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२. पषृ्ठभमूि 

गौर नगरपामिका सिदु्र सतहबाट ७९ मिटर उचाइिा अवस्थित छ । यस नगरपामिकाको कुि 
क्षेत्रफि २१.५३ वगग कक.मि. रहेको छ र यो ९ वटा वडािा कवभक्त छ । २०७८ सािको 
जनगणना अनसुार यस नगरपामिकािा ५,६३५ घर–पररवार रहेका छन ्। यहााँको कुि जनसंख्या 
३९,८४६ रहेको छ । जसिध्ये िकहिा र परुुषको जनसंख्या क्रिशः १९,४२० र २०,४२६ 
रहेको छ । 

नेपािको संकवधानको अनसूुची ८ को (५,६,७,१७) विोस्जि थिानीय तहिा रहेको क्षेत्रामधकार र 
थिानीय सरकार संचािन ऐन, २०७४ को पररच्छेद ३ िा गाउाँपामिका तिा नगरपामिकाको काि, 
कतगव्य र अमधकार क्षेत्र अन्तगगत दफा ११ को उपदफा “ि” िा भएको व्यवथिा विोस्जि थिानीय 
सरकारिाई रोजगारीका िामग पटक-पटक वैदेस्शक रोजगारीिाई नै दोहोयागउन ुपने बाध्यतािाई कि 
गनग कवप्रषेणको अमधकति सदपुयोग एवं आयििुक क्षेत्रिा पररचािनका िामग कवत्तीय साक्षरता 
कायगक्रि संचािन गनग व्यवथिा गरेको छ । 

सिग्रिा कवश्लषेण गदाग आमिगक कक्रयाकिाप ददनानदुदन बढ्दै गएको पररप्रके्ष्यिा यस नगरपामिकािा 
कवत्तीय कारोबार पमन बढ्दै जान ु थवाभाकवक देस्िन्छ । कवत्तीय सेवा प्रवाहका िामग हाि यस 
नगरपामिकािा ९ वटा वास्णज्य बैंक, कवकाश बैंक २ वटा, ७ वटा िघकुवत्त कवत्तीय संथिा र २२ 
वटा सहकारी संथिा कायगरत छन ्। सािै ७ वटा गैरसरकारी संथिाहरुिे पमन यस नगरपामिकािा 
कायग गदै आइरहेका छन ्। नगरपामिका मभत्रको आमिगक कारोबारिाई व्यवस्थित गनग, अनौपचाररक 
रुपिा भईरहेका आमिगक तिा कवत्तीय कारोबारिाई बैंक तिा कवत्तीय संथिा अन्तगगत ल्याउन, 

नागररकिाई अनावश्यक झन्झट र ठगीबाट िकु्त गरी सरि र सहज कवत्तीय सेवा प¥ुयाउाँदै “सिदृ्ध 
नेपाि, सिुी नेपािी” को राकिय सोच पूरा गनग यो रणनीमतिे िहत्वपूणग योगदान ददने अपेक्षा गररएको 
छ । तसिग, सरुस्क्षत आप्रवासन (सािी) कायगक्रि अन्तगगत मडप्रोक्स–नेपािको प्राकवमधक सहयोगिा 
नगरपामिकािे यो कवत्तीय साक्षरता रणनीमत तजुगिा गरेको छ । 

 

३. कवत्तीय साक्षरताको बझुाई 

कवत्तीय साक्षरता आम्दानी, िचग, कवत्तीय योजना, बजेट, बचत, कजाग, िघ–ुव्यवसाय, िगानी आददको 
राम्रो व्यवथिापन गनग आवश्यक पने ज्ञान,  सीप र व्यवहार मसकाउने स्शक्षाहो । कवत्तीय 
साक्षरताबाट असि कवत्तीय व्यवहार गनग, व्यवसाय छनोट तिा सञ्चािन गनग र आफ्नो आमिगक 
सिकृद्धका िामग कवत्तीय िक्ष्य मनधागरण गने ज्ञान र सीप पाइन्छ । ECI अकफग काको ‘Financial 

Literacy Scoping Study and Strategy Project’ को प्रमतवेदनिा कवत्तीय साक्षरतािाई पैसाको प्रयोग र 
व्यवथिापन सम्बन्धिा ससूुस्चत हनुे र प्रभावकारी मनणगय मिन ेक्षिता प्रदान गने बमियो िाध्यिको 



 

 
 

रुपिा पररभाकषत गरेको छ । कोहेन एि ् र थटाक केका अनसुार “कवत्तीय साक्षरता सिदुाय र 
कवत्तीय संथिादवैुका िामग फाइदा जनक छ । कवत्तीय साक्षरतािे पैसाको उस्चत व्यवथिापनको 
िामग आवश्यक पने ज्ञान, सीप र व्यवहारको बारेिा मसकाउाँदछ ।”  

कवत्तीय साक्षरता औपचाररक र अनौपचाररक दवैु हनु सक्दछ । यसिे व्यस्क्तिाई कवकवध कवत्तीय 
सेवाहरूको उपिब्धता र ती सेवाहरूको कसरी उस्चत प्रयोग गने भने्न जानकारी ददन्छ र उपयकु्त 
कवत्तीय सेवाहरू छनोट गनग सक्ने ज्ञान र सीप प्रदान गदगछ । यसिे कवत्तीय अवधारणा बझु्न सक्ने 
र दैमनक जीवनका िामग उपयकु्त कवत्तीय सेवा छनोट गनग सक्ने क्षिता बढाउाँदछ ।आफ्नो आमिगक 
सिकृद्धका िामग प्रभाव पानग सक्ने उपयकु्त व्यवसाय छनोट गनग सक्ने िबुी अनसुार कवत्तीय 
साक्षरताको थतर मनधागरण गनग अको सिदुायिा ददन ु पने कवत्तीय ज्ञानका कवषयहरू फरक हनु 
सक्दछन ् । त्यसैिे मनस्ित सिदुाय वा व्यस्क्तको आवश्यकताको आधारिा कवत्तीय साक्षरता 
कायगक्रि तयार गरी सञ्चािन गनग आवश्यक छ ।  

सािान्यतया कवत्तीय स्रोत–साधनिाई आफ्नो भिाइको िामग प्रभावकारी रूपिा प्रयोग गनग हामसि गने 
ज्ञान तिा सीपको रूपिा कवत्तीय साक्षरतािाई पररभाकषत गरेको पाइन्छ । यसिे कवत्तीय सेवा 
उपिब्ध गराउनेहरूिाई सिेत उनीहरूको सेवा वा उत्पादनहरूको बारेिा राम्ररी बझु्न, उक्त 
उत्पादन साँग जोमडएको जोस्ििको घनत्व एवि ्गकहराइको पकहचान गनग र त्यसिाई व्यवथिापन गनग 
तिा उनीहरूका ग्राहक (उपभोक्ता) को वाथतकवक आवश्यकतािाई पकहचान गरी आफ्ना 
उत्पादनहरूिाई पररिाजगन गनग सहयोग पयुागउाँछ । कवत्तीय साक्षरतािे सिग्र कवत्तीय प्रणािीिा 
कवश्वास अमभवकृद्ध गदगछ र सहभामगता वकृद्ध गनग पमन िद्दत गदगछ । 

“कवत्तीय ज्ञान, क्षिता, सीप र संथकृमत भएको व्यस्क्तनै कवत्तीय रुपिा सक्षि व्यस्क्त हो जसिे 
व्यस्क्तगत कवत्त र पररस्थिमत अनसुार सही कायगहरु गनग उनीहरुिाई ससूुस्चत गराउने र स्जम्िेवार 
मनणगय गनग सक्न ेअवसर प्रदान गदगछ ।” 

 

कवत्तीय साक्षरताको अवधारणात्िक संरचनाः 
कवत्तीय साक्षरताको अवधारणात्िक संरचनािे कवमभन्न िस्क्षत वगगहरुिाई कवत्तीय ज्ञान प्रदान गरी  
 

 

 

 

 

 



 

 
 

सीपहरु र िनोवसृ्त्तको प्रदशगन गरी कवत्तीय पररणािका िामग व्यवहारिा पररवतगन गने प्रयास गरेको 
छ । यसिे िस्क्षत वगगहरुको िागको पक्षिा प्रािमिकताहरुिाई राम्रो साँग बझु्न िद्दत गनेछ जसिे 
बजार उत्तरदायी, उत्पादन प्रवगद्धन, वकहष्करण तिा वस्ञ्चतीकरणिा परेकाहरुिाई सिावेश, कवत्तीय 
प्रभावकाररता र नाफािा बकृद्ध गनग िद्दत गनेछ । नेपाि राि बैंकको कवत्तीय साक्षरता फे्रिवकग  
अनसुार अवधारणात्िक संरचनािाई ति स्चत्रण गररएको छ:- 

कवत्तीय साक्षरताः आम्दानी, िचग, बजेट, बचत, ऋण र िगानीको िामग पैसाको सही तररकािे  
व्यवथिापन गने अभ्यासहरु अपनाउन आवश्यक ज्ञान, सीप र धारणािा सकारात्िक कवकास 
गने स्शक्षाहो । यसिे गररबहरुको आमिगक सरुक्षािा सधुार गनग, कवत्तीय सेवाहरुिाई अझ 
प्रभावकारी रुपिा प्रयोग गनग, सूचना र स्रोतहरु प्रयोग गने क्षिता कवकास गनग िहत्वपूणग 
भमूिका मनवागह गदगछ । 

कवत्तीय क्षिताः कवत्तीय क्षिता ज्ञान, सीप, धारणा र व्यवहारको संयोजन हो जसिे व्यस्क्तिाई 
तकग  सङ्गत रुपिा ससूुस्चत गरी प्रभावकारी कवत्तीय मनणगयहरु मिन सहयोग गदगछ । 

 

कवत्तीय क्षिताका आधारहरुः 
ज्ञानः कवमभन्न िाध्यिबाट प्राप्त जानकारीको भण्डारण, जथतैः स्शक्षा, प्रस्शक्षण र व्यस्क्तगत अनभुव । 

सीपः प्राप्त ज्ञानिाई िाग ुगने क्षिता । 

धारणाः ज्ञान प्रयोग गनग सिय र स्रोतहरु िचग गने इच्छुकता र तत्परता । 

व्यवहारः व्यस्क्तको दैमनक जीवनिा ज्ञान, सीप र धारणाको प्रयोग । 

ljQLo ;dfj]zLs/0fM ljQLo ;dfj]zLs/0f eg]sf] cf}krfl/s ljQLo ;]jf k|bfosx? åf/f 

plrt d"Nodf ljQLo ;]jfaf6 jl~rt jf cw{jl~rt ;d'bfosf JolQmx?sf] cfjZostf 

k"/f ug{ pko'Qm ljQLo a:t' tyf ;]jfx?sf] k|fjwfgxf] . 

 

ljQLo ?kdf ;dfj]z ePsf] JolQmcfly{s ?kdf ;zQmgx'g ;Sb5 . To;}n] ljQLo ;fIf/tfn] 

;"rgfsf] cfbfg–k|bfg, ljQLo ;]jfsf] k|of]udf ;'wf/, tTk/tf, cfTdljZjf;df a[l4 u/L 

ljQLokx'Fr, pkof]u / ;zlQms/0fdf dxTjk"0f{ e"ldsf v]Nb5 . 

 

$= jt{dfg cj:yf 

cfly{s jif{ @)&(÷*) sf] cfly{s ;j]{If0f cg';f/ s'n hg;+Vofsf] !%=!Üg]kfnLx¿ ul/aLsf] 

/]vfd'lg /x]sf 5g\ . g]kfnsf] dfgj ljsf; ;"rf+Í -)=^)@_ lgs} sdhf]/ cj:yf b]lvG5 . ;+o'Qm 

/fi6« ;+3sf] ;g\ @)@! sf] dfgj ljsf; k|ltj]bgn] ljZjsf !(! b]z dWo] g]kfnnfO{ ul/aLsf 

lx;fjn] !$# cf}+ :yfgdf /fv]sf] 5 .  



 

 
 

g]kfn /fi6« a}+sn] l8;]Da/ @)@@ dfu/]sf] ljQLo ;fIf/tf cfwf/ ;j]{If0fsf] glthf cg';f/ %&=( 

k|ltzt g]kfnLx? ljQLo ?kdf ;fIf/ /x]sf] kfOPsf] 5 . ljQLo ;fIf/tfsf] tLg cfofdsf] ?kdf 

/x]sf] ljQLo 1fg $&=# k|ltzt, ljQLo Jojxf/ ^#=% k|ltzt / ljQLo dgf]j[lQ ^$=! k|ltzt 

/x]sf] kfOPsf] 5 . jo:s hg;+Vofsf] @&=% k|ltztn] dfq ljQLo ;fIf/tfsf ltg} cfofdx¿df 

Go"gtd cÍk|fKt u/]sf 5g\ . ljQLo 1fgdf #^=% k|ltzt jo:s hg;+Vof, ljQLo Jojxf/df 

%^=^ k|ltzt / ljQLo dgf]j[lQdf (%=$ k|ltzt jo:sdf lg;x?n] Go"gtd cÍk|fKt u/]sf 5g\ . 

k'?ifsf] ljQLo ;fIf/tf cÍ ^!=* k|ltzt kfOPsf] 5 h'g dlxnfsf] t'ngfdf &=% k|ltztn] a9L 

xf] . k'?ifsf] ljQLo 1fgdf cÍ %^=% k|ltzt /x]sf] 5 h'g dlxnfsf] t'ngfdf !&=( k|ltztn] 

a9L xf] . ljQLo 1fgdf n}lËs leGgtf ;a} k|b]zdf kfOPsf] 5 . ljQLo ;dfj]lztfsf] l:ylt 

cfsng ubf{ jo:s hg;+Vofsf] ljQLo k|of]usf ;"rsx¿df &#=&* k|ltztn] e'QmfgL pks/0f, 

*^=^$ k|ltztn] art, nufgL jf cjsfz pks/0f, #)=)@ k|ltztn] aLdf ;]jf / $^=#$ 

k|ltzt C0f pks/0f k|of]u u/]sf] kfOPsf] 5 . art pks/0fx¿dWo] &!=)^ k|ltzt jo:s 

hg;+Vofn] art vftfsf] k|of]u u/]sf] kfOPsf] 5 eg] nufgL sf]if ;a}eGbf sd k|ltzt 

hg;+Vofn] k|of]u u/]sf 5g\ . jo:s hg;+Vofsf] *=$^ k|ltztn] lghL{jg aLdf pks/0fx¿ 

k|of]u u/]sf 5g\ eg] @^=&* k|ltztn] hLjg aLdf pks/0fx¿ k|of]u u/]sf 5g\ . nueu b'O{–
ltxfO jo:s hg;+Vof sDtLdf % lsl;dsf ljQLo pks/0faf/] ;r]t 5g\ . cem} klg &!=*# 

k|ltzt jo:s hg;+Vof cfˆgf] cfly{s cfjZostf k"/f ug{ kl/jf/ tyf ;fyL efOsf] art jf 

C0fdf lge{/ /x]sf 5g\ . 

 

;j]{If0fdf $^=#$ k|ltzt jo:s hg;+Vofn] shf{ k|of]u u/]sf 5g\ eg] hDdf !&=^) k|ltztn] 

dfq a}s shf{ pkof]u u/]sf 5g\ . s[lif / lgdf{0f If]qsf sfdbf/sf] ;a}eGbf sd lx:;fn] a}+s 

shf{ k|of]u u/]sf 5g\ eg] xf]6n / /]i6'/]G6sf sfdbf/sf] a9L lx:;fn] ;fd"lxs art C0fsf] 

k|of]u u/]sf 5g\ . /fli6«o :t/df ao:s hg;+Vofsf] @=#% k|ltztn] dfq ;/sf/L ;x'lnotk"0f{ 

shf{sf] k|of]u u/]sf 5g\ . 

 

g]kfn /fi6« a}+ssf] ljQLo ;dfj]lztf kf]6{n cg';f/ @)*) kmfNu'g ;Dddf o; uf}/  

gu/kflnsfdf @& j6f ljQLo ;]jfsf] kxF"r ljGb'x? /x]sf] 5 . h; dWo] jfl0fHo a}+sx?sf] ( 

j6f, ljsfz a}+s @ j6f / & j6f n3'ljQ ljQLo ;+:yfx? तिा ( j6f ATM ;]jfsf] kxF"rljGb' 

/x]sf] 5 . k'?ifx?sf] ;lqmo art vftfx? &* k|ltzt /x]sf] 5 eg] dlxnfx?sf] ;lqmo art 

vftfx? %! k|ltzt /x]sf] 5 . hDdf !,%),))) art vftfx? dWo] ($,))) -^# k|ltzt_ 

vftfx? ;lqmo /x]sf 5g\ . @)*) c;f/ d;fGt ;Dddf ? $,%(),%^#,^@!=&) /sd artsf] 

?kdf jfl0fHo a}+sx?df hDdf ePsf] 5 h'g ? #)^$$=^@ /sd cf};t artsf] ?kdf /x]sf] 5 

eg] ? &,@^%,^@),@!$=(# /sd p7\g afFsL C0fsf] ?kdf /x]sf] 5 . To;}u/L ljQLo 

;]jfk|of]ustf{x? dWo] hDdf qm]l86 sf8{ lng]sf] ;+Vof !^! -;lqmo ;+Vof !@^_, 8]lj6 sf8{sf] 

;+Vof #@,))) -;lqmo ;+Vof !*,)))_, OG6/g]6 a}+lsË k|of]ustf{sf] ;+Vof @))) -;lqmo ;+Vof 

!)))_ / df]jfOn a}+lsË ;]jf k|of]ustf{x? &),))) -;lqmo ;+Vof $#,)))_ /x]sf] cj:yf 5 . 

 
 
 



 

 
 

%= xfn ;Ddsf] k|of; 

नेपािको संकवधान २०७२ को अनसूुची ८ को (५,६,७,१७) विोस्जि थिानीय तहिा रहेको 
क्षेत्रामधकार र थिानीय सरकार संचािन ऐन २०७४ को पररच्छेद ३ िा गाउाँपामिका तिा 
नगरपामिकाको काि, कतगव्य र अमधकार क्षेत्र अन्तगगत दफा ११ को उपदफा “ि” िा भएको 
व्यवथिा विोस्जि थिानीय सरकारिाई प्राप्त स्जम्िेवारी परुा गनग तिा आफ्नो भौगोमिक क्षेत्रमभत्रको 
वैदेस्शक रोजगारसाँग सम्बस्न्धत तथयांक संकिन गनग, वैदेस्शक रोजगारिा जान चाहने व्यस्क्तहरुिाई 
आवश्यक सूचना तिा परािशग सेवा प्रवाह गनग, सीप तामिििा पहुाँच बढाउन, वैदेस्शक रोजगारका 
कारण ठगी िगायतका सिथयािा परेका आप्रवासी कािदारहरुको न्यायिा सहज पहुाँच बढाउन, 

वैदेस्शक रोजगारका कारण उत्पन्न िनोसािास्जक सिथयािा रहेका आप्रवासी कािदार तिा मतनका 
पररवारका सदथयहरुिाई िनोसािास्जक परािशग सेवा उपिब्ध गराउन सािै रोजगारीका िामग पटक-

पटक वैदेस्शक रोजगारीिाई नै दोहोयागउन ुपने बाध्यतािाई कि गनग कवप्रषेणको अमधकति ्सदपुयोग 
एवं आयििुक क्षेत्रिा पररचािनका िामग कवत्तीय साक्षरता कायगक्रि संचािन गरी यस क्षेत्रको 
व्यवथिापन गनग र  सािास्जक पनुःएकककरणसाँग सम्बस्न्धत कायगक्रि संचािन गरी थवदेशिा नै 
रोजगारीका अवसरहरु मसजगना गरी  वाध्यत्िक वैदेस्शक रोजगारीिाई अन्त्य गनग वानीछनीय भएकोिे 
गौर नगरपामिकाको प्रशासकीय कायगकवमध (मनयमित गने) ऐन, २०७५ को दफा ४ बिोस्जि गौर 
नगरपामिकािे “सरुस्क्षत आप्रवासन सम्बन्धी कायगकवमध २०८०” थवीकृत गरी िागू गररएको छ। 

५.५. कवत्तीय सक्षरता सम्बन्धी कायगक्रिः वैदेस्शक रोजगारबाट प्राप्त कवप्रषेण रकिको उस्चत 
व्यवथिापन तिा आयििुक क्षेत्रिा पररचािन गरी थवरोजगारका अवसरहरु मसजगना गनग र चकक्रय 
रुपिा वैदेस्शक रोजगारिा गईरहनपुने वाध्यताको अन्त्यका िामग रेमिट्यान्स प्राप्त गने पररवारका 
सदथयहरुका सािै वैदेस्शक रोजगारीिा जाने संभाकवत यवुाहरूिाई व्यस्क्तगत तिा सिहुहरु गठन 
गरी कवत्तीय साक्षरता कक्षा सञ्चािन गररने छ । उक्त कायगको िामग वैदेस्शक रोजगार बोडग, कवत्तीय 
संथिाहरु तिा सो साँग सम्बस्न्धत कवज्ञता हामसि गरेका संथिाहरु साँग सिन्वय तिा सहकायग गनग 
सककने छ । कवत्तीय साक्षरता कक्षा पिात सहभामगहरुिे कक्षािा बचत बदृद्द, फजिु िचगको 
मनयन्त्रण, पाररवारीक बजेट मनिागण, व्यसाकयक क्षेत्रको पकहचान, योजना मनिागण र कवत्तीय अनशुासनका 
क्षेत्रिा कवथततृ अध्ययन गरी आयििुक गमतकवमधहरुिा संिग्न हनुेछन ्। उक्त कक्षा व्यवथिापन 
तिा संचािनका िामग कवत्तीय साक्षरता सहजकताग मनयसु्क्त गरी पररचािन गररने छ । कवत्तीय 
साक्षरता सहजकतागको योग्यता, अनभुव तिा सेवा समुबधा पररच्छेद-५ को बुाँदा नम्बर १० िा  
उल्िेि भए बिोस्जि हनुेछ । शरुुवातको चरणिा उक्त सेवािाई प्रभावकारी रुपिा व्यवथिापन 
गनग, सहजकतागको क्षिता कवकास गनग र कक्षा संचािनका िामग मसकाई सािाग्री मबकास गनग कवज्ञ 
व्यस्क्त/ संथिाको सेवा िररद गरी कवशेषज्ञ सेवा मिन सक्ने छ । उक्त कवत्तीय साक्षरता कक्षा 
सञ्चािन तिा व्यवथिापनको िामग अनसूुची ३ अनसुारको िोड्युि तयार गरी िागू गररने छ । 



 

 
 

 

^=ljQLo ;fIf/tf /0fgLltsf] cfjZostf 

cfly{s tyf ;fdflhs ljsf;sf nflu Ifdtf ;'xfpFbf] / kxF'rk'Ug ;Sg] vfnsfljQLo ;]jfx¿ 

lj:tf/ ug{ ljQLo ;fIf/tf /0fgLltsf] cu|0fL e"ldsf /xg] 5 . o;sf] sfof{Gjogaf6 

gful/sx?sf] ljQLo sf/f]jf/df ;xhtfNofpg, ljQLo sf/f]af/, a}+s tyfljQLo ;+:yf, 

;/f]sf/jfnf ;+3 ;+:yf tyf gful/sx?sf] a'emfOdf Ps?ktf Nofpg, a}+s tyfljQLo ;+:yfaflx/ 

/x]sf ljQLo sf/f]af/nfO{ a}+s tyfljQLo ;+:yfsf] bfo/fleqNofpg, a}+lsª tyfljQLo If]qdfx'g] 

7uL lgoGq0f ug{, ljkGgju{x?sf] ljQLo ;]jfx¿dfkx'Fr a[l4 u/L tyf j}b]lzs /f]huf/L dfkm{t 

k|fKtx'g] ljk|]if0fnfO{ a+}lsª k|0ffnLdf NofO{n3' Joj;fol;h{gf ug{,cfDbfgL / /f]huf/Lsfcj;/x¿ 

a9fpg / :yfgLo txdf k'FhL lgdf{0f u/fpg ljQLo ;fIf/tf /0fgLltsf] cxde"ldsf /xg] 5 . 

lbuf] ljsf; nIox? s|dzM != ul/aL Go"gLs/0fdf ;xof]u #= :j:y kl/jf/ $=u'0f:t/Lo lzIff, 

%= n}lËs ;dfgtf *=dof{lbt sfd / cfly{s j[l4 !)= c;dfgtf Go"gLs/0f!@= pQ/bfoL pTkfbg 

/ pkef]u !^=zflGtk"0f{, Gofodf kFx'r tyf hjfkmb]xL ;+3;+:yf :yfkgf / !&=nIo Kf|flKtsf nflu 

;xsfo{÷;fem]bf/L xfl;n ug{ ;d]t of]ubfg k'¥ofpg] x'Fbfo;sf] cfjZostf ckl/xfo{ b]lvG5 . 

&=cj;/, ;d:of tyf r'gf}tLsf] ljZn]if0f 

ljQLo ;fIf/tfsf b[li6sf]0faf6 cj;/,;d:of tyf r'gf}tLsf] ljZn]if0f ubf{ uf}/ gu/kflnsfsf] 

cj:yf o; k|sf/ /x]sf] kfOof] .   

&=! cj;/ 

 गौर नगरपामिकािे “सरुस्क्षत आप्रवासन सम्बन्धी कायगकवमध, २०८०” थवीकृत गरी कवत्तीय 
सक्षरता सम्बन्धी कायगक्रिः िागू गररने नीमत रहेको छ । 

 ९ j6f jfl0fHo a}+s, @ j6f ljsfz a}+s tyf ७ j6f n3'ljQ ljQLo ;+:yfsf] kx'Fr ljGb' 

ePsf]. 

 ljleGg k|s[ltsf @% j6f ;xsf/L ;+:yfx? ljBdfg /x]sf] . 

 ljleGg lasf;sf ;fem]bf/x?, u};;, pBf]u jfl0fHo ;+3, /f]huf/ ;+3 tyf cGo ;xsfo{ ug{ 

;lsg] ;+:yfx? cjl:yt /x]sf] . 

 ljQLo ;fIf/tfsf] ;DaGwdf ;+3Lo ;/sf/, k|b]z ;/sf/, ;d]tsf] rf;f]sf] ljifo /x]sf] . 

 j}b]lzs /f]huf/Ldf hfg]sf] ;+Vof a9\b} uPsf] . 

 cfly{s tyf ljQLo sf/f]af/ a9\b} uPsf] . 

 ;fdflhs ;'/Iff eQf a}+lsË k|0ffnLdf cfa4 ePsf] . 

 :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]gdf ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng ug{ ;lsg] Joj:yf /x]sf] . 

 ljB'tLo a}+lsª sf/f]af/ a9\b} uPsf] . 

 ljleGg ;+3–;+:yf / cfd gful/ssf] rf;f]sf] ljifo /x]sf] .  



 

 
 

 gu/kflnsfdf ^$ k|ltzt eGbf a9L ;fIf/tf /x]sf] . 

 ;'/lIft cfk|jf;g -;fdL_ sfo{qmd ;~rfng eO/x]sf] . 

&=@ ;d:of tyf r'gf}tL 

s= ;d:of 

 :yfgLo txaf6 ;~rfngx'g] tflnd tyf r]tgf d"ns sfo{qmdx?df ljQLo ;fIf/tf ;dfj]z 

ug{ g;lsPsf] .  

 j}b]lzs /f]huf/Ldf ;+nUg ;Lldt kl/jf/sf ;b:o eGbf afx]s cGoJolQm, ;d'bfo tyf ju{sf 

nflu ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng ug{ g;lsPsf] .   

 gu/ If]q leq /x]sf a}Í tyf ljQLo ;+:yfx? / ;xsf/Lx?n] ;~rfng u/]sf ljQLo ;fIf/tf 

;DaGwL sfo{qmd oy]i6 ?kdf cg'udg tyf lgodg ug{ g;lsPsf] . 

  lzIf0f ;+:yf, xf]6n Joj;fo, xf]d:6], :jf:Yo ;+:yfx? Nufot cGo lghL If]qnfO{ ljQLo 

;fIf/tfsf] af/]df ;r]tgf clej[l4 u/fpg g;lsPsf] .  

v= r'gf}tL 

 cgf}krfl/s If]qaf6 x'g] cfly{s tyfljQLo sf/f]jf/nfO{ a}+lsª k|0ffnLleq Nofpg' .  

 bIfdfgjLo ;|f]tsf] Joj:yfkg ug'{ .  

 ljQLo ;fIf/tf -kl/jf/ Joa:yfkg,vr{ tyf C0f Joa:yfkg, cfDbfgL tyf jrt j[l4, ljtLo 

nIo lgdf{0f, ljk|]if0fsf] pTkfbg d'ns k|of]u, Jofkf/ Joa;fodf nufgL tyf ljdf_ nfO{ ;a} 

gful/s ;Dd k'¥ofpg' .  

 ljQLo 7uL lgoGq0f ug'{ . 

 u}/ ;/sf/L ;+:yfx? / a}+s tyf ljQLo ;+:yfx? ;Fu lgoldt ;dGjo / ;xsfo{ ug'{. 

 ;xsf/L ;+:yfx?sf] k|efjsf/L cg'udg / lgodg ug'{ . 

 ljB'tLo cfly{s tyf ljQLo sf/f]af/sf af/]df cfd gful/sdf ;r]tgf clea[l4 ug'{ . 

*= ;f]rM 

æuf}/sf] klxrfg, ljQLo ;fIf/tfsf] 1fgÆ  

(= nIoM 

ljQLoæ;r]t / ;IfdÆgful/s agfpg] .  

!)= p2]Zo 

 gful/snfO{ ljQLo ;fIf/ agfpg' . 

 ;'/lIft ljQLo sf/f]jf/sf] nflu gful/ssf] 1fg, ;Lk / Jojxf/df kl/jt{g Nofpg' . 

 ljQLo ;]jfsf] kx'Frdf a[l4 u/fpg' . 

 

 



 

 
 

!!./0fgLlts k|fyldstfx? 

!=ljQLo ;fIf/tf k|a4{g ljsf; s]Gb|sf] :yfkgf / ;~rfng -o;sf] p2]Zo, ;+/rgf, ;]jf / 

k|ltj]bg cg'udg d"NofÍg cg';"rL % adf]lhd x'g]5_, 

@= ;dfj]zLtfdf cfwfl/t ljQLo ;fIf/tf, 

#= ljBfno kf7oqmddf ljQLo ;fIf/tf ;dfj]z, 

$= ;/f]sf/jfnfx? ;Fu ;dGjo, ;xsfo{ tyf ;fe]mbf/L, 

%= ;'/lIft ljQLo sf/f]af/, 

 

!@= /0fgLlt tyf sfo{ gLltx? 

/0fgLlt sfo{gLlt 

!= nlIft ju{sf] klxrfg u/L ljQLo 

;fIf/tf sfo{s|d ;~rfng ug]{. 

!=gu/kflnsf cGtu{t ljQLo ;fIf/tf k|a4{g ljsf; 

s]Gb|sf] :yfkgf u/L o; dfk{mt ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd 

;~rfng ul/g] 5 . 

@=ljQLo ;fIf/tf k|a4{g ljsf; s]Gb|n] nlIft ju{nfO{ 

cg's'n x'g] u/L -a'‰g ;lhnf] x'g] u/L_ cg';"rL ! 

adf]lhdsf ljifox? ;dfj]z u/L kf7oqmd tof/ ug]{ 5  

. s]Gb|sf]  :yfkgf gx'~h]n o;n] ug]{ sfd>d tyf 

/f]huf/ k|a4{g zfvfn] ug]{ 5 . 

३.ljQLo ;fIf/tfsf nflu nlIft ju{sf] klxrfg u/L 

k|fyldsLs/0f ul/g]5 . 

४= k|fyldsLs/0f cg';f/ lgDg ju{x?df ljQLo ;fIf/tf 

sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . 

 sd cfo ePsf l;dfGts[t ju{, ;fgf ls;fgx?, 

pk]lIft ju{ lgoldt ?kdf cfDbfgL gx'g] 

JolQmx?। 

 dWod cfDbfgLstf{ tyf 7"nf cfDbfgLstf{, 

demf}nf tyf 7"nf Joj;foL / s[lif pBdLx? 

 lgoldt cfDbfgL x'g] JolQmx?, ;]jf tyf cGo 

If]qx?df /x]sf >lds÷sd{rf/L / j}b]lzs 

/f]huf/L;Fu ;DalGwt JolQm tyf kl/jf/ .  

 o'jf tyf ljBfyL{{x?  

 :yfgLo ;+3–;+:yf, ;d"xtyf ;ldltx? 

 ljQLo ;+:yftyf ;xsf/L ;+:yfx?sf kbflwsf/L 

tyf ;b:ox? 

@= ljQLo ;fIf/tf sfo{qmdnfO{ != :yfgLo tx leqsf a}+s tyf ljQLo ;+:yfx?, ;xsf/L 



 

 
 

cleofgsf] ?kdf ;~rfng ug]{ ;+:yfx?, u}/;/sf/L ;+:yfx? / lghL If]q ;Fu ;dGjo 

tyf ;xsfo{ u/L ljQLo ;fIf/tfnfO {cleofgsf] ?kdf 

;~rfng ul/g]5  .  

 
 

#= ljBfno kf7Øs|ddf ljQLo 

;fIf/tf sfo{s|d ;dfj]z ug]{ . 

!=cfwf/e"t txdf eO/x]sf] kf7\oqmddf ljQLo ;fIf/tf 

;DaGwL kf7\oqmd ;dfj]z u/L cWofkg u/fOg] छ . ;fYf} 

df=ljtLo xssf nflu kf7\oqmd lgdf{0fsf] lhDd]jf/L 

kfPsf] lgsfo ;Fu ;dGjo u/L kf7\oqmddf ;dfj]z ug{ 

nufO{ cWofkg u/fOg]5 . 

@=ljBfnox?df ;~rfng ul/g]] cltl/Qm s[ofsnfkx?df 

ljQLo ;fIf/tf ;DaGwL sfo{qmd cfof]hgf ul/g] छ . 

 

$= ljQLo ;fIf/tf ;DaGwL 

;/f]sf/jfnfx? ;Fu ;dGjo tyf 

;fe]mbf/L ug]{ . 

 

cfGtl/s ;/f]sf/jfnfzfvf 
!=/f]huf/ k|a4{g sfo{qmd 

 k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{qmd nufot cGo o:t} 

k|s[ltsf sfo{qmdx?df . 

 j}b]lzs /f]huf/Ldfhfg] tof/Ldf /x]sf / j}b]lzs 

/f]huf/Laf6 ljk|]if0f k|fKt ul//x]sf kl/jf/sf 

;b:ox?nfO{ k|bfg ul/g] tflnddf .  

@=n3' pBd ljsf; sfo{qmd 

 n3' pBd zfvf -d]8\kf_ af6 ;~rflnt pBdzLntf 

ljsf; tflnddf .  

#=;xsf/L ljsf;  

 ;xsf/L zfvf tyf gu/kflnsf leq /x]sf ;xsf/L 

;+:yfsf kbflwsf/Lx? Tyf sd{rf/Lx?sf nflu lbOg] 

Ifdtf ljsf; ;DaGwL tflnddf -cfwf/e"t n]vf, 

g]t[Tj ljsf;, sf]kf]ld; cflb_ . 

 cGo ;DalGwt xfvfx?af6 x'g] tflnd tyf cfly{s 

s[ofsnfk hf]l8Psf] sfo{qmdx?df . 

afx\o ;/f]sf/jfnf 

!=ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng ug{ ;a} a}+s tyf 

ljQLo ;+:yfx? ;Fu ;dGjo / ;fem]bf/L ul/g] 5 . 

@= o; gu/kflnsf leq /x]sf] ;xsf/L ;+:yfx?sf] 

lgodg, cg'udg / Ifdtf clej[l4 u/L ;'b[9 ug]{ 

/pTkfbgzLn If]qdf nufgL clej[l4sf] nflu ljQLo 

;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng ul/g]छ . 

#=:yfgLo tx leq sfo{qmd ;~rfng ul//x]sf u}/ 



 

 
 

;/sf/L ;+:yfx? ;Fu tyf cGo ;+3 ;+:yfx? / lghL 

Joj;foLx? ;Fu ;dGjo u/L tL ;+3 ;+:yfx?n] k|bfg 

ug]{ Ifdtf ljsf; ;DaGwL tflndx?sf] kf7\oqmddf 

ljQLo ;fIf/tfsf] ljifoj:t' ;dfj]z u/L sfo{qmd 

;~rfng ug{ nufOg]छ .  

 

%=Joj;fo tyf pBdzLntfsf] 

nflu Ifdtf clea[l4 ug]{ .  

 

!=cfly{s ljsf; / ;zlQms/0fsf] nflus'g} klg 

;d'bfosf] ljQLo ;dfj]zLs/0f a9fpg' k"j{ zt{ g} x'g] 

ePsf]n] Jofj;flos Ifdtf / Jofj;flos ;f]r lgdf{0f 

ug{ o'jf, ls;fg / dlxnfpBdLx? h:tf nlIft 

;d"xx?sf nflu ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng ug{ 

;DalGwt ljleGg ;+3–;+:yfx? ;Fu ;fem]bf/L ul/g] 5 . 
 

^=ljQLo sf/f]af/nfO{ 7uLd'Qm 

agfpg] . 

 

 cgf}krfl/s If]qaf6 x'g] cfly{s sf/f]af/nfO{ ljQLo 

;+:yfdfkm{t Nofpg a}+s tyfljQLo ;+:yf;Fu 

;dGjoul/g] 5.o;sf] nflulghL If]q, ;xsf/L, 

ljBfno, lzIfstyf u}=;=;= ;a}sf] ;xof]u lnOg] 5. 

 ;xsf/L ;+:yfdf dlxnf tyf ljkGgju{sf] 

;b:otfnfO{ k|f]T;flxt ul/g] 5 . 

 cgf}krfl/s If]qaf6 x'g] ld6/Jofh tyf cGo 

7uLnfO{ lgoGq0f ug{ k|efjsf/L sbdrflng] छ. 

 æ;a} ljKf|]if0f a}+lsª If]qaf6Æ eGg] cleofg x/]s 

j8fsf] 6f]n a:tL ;Dd ;~rfng ul/g]5 . 

 ljB'tLo k|ljlwsf] k|of]u, ;'/Iff / pkef]Qmf 

;+/If0fnfO{ k|fyldstf lbOg] 5 . 

 ljQLo kx'Fr gePsf ;d'bfox?sf nflu ljB'tLo 

k"jf{wf/sf] ;'b[9Ls/0f ub}{ ljB'tLo ljQLo ;]jfsf] 

kx'Fr lj:tf/ ;Fu} x'g;Sg] hf]lvdx?Aff6 ;+/If0f 

ul/g]5 . 

 

&=;dfj]zLtfsf] gLlt cjnDag ug]{ 

. 

!=dlxnf, blnt, ;LdfGts[t lk5l8Psf au{ tyf 

cNk;+VosnfO{ ljQLo ;fIf/tfdf k|fyldstf lbOg]5 .  

@= dlxnf, blnt, lk5l8Psf ju{ tyf cNk;+Vos cflb 

a}ls+ª k|0ffnLdf g;d]l6Psf ju{nfO{ a}+sdf vftf vf]Ng / 

ljQLo sf/f]af/x? a}+s dfk{mt ug{ k|f]T;flxt ul/g] 5 . 

@.lgDg cfo ePsf, ljQLo kx"Fraf6 al~rt / 

l;dfGts[t ;d'bfox?nfO{ pgLx?n]] ef]u]sf ;d:ofx?sf] 



 

 
 

klxrfg tyf n]vf hf]vf u/L gLltut Joj:yfx?, of]hgf, 

ah]6 ljlgof]hg, cj;/x?df kx'Fr, Jofj;flos 

lqmofsnfk, cg'udg, d"NofÍg / cWoog cflb sfo{x?df 

;dfg cj;/ dfkm{t\ ljQLo ;jfn / ;d:ofsf] ;Daf]wg 

u/L ljQLo ;fIf/tfsf] dfWodaf6 cfly{s ljsf;sf] 

k|lqmofdf -cg';"rL @ adf]lhd_ d"n k|jfxLs/0f ul/g] 5 . 

 

 

 

*=sfo{qmdsf] cg'udg tyf 

d"NofÍg 

 ljQLo ;fIf/tf sfo{qmdsf] lgoldt cg'udg / ;f]sf] 

glthf dfkg ul/g]5 .  

 glthf dfkgdf ljz]if u/L 1fg, l;k, dgf]j[lQ /   

Jofjxfl/s kIfx?nfO{ ;dfj]z ul/g] 5 .  

 ljQLo ;fIf/tf sfo{qmdaf6 cg'lzIf0f kfPsf 

nfeu|fxLx?sf] tYofÍ gu/kflnsfsf] ;"rgf 

k|0ffnLdf Jojl:yt u/L /flvg] 5 . 

 

!#= /0fgLlt sfof{Gjogsf] Joj:yf 

ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfngdf cfly{s ljsf; ;ldlt cGtu{tsf >d tyf /f]huf/ k|a4{g 

zfvfsf] ;dGjodf /xg] u/L ljQLo ;fIf/tf k|j4{g ljsf; s]Gb|sf] :yfkgf ul/g] 5 . o; s]Gb|n] 

cGozfvfx?;Fu ;dGjosfod u/L of] sfo{qmd sfof{Gjog ul/g]5 . lgoldt ;]jf k|jfxsf nflu 

cfly{s ljsf; zfvf cGtu{t ljQLo ;fIf/tf ;xhstf{sf] Joj:yf ul/g]5 . nlIft ;d"xx?sf] 

:t/ / ljQLoIfdtfsf] cfwf/df tflnd ;fdu|Lx? h:t} ;xefuLk'l:tsf, ;xhstf{x?sf] nflu 

tflnd lgb]{lzsf / cGo ;fdu|Lx?sf] cfjZostfcg';f/ ljsf; ul/g]5 . yk Ifdtf ljsf;sf 

nflu :yfgLo txn] cfjZostf cg';f/ ;]jfk|bfos ;+:yf -u}/;/sf/L÷lghL_ tyf lj1x?af6 

;]jflng ;Sg]5 . 

 

!$= ;|f]t Joj:yfkg 

ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng ug{ cfjZos ah]6 :yfgLotxsf] aflif{s gLlt tyf sfo{qmddf 

;dfj]z ul/g]5 . k|b]z tyf ;+3Lo ;/sf/ dfkm{t k|fKtx'g] ;|f]t, a}+s tyf ljQLo ;+:yf, ;xsf/L, 

u}/ ;/sf/L ;+:yfx?, xf]6n÷cGo Joj;fo, lzIf0f tyf :jf:Yo ;+:yfsf ;fy} lghL If]q ;d]tsf] 

;dGjodf ;|f]tsf] Joj:yfkg ul/g]5 .   

a}+styfljQLo ;+:yfn] g]kfn /fi6« a}+sn] tf]sL lbP cg';f/sf] ;fdflhs pQ/ bfloTj cGtu{t ug{' 

kg]{ vr{sf nflu sf]if :yfkgf / ;f] sf]ifsf] hDdf /sdsf] %Ü /sd ljQLo ;fIf/tf ;r]tgfsf] 

nflu vr{ ug'{ kg]{ Joj:yf /x]sf]n] ;f] sf nflu a}+s tyf ljQLo ;+:yfx? ;Fu :yfgLo ;/sf/n] 

;dGjo u/L cfkm\g} :yfgLo txdf vr{ ug]{ Joj:yfsf nflu kxn ug]{5 .  

 



 

 
 

!%= cg'udg tyf d"NofÍg - cg'udg tyf d"NofÍg kmf/d–cg';"rL $ _ 

sfo{qmdsf] cg'udg tyf d"NofÍg cg';"rL % adf]lhd gu/kflnsfsf] pkk|d'vsf] ;+of]hsTjdf 

/x]sf] ljQLo ;fIf/tf k|a4{g ljsf; s]Gb|sf] cg'udg tyf d"NofÍg ;ldltn] u/L gu/kflnsfdf 

k|ltj]bg lbg]5 . cg'udgdf cg';"rL $ adf]lhdsf] kmf/d k|of]u ug'{ kb{5 . cg'udg tyf 

d"NofÍg ;ldltn] cfˆgf] cg';"rL $ cg';f/ el/Psf] kmf/d;lxtsf] cfˆgf] k|ltj]bg cg';"rL % 

adf]lhd gu/k|d'vsf] cWoIftfdf u7g ePsf] ljQLo ;fIf/tf k|a4{g ljsf; s]Gb|sf] Joj:yfkg 

;ldlt ;dIflbg' kg]{ 5 . Joj:yfkg ;ldltdf cg'udg ;ldlt pk/ lj:t[t 5nkmn u/L 

;d:ofx? ;dfwfgub}{ ;'wf/sf kIfx? sfof{Gjog ul/g] 5 . oL ;a} s'/fsf] ;+of]hg ug]{ sfd 

gu/kflnsfsf] >d tyf /f]huf/ k|a4{g zfvfn] ug]{ 5 . /0fgLltdf pNn]v ul/Psf lqmofsnfkx? 

gu/kflnsfsf] jflif{s sfo{qmddf ;dfj]z eP–gePsf] olsg ug]{ / ;DalGwtkIfnfO{ ;dfj]z ug{ 

;'emfjk|bfg ug]{, jflif{s sfo{qmddf ;dfj]z ePsf s[ofsnfkx? sfof{Gjog s;/L eO/x]sf] 

5eGg] ljifodf ;d]t lgoldtcg'udg u/L gu/ k|d'v dfkm{t\ gu/ sfo{kflnsfdf k|ltj]bg k]z 

ug]{ Joj:yf ul/g]5 .  

!^= hf]lvd 

ljQLo ;fIf/tf /0fgLlt sfof{Gjogdf cfGtl/s / afXo kIfx?af6 hf]lvd pTkGg x'g] ;+efjgf 

/x]sf] 5 . hf]lvdsf 36gfn] hf]lvd 36gfsf] cfj[lQnfO{ hgfpF5 hals hf]lvd–k|efjn] hf]lvd 

pkfosf] k|efjsf] :t/nfO{ hgfpF5 .   

;+efljt hf]lvdsf] k|sf/ Hff]lvdsf] k|s[lt hf]lvdGo"lgs/0fsf] pkfo 
hf]lvdsf] 

c;/ 

p2]Zoaf6 larng ljQLo ;fIf/tf 

sfo{qmdnfO{ ;DalGwt 

zfvfx?n] dxTjsf ;fy 

x]g{ ;lsPgeg] sfof{Gjog 

kIf sdhf]/ x'g ;Sg] . 

;DalGwt zfvfx?nfO{ 

;"rs ;lxt lhDd]jf/L 

tf]Sg] . 

pRr 

;xhstf{sf] tof/L  ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd 

;~rfng ug]{ ;xhstf{ 

÷k|lzIfsnfO{ k|efjsf/L 

tflnd k|bfg ug{ 

g;lsPdf .   

ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd 

;~rfng ug'{eGbf cufl8 

k|efjsf/L ?kdf tflnd 

k|bfg ug]{ .  

pRr 

nlIftju{sf] 5gf]6 ;d'bfo jf :yfg cg';f/ 

nlIft ju{ 5gf]6sf 

dfkb08 tf]Sg g;Sbf .  

nlIft ju{ 5gf]6sf 

dfkb08x? to ug]{ / 

;f]xLcg';f/ 5gf]6 ug]{ . 

pRr 

ljljwnlIftju{x?  o; /0fgLltn] to u/]sf 

nlIft ju{x?df ljljwtf 

ePsfn] pgLx?df ljQLo 

;fIf/tf ;DaGwL a'emfOsf] 

nlIftju{ cg';f/sf 

kf7Øqmd / cGo 
l;sfOsf ;fdu|Lx?sf] 

lgdf{0f ug]{ . 

pRr 



 

 
 

:t/ km/s x'g],pgLx?sf] 

cfjZostf / dfu klg 

km/s–km/s x'g ;S5 . 

ljQLo ;fIf/tf 

sfof{Gjogdf hl6ntf 

cfpg ;Sg] . 

;/f]sf/jfnfx? ;Fu 

lgoldt 5nkmn ug]{ / 

sfo{ of]hgf lgdf{0f ug]{ . 

;xhstf{x?nfO{ klg 

nlIft ju{ cg';f/sf] 

k|lzIf0f k|bfg ug]{ . ;fy} 

nlIft If]q leq ljtLo 

;fIf/tf sIff ;~rfn 

gx'g' cufl8 g} ljtLo 

;fIf/tf ;DaGwL kj{ 

tof/L sIff ;~rfng ug]{. 

jl~rtLs/0fdf 

k/]sftyfcltlakGgju{x?sf] 

;dfj]lztf 

b'u{d ;d'bfo, Go"g cfo 

ePsf, a]/f]huf/ jf cw{ 

/f]huf/Lsf sf/0fn] 

jl~rltdf k/]sf 3/ 

kl/jf/sf] ljQLo 

;dfj]lztf /  ljQLo 

;fIf/tf sfo{qmddf 

;xeflutf u/fpg 

hl6ntf .      

jl~rtdf k/]sf 

3/kl/jf/sf] klxrfg ug]{ 

/ pgLx?sf] cj:yf x]/L 

sfo{qmd k|lt cfsif{0f ug]{ 

vfnsf] sfo{ of]hgfagfO{ 

sfo{qmd ;~rfng ug]{ . 

;fy} clt lakGg 

;xefuLsf nflu hLjg 

lgjf{x eQfsf] Joa:yfkg 

ug]{ .  

pRr 

;xeflutf dlxnf, Go"g cfo, 

a]/f]huf/ jf cw{ /f]huf/L 

ePsf 3/ kl/jf/x?sf] 

lgoldt ;xeflutf x'g 

g;Sg] ;+efjgf . 

dlxnf, Go"gcfo, a]/f]huf/ 

jf cw{/f]huf/L ePsf 

kl/jf/sf] cfjZostf jf 

dfusf] klxrfg ug]{ / 

;f]xL cg';f/ sfo{qmd 

;~rfng ug]{ ;fy} 

lgoldt cg'udg u/L 

;xeflutfsf] nflu 

pTk|]l/t ug]{ . 

pRr 

;dGjo 

/ 

;xsfo{ 

ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd 

ax'kIfLo ;/f]sf/ /fVg] 

ljifo ePsf]n] ;dGjo / 

;xsfo{df ;d:of cfpg 

;Sg] .  

lgoldt ?kdf ljQLo 

;fIf/tf sfo{qmdsf] 

;/f]sf/jfnfx? ;Fu 

;Dks{ / ;dGjodf hf]8 

lbg] .  

dWod 

;DalGwt ljifout zfvf / 

;/f]sf/jfnfx? aLr 

;dGjo 

ljifout zfvf tyf cGo 

;/f]sf/jfnfx? aLr 

/0fgLlt sfof{Gjogdf 

lhDd]jf/ ljifout zfvfn] 

;DalGwt ;a} kIfx? ;Fu 

lgoldt ;dGjo ug]{ / 

dWod 



 

 
 

cGof]n tyf bf]xf]/f]kgf 

x'g ;Sg] . 

;/f]sf/jfnfx? ;lxt 

sfo{ of]hgf lgdf{0f u/L 

cGof]ntf / bf]xf]/kgf 

x6fpg] .   

Ifdtfo'Qm, bIf hgzlQm, 

;|f]t / ;fwgsf] ;Lldttf 

ljQLo ;fIf/tf /0fgLlt 

sfof{Gjogdf Ifdtf o'Qm, 

bIf hgzlQm, ;|f]t / 

;fwgsf] ;Lldttf x'g 

;Sg] . 

Ifdtfo'Qm, bIf hgzlQm 

lgdf{0f ug{ tflnd k|bfg 

ug]{ / ;|f]t – ;fwgsf] 

;dod} Joj:yf ug]{ . 

dWod 

 

!^= ;dLIfftyf ;+zf]wg 

o; /0fgLltnfO{ cfjZostfcg';f/ k'g/fjnf]sg ug{ ;lsg]5 . 

 

!&= /0fgLlt sfof{Gjogsf] sfo{of]hgf 

qm=;= s[ofsnfk lhDd]jf/ 

zfvf÷lgsfo 
;xof]uL 
lgsfo 

klxnf] 

jif{ 

bf];|f] 

jif{ 

t];|f] jif{ rf}yf] 

jif{ 

kfFrf} 

jif{ 

 

!= ljQLo 

;fIf/tfk|j4{g 

ljsf; s]Gb|sf] 

:yfkgf 

uf}/ 

gu/kflnsf 

;fdL 

sfo{qmd 
  

 

   

@= ljQLo ;fIf/tfsf 

nflu ;Defljt ufpF 

6f]n a:tL 5gf}6sf 

nflu tYof+s 

;+sng tyf ;j]{If0f  

ljQLo 

;fIf/tf 

k|a4{g 

ljsf; s]Gb| 

;fdL 

sfo{qmd 

     

#= :yfgLo txdf 

ljQLo ;fIf/tf 

sfo{qmd 

;~rfngsf] nflu 

lgb]{lzsf lgdf{0f  

ljQLo 

;fIf/tfk|a4{

g ljsf; 

s]Gb| 

;fdL 

sfo{qmd 

 
 

    

$= k|lzIfs k|lzIf0f 

tflnd ;~rfng 
ljQLo 

;fIf/tf 

k|a4{g 

ljsf; s]Gb| 

;fdL 

sfo{qmd 

 
 

    



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

%= nlIftju{sf] 5gf}6 

/ k|fyldsLs/0f 
ljQLo 

;fIf/tf 

k|a4{g 

ljsf; s]Gb| 

;fdL 

sfo{qmd 

     

^= k|fyldsLs/0f ePsf 

ju{af6 ;xefuL 

5gf}6 
ljQLo 

;fIf/tf 

k|a4{g 

ljsf; s]Gb| 

cfly{s 

ljsf; 

zfvf 
 
 

    

&= ;d"x :t/df ljQLo 

;fIf/tf sfo{qmd 
ljQLo 

;fIf/tf 

k|a4{g 

ljsf; s]Gb| 

:yfgLot

x 
     

*= Joj;fo ;'?jft 

tyf ;'wf/ tflnd 

ljQLo 

;fIf/tf 

k|a4{g 

ljsf; s]Gb| 

:yfgLo 

tx tyf 

d]8]kf 

sfo{qmd 

     

 

 

(= ;'/lIft ljQLo 

sf/f]af/ ;DaGwL 

;8s gf6s 

ljQLo 

;fIf/tf 

k|a4{g 

ljsf; s]Gb| 

:yfgLot

x 

  

 

 

 

 
 

 

 

!)= ljBfno lzIffdf 

ljQLo ;fIf/tf 

sfo{qmd 

;~rfngsf] nflu  

kf7\oqmd ljsf; 

ljQLo 

;fIf/tfk|a4{

g ljsf; 

s]Gb| 

:yfgLo 

tx ÷ 

lzIff 

;dGjo 

OsfO{ 

 
 

    

!!= k|ljlwdf cfwfl/t 

ljQLo sf/f]af/ 

tflnd 
ljQLo 

;fIf/tf 

k|a4{g 

ljsf; s]Gb| 

:yfgLo 

tx, a}+s 

tyf 

ljQLo 

;+:yf 

   
 

  



 

 
 

cg';"rL !M 

 

ljQLo ;fIf/tfsf] kf7Øqmddf ;dfj]z x'g] d'Vo ljifox? M 

 ljQLo ;fIf/tfsf] kl/ro 

 rfxgf / cfjZostf 

 kfl/jfl/s of]hgf / ljQLo nIo 

 ljQLo ;]jftyf ;]jf k|bfosx? 

 artsf] of]hgf tyf Joj:yfkg 

 C0f Joj:yfkg 

 ljB'tLo a+}lsª\ ;]jf 

 kfl/jfl/s ah]6  

 kfl/jfl/s ljQLo Joj:yfkg tyf cg'zf;g 

 cfDbfgL vr{sf] juL{s/0f tyf n]vfhf]vf 

 ;'/lIft j}b]lzs /f]huf/ / ljk|]if0f 

 ;DklQ lgdf{0f 

 hf]lvd Joj:yfkg 

 n3'–pBd :yfkgf tyf ljsf; / Jofj;flos of]hgf 

 k'FhLsf] nfut 

kf7\oqmd tof/ ubf{ cfjZostf cg';f/ oL ljifox?df yk÷36 u/L kf7\oqmd tof/ ug{ 

;lsg]5 . 

 



 

 
 

cg';"rLM @ ljQLo ;fIf/tf sfo{qmdsf] d"n k|jfxLs/0f 

 

lgDg cfo ePsf, ljQLo kx'Fraf6 al~rt / l;dfGts[t ;d'bfox?n] ef]u]sf ;d:ofx?sf] 

klxrfg tyf n]vfhf]vf u/L gLltut Joj:yfx?, of]hgf, ah]6 ljlgof]hg, cj;/x?df kx'Fr, 

Jofj;flos lqmofsnfk, cg'udg, d"NofÍg/ cWoog cflb sfo{x?df ;dfg cj;/ dfkm{t ljQLo 

;jfn / ;d:ofsf] ;Daf]wg u/L ljQLo ;fIf/tfsf] dfWodaf6 cfly{s ljsf;sf] k|lqmofdf d"n 

k|jfxLs/0f ug]{ .   
 

ljQLo ;fIf/tf sfo{qmdsf] nflu ah]6sf] ;'lglZrttfsf ;fYf} nlIft ju{x?sf] ljQLo ;fIf/tfdf 

kx'Fr clej[l4 ug{ o; sfo{qmdnfO{ d"n k|jfxLs/0f ul/g]5 . ljQLo ;fIf/tf /0fgLlt 

sfof{Gjogsfnflusfg'gLtyfgLltutk|aGw u/L ;+:yfut ;'wf/ tyf Ifdtf ljsf;sf] dfWodaf6 

;d'bfo :t/df Jofks ?kdf laQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng ug]{ k|0ffnLsf] ljsf; klg 

ul/g]5 . lgDg adf]lhdsf dfWodx? cjnDag u/L ljQLo ;fIf/tf /0fgLlt d"nk|jfxLs/0f 

ul/g]5 .       

 

dfWodx? d"nk|jfxLs/0f k|lqmof 

cfly{s ljsf; 

;ldlt 

 ljQLo ;fIf/tf sfo{qmdsf nflu kf7Øqmd lgdf{0f ug{ / 

ljleGg nlIft ju{df sfo{qmd ;~rfng ug{sf nflu ah]6 

ljlgof]hg u/L ;f] ah]6 kfl/t ug{ sfo{kflnsfdf k]z ug]{.  

cfly{s ljsf; 

–/f]huf/ k|a4{g 

sfo{qmd 

–n3'pBd ljsf; 

sfo{qmd 

 :j/f]huf/, /f]huf/L / pBdzLntfsf] Plss[t sfo{qmdsf 

dfWodaf6 dWod cfDbfgLstf{ tyf 7"nf cfDbfgLstf{, 

demf}nf tyf 7"nf Joj;foL / s[lif pBdLx?nfO{ ljQLo 

;fIf/tf sfo{qmddf ;dfj]z ug]{ . 

;fdflhs ljsf;   ljQLo ;fIf/tf sfo{qmdsf nflu nlIft ;d'bfox?sf] 5gf]6 

/ kl/rfng ug]{, kf7Øqmd lgdf{0f ug]{ .  

 ;]jf tyf cGo If]qx?df /x]sf >lds÷sd{rf/L / j}b]lzs 

/f]huf/Ldf hfg] tof/Ldf /x]sf JolQm÷ljk|]if0f k|fKt ug]{ 

kl/jf/sf ;b:ox?nfO{ ljQLo ;fIf/tf sfo{qmddf ;dfj]z 

ug]{ . 

 ;DalGwt ;a} ;/f]sf/jfnf kIfx?nfO{ cfled'vLs/0f 

sfo{s|d u/L sfof{Gjog / kl/0ffddf Ps?ktf Nofpg] . 

;xsf/L ljsf;    ;xsf/L ;+:yfx?sf] ljQLo ;fIf/tfdf Ifdtf clej[l4 u/L 

sd cfo ePsf l;dfGts[t ju{ ;fgf ls;fgx?, pk]lIft 

ju{ lgoldt ?kdf cfDbfgL gx'g] JolQmx?nfO{ ljQLo 

;fIf/tf sfo{qmddf ;dfj]z ug]{ . 

 ;xsf/L ;+:yfx?sf] dfWodåf/f ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd 

;~rfng ug]{ .   



 

 
 

lzIfftyf :jf:Yo  o'jf tyf dfWolds txsf ljBfyL{{x?nfO{ ljQLo ;fIf/tf 

sfo{qmddf ;dfj]z ug]{ . 

 ljQLo ;fIf/tfsf] b[li6sf]0faf6 dlxnf :jf:Yo 

:jo+;]ljsfx?sf] Ifdtf clej[l4 -ljQLo ;fIf/tf ;DaGwL 

tflnd_ tyf kl/rfng ug]{ .  

of]hgf, cg'udg tyf 

tYofÍ zfvf 

 ljQLo ;fIf/tf sfo{qmdnfO{ of]hgfdf ;dfj]z ug]{ . ljleGg 

nlIft au{sf nflu ;~rfngdf /x]sf ljQLo ;fIf/tf 

sfo{qmdsf] lgoldt cg'udg ug]{, tYofÍ ;Íng ug]{, 

ljZn]if0f ug]{ / ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng eO;s]sf 

nlIft ju{x?sf] k'g/fjnf]sg -kmnf]ck_ug]{ .  

/fhZj tyf cfly{s 

k|zf;g zfvf 

 ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng tyf sfof{Gjoogsf nflu 

pQ/bfoL x'g] .  

a}+s tyf ljQLo 

;+:yfx? 

 a}+s tyf ljQLo ;+:yfx?;Fu ;dGjo u/L ;fdflhs 

pQ/bfloTj cGtu{t /x]sf] sf]if pkof]u u/L ;d'bfo :t/df 

ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng ug]{ .  

ljBfnox?  cfjZos hgzlQm 5gf]6 u/L ljQLo ;fIf/tf ;DaGwL 

tflnd k|bfgub}{ o;sf dfWodaf6 sIff( b]lv dflysf 

ljBfyL{x?sf nflu ljQLo ;fIf/tf sfo{qmd ;~rfng ug]{ . 

 

 

 

cg';"rLM # >d /f]huf/ tyf ;fdflhs ;'/Iff dGqfno cGt/utsf] ;fdL sfo{qmdn] xfn tof/ 

u/]sf df]8o"nx?sf ;fYf} g]kfn /fi6« a}+ssf] ljQLo ;fIf/tf km|]d js{df ePsf ljifox? ;d]6L 

tof/ ul/g] df]8\o"nx? k|of]u ul/g]5 . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

cg';"rLM$ 

uf}/ gu/kflnsf 

gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no 

ljQLo ;fIf/tf sIff cg'udg kmf/d 

ljQLo ;fIf/tf sfo{qmdnfO{ Jojl:yt ?kdf ;~rfngsf nflu sIff cg'udgkmf/d 

 

 

 

cg'udg ul/Psf] 

sIffsf]  

sIff ;~rfngePsf] ;d"xsf] Gffd M                                             sIff ;+s]t g+ 

lhNnfMgu/kflnsfM j8f g+M6f]nM 

;xhstf{sf] gfdM 

sIffsf s'n ;xefuLsf] ;+VofMdlxnf=============== k'?if============== hDdf ==================              

blnt÷hghfltMblnt÷hghflt dlxnf M        

cg'udgsf] lbgdf pkl:yt ;+VofMdlxnf================ k'?if============== hDdf ================== 

sIff k|f/De ldlt M                        sIff ;~rfng x'g] jf/ -lbg_ / ;do M  

cg'udgsf] ;dodf 
k9fOPsf] kf7 

;q ;+Vof M                              zLif{s M  

Kf|of]u ul/Psf] ljlw M -5nkmn, k|jrg, syf, clego===cflb_ 

sIff ;~rfng lgb{]lzsf cg';f/ 7Ls 5 ls 5}g M  

sIff k|f/De eP 
b]lv xfn;Dd 

sf/0fjz sIff ;~rfng gePsf] lbg ;+VofM 

 

;a}eGbf sd pkl:ylt ePsf] lbgsf] ;xefuL] ;+VofM 

sIff Joj:yfkg 
;ldltsf] kl5Nnf]  

a}7ssf lg0f{ox?  

Kfl5Nnf] a}7s ldltM 

  

  

 
 

;;xefuLx?sf] 

k|ultljj/0f     -

pkl:ytdWo]_ 

cGt/s[of ul/Psf] ;xefuLsf] ;+Vof M 

 

;xefuLsf] l;sfOM 

 

;xefuLsf] k|lts[of M 

 

 

 

;xefuLdf Jojxfl/s kl/jt{gM 

 

Jojxfl/s kl/jt{gsf ;"rs M 

 

Tfflndsf ljifo j:t' pk/ ;xefuLsf] 1fg j[l4 ;Gtf]ifhgs ?kdf eP÷gePsf]] – h:t} M 
 
Tfflnddf k|fKt 1fg b}lgs hLjgdf k|of]udf cfP÷gcfPsf] – h:t} M   

 



 

 
 

 o; sIffdf ;xefuL ePkl5 art ug{ k|f/De ug]{ jfart b/df j[l4 ug]{ ;xefuL 

o lgoldt art ug]{sf] ;+Vof– 
o art a[l4 ug]{sf] ;+Vof– 

 

 o; tflnddf ;xefuL eP kl5 Joj;fo z'? ug]{ jflj:tf/ ug]{ ;xefuLsf] ;+Vof–  
 

 cfˆg} ;|f]tsf] k|of]un] slthgf MC0flnP/ slthgfM 

 C0faf6 ePdf C0f sxfFaf6 lnPsf] – 
 

 a}+s, ljQLo ;+:yfjf ;xsf/Ldf vftf vf]n]sf ;xefuLsf] ;+Vof– 
 

 cfDbfgL vr{sf] lx;fa /fVg]sf] ;+Vof– 
 

 ljdf sfo{s|ddf ;dfj]z x'g]sf] ;+Vof– 
 

 
 
 
 
 
 
 

sIffcg'udgsf 

;do ;xhstf{sf] 

af/]df 

;xhstf{sf] ;xhLs/0f ;Lk M 

 

k|bfg u/]sf] ljifoj:t' M  

 

 

;xhstf{sf] ;sf/fTds kIfx? M 
 

 

;xhstf{sf] ;'wf/fTds kIfx? M 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sIff cg'udgsf] 

qmddf b]lvPsf 

;d:of tyf k|bfg 
ul/Psf ;'emfj 

;d:of, h:t} M                                              ;'emfjM 

  

  

  
 

k|lzIfssf] gfdM ================== b:tvtM =========================== cg'udg ldltM 

sIff Joj:yfkg ;ldltdf k|ltlglwTj ug]{ ;xefuL 

;b:osf] gfdM================================================ 

b:tvtM ============================ 

cg'udgstf{sf] gfd / kb M 

 

b:tvtM 

 

 

 

 



 

 
 

cg';"rL %M 

ljQLo ;fIf/tf k|a4{g ljsf; s]G› 

!= p2]Zo 

:yfgLo txsf o'jf, dlxnf, k'?if, j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{sf tyf ltgsf kl/jf/sf ;b:ox?nfO{ 

lgoldt ?kdf ljQLo lzIff, Jofj;flos Pa+ pBdzLntf ;DaGwL 1fg, l;k, tflnd, k|ljlw / 

k'FhL nufotsf cfjZos ;xof]ux? pknAw u/L–u/fO{ /f]huf/, :j/f]huf/ / ;]jfu|fxLsf] rfxgf 

tyf nufgL cg';f/sf pBf]u Joj;fox?sf] k|jw{gsf nflu clt cfjZos ;]jfx? k|jfx ug{ 

:yfgLo txdf ljQLo ;fIf/tf k|jw{g ljsf; s]G›sf] :yfkgf u/L ;~rfng ul/g]5 . 

२.;+u7gfTds ;+/rgf tyf ;]jfx?   

 ljQLo ;fIf/tf s]G›sf] :yfoL ;+/rgf o; gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{nodf x'g]5 / ljQLo 

;fIf/tf ;xhstf{ åf/f lg/Gt/ ;]jf k|jfx ul/g] 5 . :yfgLo txsf] ;|f]t, Ifdtf / 

cfjZostf cg';f/ pk–s]G›x? klg la:tf/ x'g]5g\ . 

 o; s]G›df ljQLo ;fIf/tf tyf pBdzLntf ljsf;sf nflu rflxg] dxTjk"0f{ ;"rfgfx? 

leQfdf÷kvf{ndf ;'–;lHht tl/sfn] ;hfOPsf] x'g]5 . 

 :yfgLo txsf ;]jfu|fxLnfO{ o; s]G›af6 Joj;fo btf{, gjLs/0f k|lqmof tyf Jofj;flos 

s/x? a'emfpg] cflb s'/fx?sf] hfgsf/L tyf ;r]tgf km}nfpg] sfdx'g]5 . 

 o; s]G›df :yfgLo txdf ;]jf k|bfg ul//x]sf] ;a} cf}krfl/s ljQLo ;]jfk|bfos 

;+:yfx?nfO{ ;dGjo u/L–u/fO{ C0f, ladf, art tyf ljk|]if0f ;]jf pkof]usf] nflu 

k|f]T;flxt ul/g]5 . 

 pBd÷Joj;fo ug{sf] nflu Jofj;flos of]hgf agfpg d2t ul/g]5 . 

 pBf]u÷Joj;fosf] ljsf; tyf ahf/Ls/0f ug{sf] nflu tflnd tyf ;fdu|L pknAw 

u/fOg]5 . 

 :yfgLo :t/df k'FhL lgdf{0f tyf kl/rfng ug{,l;s]sf 1fgx?nfO{ Jojxf/df ptfg{, 

cfk|jf;L kl/jf/nfO{ e}k/L cfpg] ;d:ofx? ;dfwfg ug{sf nflu cfk|jf;L ;xsf/Lsf] 

ljsf; ul/Psf] x'g]5 .  

 o; tflnd s]G›nfO{ k|efjsf/L agfpgsf] nflu lgoldt ?kdf l;k ljsf; tflnd s]G›, 

d]8]kf sfo{qmd, 3/]n' tyf ;fgf pBf]u sfof{no / a}+s tyf ljQLo ;+:yfx? ;Fu ;dGjo 

u/L :yfgLo ;]jfu|fxLx?nfO{ ;]jfdf kxF'rsf] nflu ;xhLs/0f ul/g]5 . 

 ljQLo ;fIf/tf ;]jf lnO ;s]sf / cfufdL lbgdf ;]jf lng] ;xefuLx?nfO{ ;do–;dodf 

k'gtf{huL u/fO{ /f]huf/, :j/f]huf/ aGgsf nflu cfjZos ;]jfx? k|bfg ul/g] 5 / ;fy} 

ltgnfO{ cfk|jf;L ;xsf/Ldf cfj4 ul/g]5 . 

 



 

 
 

३.k|ltj]bg, cg'udg tyf d"NofÍg 

ljQLo ;fIf/tf k|a4{g ljsf; s]G›sf] k|ToIf lgu/fgLsf] nflu :yfgLo txsf k|d'vsf] g]t[Tjdf 

s]G› Joj:yfkg ;ldlt x'g]5 ।यसको गठन देहाय अनसुार हनुेछ । ;fy} cfjZostf cg';f/ pk–

s]Gb| Joj:yfkg ;ldlt u7g ul/g] 5 . 

-s_ gu/ k|d'v       –cWoIf 

-v_ gu/ pkk|d'v       –;b:o 

-u_ k|d'v k|zf;sLo clws[t     –;b:o 

-3_ ;+of]hs, ljifout ;ldlt -cfly{s ljsf;_    –;b:o 

-ª_ /f]huf/ ;+of]hs, /f]huf/ ;]jf s]Gb|    –;b:o 

-r_ kmf]sn k;{g        –;b:o 

-5_ ljQLo ;fIf/tf ;xhstf{     –;b:o–;lrj  

Joj:yfkg ;ldltn] sfo{qmd ;xof]u OsfO{ -x]Ne]6f; g]kfn_ sf] k|ltlglw, If]qLo ;+of]hs 

-;fdL sfo{qmd_, lhNnf sfo{qmd ;+of]hs -;fdL sfo{qmd_, cfk|jf;L xslxt ;+hfn -gu/ 

:t/Lo_, cfk|jf;L ax'p2]ZoLo ;xsf/L -gu/:t/Lo_, d]8]kf zfvf k|d'v k|ltlglwnfO{ 

cfdlGqt ;b:osf] ?kdf cfdGq0f ul/g]5 .  

 o; s]G›sf] lgoldt k|ult k|ltj]bg Digital Reporting System af6 x'g]5 . 

 s]G› ;~rfngsf] nflu lj:t[t sfo{ljlw lgdf{0f u/]sf] x'g' kg]{5 . 

    sfo{qmdsf] k|efjsf/L sfof{Gjogsf lglDt :yfgLo txsf] pkk|d'vsf] g]t[Tjdf s]G› 

cg'udg tyf d"NofÍg ;ldlt हनुेछ, जसको u7g b]xfo adf]lhd x'g]5 M– 

-s_ gu/ pkk|d'v       –;+of]hs 

-v_ gu/ k|d'v       –;b:o 

-u_ k|d'v k|zf;sLo clws[t     –;b:o 

-3_ ;+of]hs, ljifout ;ldlt -cfly{s ljsf;_    –;b:o 

-ª_ /f]huf/ ;+of]hs, /f]huf/ ;]jf s]Gb|    –;b:o 

-r_ kmf]sn k;{g        –;b:o 

 

;ldltn] sfo{qmd ;xof]u OsfO{ -x]Ne]6f; g]kfn_ sf] k|ltlglw, If]qLo ;+of]hs -;fdL 

sfo{qmd_, lhNnf sfo{qmd ;+of]hs -;fdL sfo{qmd_, cfk|jf;L xslxt ;+hfn -gu/ 

:t/Lo_, cfk|jf;L ax'p2]ZoLo ;xsf/L -gu/ :t/Lo_ k|ltlglwnfO{ cfdlGqt ;b:osf] 

?kdf cfdGq0f ul/g]5 . 

 


