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खण्ड १ गौर नगरपालिका सामान्य पररचय:  

१.१  गौर नगरपालिकको पररचर्   
नेपािको मधेश प्रदेश, रौतहट स्ट्जल्िामा पने गौर नगरपालिका एज परुानो नगरपालिका हो। र्स नगरपालिका को घोषणा वि. स. २०४८ चरै ३० 
गते भई, विगधित रुपमा लमनत २०४९।०१।२४ गते कार्ायिर् अस्थापना भई सांचािनम आएको हो । हाि सांघीर् िोकतास्ट्न्त्रक गणतांर स्थापना 
पश्चात सविक को गाविस हरु र गौर, टटकुलिर्ा, परेुनिा, लसरलसर्ा सािगढ़ा लमिाई ९ ओटा िाडय मा विभाजन गरी र्ो नगरपालिका बनाइएको छ 
। मधेश प्रदेशको र्स नगरपालिकाको पिूयमा राजदेिी नगरपालिका पस्ट्छछमा ईशनाथ नगरपालिका उतर मा राजपरु नगरपालिका र दक्षिणमा बबहार 
राज्र्को सीतामढ़ी र बरैगगनीर्ा बोडयर पदयछ । २१.५३ बगय ककिो मीटर को िेरफि मा फैलिएको र्स िेरको बसोबासको िेर २ हेक्टर, कृवष िेर 
२५, बाजार िेर १५ हेक्टर, र अन्त्र् ३,९१ हेक्टर रहेको छ । र्ांहा बोिने मुख्र् भाषा बास्ट्जका, मैगथिी, नेपािी, भोजपरुी, र टहन्त्दी हो । र्स 
नगरपालिकाको सब ैिाडयमा स्िास््र् सांस्थाहरु रहेका छन ्। जसमध्रे् १ स्िास््र् चौकी, १ मारी लशश ुस्ट्क्िननक , १ सहरी स्िास््र् केन्त्र र ६ 
आधारभूत स्िास््र् सेिा केन्त्रहरु रहेका छन ्। पालिका अन्त्तगयतका १ प्रसतुी केन्त्र , ३ स्िास््र् सांस्थाबाट पाठेघरको क्र्ान्त्सर स्ट्स्क्रननांग ( VIA) 

सेिा , ४ स्िास््र् सांस्थाबाट ५ िटै पररिार ननर्ोजनका साधन सेिा उपिब्ध छन ्। ४ स्िास््र् सांस्था सुरक्षित गभयपतन सेिा िागी सूचीकरणका िागग 
ननणयर् समेत भएको छ । 

१.२ जनसाांखिकवििरण  
उमेर समहू ( ५ बषीर् ) अनसुार पालिकाको जनसाांखिकवििरण 

िडा अनसुार जनसाांखिकवििरण 

िडा परुुष मटहिा जम्मा जनसांख्र्ा 
१ १६०३  १६४४  ३२४७  
२ २१६०  २२८५  ४४४५ 

३ २४८५  २३०१ ४७८६  
४ २७८०  ३२६३  ६०४३  

५ ३२४२  ३४७९ ६७२१ 
६ २७१७ २६७२ ५३८९  
७ १४०७ १२७४ २६८१ 

८ १६२९ १७५६ ३३८५  

९ १५८१  १५६८  ३१४९ 

उमेर समहू  परुुष  मटहिा  
उमेर 
समहू  परुुष  मटहिा  

95+ 7 6 45-49 491 523 
90-94 12 9 40-44 681 714 
85-89 23 16 35-39 708 959 

80-84 53 46 30-34 665 873 
75-79 179 135 25-29 908 1058 
70-74 257 282 20-24 1187 1417 
65-69 238 265 15-19 1547 1520 

60-64 340 278 10-14 1834 1663 

55-59 371 354 05-09 2002 2024 
50-54 503 436 00-04 1881 1949 
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जम्मा  १९६०४(४८.७%) २०२४२(५१.३%) ३९८४६ 

                            श्रोत: केन्त्रीर् त्र्ाांक विभाग , राष्ट्िीर् जनगणना २०७८  
१.३ प्रतिबेदन ियार पाननुको उदे्दस्य  

यस गौर नगरपालिकाको स्वास्थ्यको वसु्तस्थिलि सबैिाई जानकारी गराउनु यस् प्रलिवेदन ियार पानुुको मुख्य उदेश्य हो।   

 नगरपालिकाको विुमान स्वास्थ्य अवथिा बारे जानकारी गराउने। 

 नगरपालिकाको  स्वास्थ्यका लवलिन्न कायुक्रम अन्तगुिका मुख्य सुचकहरुको अवथिाको बारेमा जानकारी गराउने । 

 पालिका  अन्तरगत स्वास्थ्य के्षत्रमा आईपरेका समस्याहरु र समाधान गनु चािेका लवलिन्न पहिहरु बारे अवगि गराउने। 

 स्वास्थ्यका कायुक्रमहरु आगामी वरु्हरुमा संचािन गनुका िालग मागुलनदेश गने। 

 नगपालिकाको  स्वास्थ्यसंग सम्बस्िि योजना ििा कायुक्रम सािै लनलि लनमाुणको कामिाई आधार प्रदान गने। 

 

१.४  प्रततवेदनको महत्व 
 यस् पालिकाको स्वास्थ्य कायुक्रमहरुको विुमान अवथिाहरुको बारेमा सबैिाई जानकारी गराई िालव लदनहरुमा सवु सुिि रुपमा सेवा प्रदान गनु। 

 स्वास्थ्य के्षत्र सुधारको  िालग कायुक्रम ििा रणनैलिक योजना िजुुमा गनु। 

 लवलिन्न संघ संथिा एवं अनुसिानकिाु, योजनाकार, स्वास्थ्यकमी, संचारकमी  र अन्य सरोकारवािाहरुको िालग पलन िप अध्ययन गनुको िालग महत्वपुणु 

दस्तावेजको रूपमा प्रयोगमा ल्याउन ।  

िण्ड २ : मानब मानि सांशाधन, सांस्थागत वििरण तथा सांगठनात्मक  ढााँचा 

२.१  मानि सांशाधनको अिस्था  

पद स्थाई करार फाक्िि 

लस.अ. िे. व. छैठो/सातो ति  २    

स्टाफ नसय छैठो  १     

प्यारामेडडलस )५/६/  औ ंति( ६  ४   

प्यारामेडडलस /)५  औ ंति ( २    

प्यारामेडडलस )४ औ ंति (  ६   

स्टाफ नसय /लस.अ.न.लम ) ६ /७ औ ंति ) ४    

अ न मी )४  औ ंति  (  ९   

अन्य प्राववधिक )बयाि , X-ray, अन्य(    

कायायिय सियोगी  २  ९   

जम्मा १७  २८   

 नेपाि सरकार दरबन्त्दी तरेरज सांगठनात्मक ढाचामा उल्िेि छ  
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२ .२ स्िास््र् सेिा प्रिाह गने  स्िास््र् सांस्थाहरुको वििरण  
 
वडा 
न 

स्वास््य 
संस्थाको नाम 
( सरकारी ) 

प्रसुती 
केन्र  
संख्या  

गाउँ 
घरलिीननक  

खोप 
क्लिननक  

महििा 
स्वास््य 
स्वयं 
सेववका 
संख्या  

५ वटा 
पररवार 
ननयोिन 
सािन 
उपिब्ि 
गराउने  
िन 
शक्लत ( 
छ =१, 
छैन =०) 

भी आइ 
ए सेवा 
उपिब्ि 
( छ 
=१, छैन 
=०) 

गभय 
पतन 
सेवा 
उपिब्ि 
( छ 
=१, छैन 
=०) 

गभयपतन 
सेवाका िाधग 
प्रमाणीकरण 
भएको  
छ =१ , छैन 
=०  

ककशोर 
ककशोरी मैत्री 
स्वास््य 
संस्था , 
प्रमाणीकरण 
छ =१ , छैन 
=०  

 
 
 
 
ओ टट 
सी 
सेन्त्टर 
सांख्र्ा  

प्रयोग 
शािा  

१ आिारभूत 
स्वास््य केन्र -
१  

0  0  2  ५  ०  ०  ०  ०  ०  ०  ०  

२ आिारभूत 
स्वास््य केन्र -
२  

०  १  २  ५ १  १  १  ०  ०  ०  ०  

३. मात ृतथा  लशशु 
स्वास््य केन्र -
३  

०  ०  ८  ४  ०  ०  ०  ०  ०  १  ०  

४  आिारभूत 
स्वास््य केन्र -
४  

०  ०  १  ९  ०  ०  १   ०  ०  ०  ०   

५  आिारभूत 
स्वास््य केन्र -
५   

०  ०  २  ७  १  १  १ ०  ०  ०  ०  

६  सिरी स्वास््य 
केन्र  

०  २  २  ९  ०  ०  ०  ०  ०  ०  ०  

७  आिारभूत 
स्वास््य केन्र -
७  

०   १  २  ४  ०  ०  ०   ०  ०  ०  ०  

८  आिारभूत 
स्वास््य केन्र -
८  

०  १  २  ७  १  ०  ०  ०  ०  ०  ०  

९  गौर स्वास््य 
केन्र  

 १  २   २  ८  १  १  १  १  १  ०  ०  

िम्मा    १  ७  २३  ५९  ४  ३  ४ १  १  १  ०  

२.३    सांगठनात्मक  ढााँचा 
नेपाल सरकारको दरबन्दी तेररज अनुसार संगठनात्मक ढांचा 
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* नोट : 

* पालिकास्तर : 

 स्वा.से. ७, िे .इ भन्नािे स्वास््य सेवा िेबथ इन्सपेलसन समुिका सातौ तििाई िनाउने छ / सो पद ररलत भएमा िन स्वास््य अधिकृत ७ /८ ति ( स्वा. िे .इ . ) िाट 
पदपूनत य गररने छ / 

 स्वा. से. िे इ. ६ ति भन्नािे अतिकृत ६ तह ( हे . इ . भन्नाले स्वास्थ्य सेवा हेल्थ इन्सपेक्सन समुहको छैठौ तहका जन स्वास्थ्य तनररक्षक , हे .अ. अतिकृत , तस. 

अ . हे. ब . अतिकृत ,प.तन.सु. तनररक्ष्क ,  ोप तनररक्षक , के्ष.कु. तनररक्ष्क , भे. क.स तनररक्षक वा सो सरहका पदनामलान जना ने छ ो सो पद रर भए भ मा 

हेल्थ अतससे्टन्ट ५ तह  (स्वा . हे .इ. ) बाट पदपूतति गररने छ ो 

 अतिकृत ६ तह ( स्वा .क .न .ोज .न ) भन्नाले स्वास्थ्य सेवाको क .न समुहका  प. हे . न वा सी अ. न. मी . ६ तह वा जनरल नरतसंग समुहका  स्टाफ नसि ६ 

तह स्वा. ज .न लान जना ने छ र सो पद रर भए भ मा स्वास्थ्य सेवा प. हे. न . स्टाफ नसि ५ तहबाट पदपूतति गररने छ ो 

*स्वास्थ्य संस्था स्तर : 

 अतिकृत ६ तह भन्नाले स्वास्थ्य सेवा हेल्थ इन्सपेक्सन समूह छैठौ तहका जनस्वास्थ्य तनररक्षक, हे .अ. , सी . अ हे.ब अतिकृतलान  जना छो सो पद रर भए 

भ मा हेल्थ अतससे्टनट ५ तह ( स्वा . हे .इ ) बाट पद पूतति गररने छ ो 

 अतिकृत ६ तह ( स्वा. क. न . ) भन्नाले स्वास्थ्य सेवा क .न समुहको ६ तहको सी .अ .न .मी. लान जना ने छ ो सो पद रर भए भ मा ४ तह अ न तम ( स्वा क 

,न ) बाट पदपूतति गररने छ ो 

स्वा . से ५ तह हे .न भन्नाले्ल ५ तहका सी. अ. हे.ब लान जना नेछ ो पद रर भए भ मा ४ तह स्वा . से. अ. हेब ४ तहबाट पद पूतति गररनेछो 

खण्ड ३: स्िास््र् कार्यक्रम  - सेिा उपर्ोगगताको अिस्था  

३.१ रास्ट्स्िर् िोप कार्यक्रम  
नेपाि सरकारको सबैभन्त्दा बटढ प्राथलमकतामा  र सफि रहेको रास्ट्ष्ट्िर् िोप कार्यक्रम हो । िोप कार्यक्रमिे उल्िेख्र् रुपमा लशश ु
मतृ्र्ू, बाि मतृ्र् ु दर घटाउन तथा विलभन्त्न रोगहरुिाई रोकथाम गनय सहर्ोग पुर्ायउने गदयछ । लशशु र बाल्र् अिस्थामा 
बािबालिकाहरुिाई उमेर अनुसारका सब ैिोपहरु सही समर् र मारामा टदनु पदयछ । िोप कार्यक्रम एक प्रनतकारात्मक सेिा 
भएकोिे र्स कार्यक्रमको उपिस्ट्ब्ध स्ट्जिनको उत्तराधयमा पनन प्राप्त गनय सककन ेहुनेभएकोिे र्स कार्यक्रमबाट तत्काि उपिस्ट्ब्धको 
अपेिा गररदैन । गौर नगरपालिकाको बब.लस.स्ट्ज, रोटा , पोलिर्ो, एफ.आई.वप.लभ, वप.लस.लभ, डड.वप.टट-हेप-बब, टहब , दादरुा।रुबेिा, 
ज.ेइय. र टट.लस.लभ. गरर जम्मा १३ रोगहरु बबरुद्धका िोप उपिब्ध छन ्। र आ .ब २०८१ ।८२ बाट एच .पी .भी . िोप समते 
सुरुिात भएको छ  

सुचकिरू २०७९  ।८०   २०८० ।८१  २०८१।८२  

पणुयिोप िडा टदगोपना सनुनस्ट्श्चतता घोषणा सांख्र्ा     

बब. सी. जी. कभरेज 111.74 110.28 117.79 

डी पी टी ३ कभरेज  106.22 108.98 112.5 

ओ .पी . भी ३ कभरेज  102.11 107.21 113.4 

रोटा २ कभरेज  99.06 113.24 118.05 
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एफ आइ पी भी २ कभरेज 78.4 108.16 110.56 

लमजल्स रुबेिा १  96.95 106.15 114.56 

वपसीभी ३ कभरेज  92.96 108.27 114.18 

टट सी भी कभरेज  73.11 111.73 111.73 

लमजल्स रुबेिा २ कभरेज  81.6 111.73 120.84 

जे. ई . कभरेज  83.73 100.97 114.75 

डी पी टी - हेप बी १ र तसे्रो बीचको ड्रप आउट  7.08 7.15 6.14 

डी पी टी - हेप बी १ र लमजल्स रुबेिा दोश्रो बबचको ड्रप आउट  28.95 6.95 3.88 

वपलसभी ड्रप आउट  17.33 8.58 5.85 

 

 

 

 

95.65 82.8 

209.35 

99.2 
55.24 

141.38 122.81 110.67 97.01 111.74 
86.44 

102.08 

176.4 

102.13 93.58 100 
84.72 

135.53 
120.31 110.28 103.35 112.34 

163.51 

114.76 
84.25 

138.28 

89.59 
119.08 130.68 117.79 

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -१  

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -२  

MCH-3 आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -४  

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -५  

UHC-6 आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -७  

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -८  

गौर स्वास्थ्य चौकी  पातलका  

लबसीजी किरेज  

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  

85.51 
106.45 

188.79 

86.4 

46.85 

134.48 

103.51 108 110.45 106.22 
120.34 

100 

169.66 

85.11 

108.26 
92.14 87.5 

123.68 125 
108.98 106.98 110.04 

176.26 

106.85 
85.97 

129.06 

76.06 

111.63 
96.29 

112.5 

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -१  

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -२  

MCH-3 आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -४  

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -५  

UHC-6 आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -७  

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -८  

गौर स्वास्थ्य चौकी  पातलका  

डीलपटी ३ किरेज 

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  
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३.२ पोषण कार्यक्रम 
पोषण सेिा राष्ट्ि ननमायणको एक बलिर्ो आधार हो । माननसको शारररीक तथा मानलसक विकास उसको बाल्र्काि, मुख्र् गरर 
गभायिस्था देखि २ बषय सम्मको पोषण अिस्थामा ननभयर हुन ेगदयछ । र्स उमेर समुहमा ८०% भन्त्दा बटढ मस्ट्स्तस्कको विकाश 
हुने गदयछ । नेपाि सरकारद्िारा पोषण कार्यक्रमहरु मुख्र् गरर गभायिस्था र २ बषय मुननका बािबालिकाहरु केस्ट्न्त्रत कार्यक्रमहरु 
सन्त्चालित भएका छन। जसिाई सुनौिा हजार टदन कार्यक्रम पनन भननन्त्छ । र्स पालिकामा लशघ्र कुपोषणको ब्र्बस्थापनका 
िागग १ .िटा ओटीसी सेन्त्टर  समेत सन्त्चािन गररएको छ ।  
 
सुचकिरू २०७९/८०   २०८०/८१  २०८१।८२  

बदृ्दी अनुगमनमा दताय भएका ०-११ मटहनाका बािबालिकाको प्रनतशत 98.47 113 133.01 

बदृ्दी अनुगमनमा दताय भएका १२ -२३ मटहनाका बािबालिकाको प्रनतशत 31.72 4.23 11.23 

बदृ्दी अनुगमनमा दताय भएका ०  -२३ मटहनाका  बािबालिकाको प्रनतशत 65.37  59.63 73.29 

बदृ्दी अनुगमनमा दताय भएका ०-२३ मटहनाका बािबालिकाको औशत भेट  2.07 4.74 5.94 

बदृ्दी अनुगमनमा दताय भएका मध्रे् कमतौि भएका ०-२३ मटहनाका बािबालिकाको 
प्रनतशत 

1.33 1.08 3.04 

आइरन फोलिक एलसड प्राप्त गरेका ककशोरीहरुको प्रनतशत ( १३ हप्ता )  25.57 41.31 

आइरन फोलिक एलसड प्राप्त गरेका ककशोरीहरुको प्रनतशत ( २६  हप्ता )   40.71 

लभटालमन ए प्राप्त गरेका ६-५९ मटहनाका बािबालिका प्रनतशत  110.4 137.91 129.31 

आइरन फोलिक एलसड प्राप्त गरेका गभयिती मटहिाको प्रनतशत  62.71 89.61 107.69 

४५  टदन आइरन फोलिक एलसड प्राप्त गरेका उत्तर प्रसुती मटहिाहरुको प्रनतशत  7.96 20.77 6.83 

 

60.87 
45.16 

129.52 

76.8 

54.93 

82.76 
101.75 106.67 

96.97 
81.6 

124.14 

102.13 

183.91 

96.38 
105.61 

85.51 86.96 

125.68 127.42 

111.73 
122.31 

111.74 

173.91 

112.09 111.41 

131.22 

90.66 

115.56 
106.98 

120.84 

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -१  

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -२  

MCH-3 आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -४  

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -५  

UHC-6 आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -७  

आिारभूत स्वास्थ्य 

केन्द्र -८  

गौर स्वास्थ्य चौकी  पातलका  

दादुरा रुबेिा दोश्रो किरेज  
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३.३ समुदार्मा आधाररत नबजात तथा बािरोगको एकककृत ब्र्बस्थापन 
नेपािमा झाडापिािा ननर्न्त्रण कार्यक्रम सन ्१९८२ र लसघ्र स्िासप्रश्िास सांक्रमण ननर्न्त्रण कार्यक्रम सन ्१९८७ बाि स्िास््र्का िागग सन्त्चािन 
गररएका कार्यक्रम हुन ् । तत ्पश्चात ५ बषय मनुनका बािबालिकाको मतृ्र्ुदरिाई कम गनय IMNCI कार्यक्रम, समुदार्मा आधाररत बािरोगको 
एकककृत ब्र्बस्थापन, समुदार्मा आधाररत नबजात लशश ुस्र्ाहार कार्यक्रम हुदै हाि समुदार्मा आधाररत नबजात लशश ुतथा बािरोगको एकककृत 
ब्र्बस्थापन कार्यक्रम सन्त्चािन गररएको छ । र्स कार्यक्रमको मुख्र् उद्देश्र् नबजात लशश,ु लशश ुतथा बाि मतृ्र्दुरको मुख्र् कारक तत्िको 
रुपमा रहेका समस्र्ाहरु जस्तै ननमोननर्ा, झाडापिािा, दादरुा, मिेररर्ा तथा कुपोषणको ब्र्बस्थापन गरर नबजात लशश,ु लशशु तथा बाि मतृ्र्दुर 
कम गने हो ।  
समुदार्मा आधाररत नबजात लशश,ु लशशु तथा बािरोग एकककृत ब्र्बस्थापन कार्यक्रम को प्रगनत बबबरण ति तालिकामा प्रस्ततु गररएको छ ।  
सुचकिरू २०७९८०  २०८०/८१   २०८१।८२   

िन्मने बिविकै नाभी मिम पाएका लशशुको प्रनतशत 70.75 99.18 99.1 

२ महिना मुननका लशशिुरू मध्ये ब्यालटेररयाको गम्भीर संक्रमण भएका लशशिुरूको 
प्रनतशत 

  8.33 

ब्यालटेररयाको गम्भीर संक्रमण भएका मध्ये िेन्टामाईलसन सुईद्वारा पहििो 
उपचार पाएकाको प्रनतशत 

   

स्वासप्रस्वास बिरामी दर ( ५ िषय मुननका िाििालिका ) प्रनतििारमा 118.25 120.1 118.25 

स्वाप्रस्वासका बिरामी मध्ये ननमोननया भएका िाििालिका दर प्रनतििारमा ( ५ षय 
मुनन ) 

30.06 23.45 19.05 

कडा ननमोननया भएका िाििालिका प्रनतशत ( ५ िषय मुनन ) 0.69   

५ िषय मुननका िाििालिकाको ननमोननया दर 3.55 2.84 2.25 

ननमोननया भएका मध्ये एक्न्टिायोहटक िाट उपचार पाएका िाििालिका प्रनतशत 100 100 100 

झाडापखािाको बिरामी दर (प्रनतििारमा - ५ िषय मुननका िाििालिका ) 145.26 142.27 131.2 

िि बियोिन प्रनतशत ( ५ िषयमुननका िाि िालिका ) 3.1 6.16 2.79 

64.49 50.81 67.92 59.6 
27.82 50.65 

115.79 
74.32 

145.86 

65.37 42.24 53.72 
87.93 

51.8 48.84 51.62 50 
78.38 87.3 

59.63 52.29 72.51 
114.79 

56.85 43.91 

105.56 
52.17 64.89 

92.92 73.29 

आ. स्वा केन्द्र 

-१  

आ.  स्वा. के.  

-२  

MCH-3 आ.  स्वा. के.-

४  

आ.  स्वा. के.-

५  

UHC-6 आ.  स्वा. के.-

७  

आ.  स्वा. के. -

८   

गौर स्वास्थ्य 

चौकी  

पातलका  

बृद्दी अनुगमनमा दताि भ का ०-२३ मतहनाका बालबातलकाको प्रततशत 

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  

1.54 

0.47 
0.89 0.58 

1.8 1.71 

9.33 

2.07 

आ. स्वा केन्द्र -१  आ.  स्वा. के.  -२  MCH-3 आ.  स्वा. के.-४  आ.  स्वा. के.-५  UHC-6 आ.  स्वा. के.-७  आ.  स्वा. के. -८   गौर स्वास्थ्य चौकी  पातलका  

बृद्दी  अ नुगमनमा  दताि  भ का  मधे्य  ० -२३  म तहनाको  बालबा तलकाको  औशत  भेट -  आब २०८० /८१  

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  
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िि बियोिन मध्ये कडा िि बियोिन -झाडापखािा ( ५ िषय मुननका 
िाििालिका ) 

   

झाडा पखािा का बिरामी मध्ये क्िकं र पनुियिीय झोि िाट उपचार पाएका  
िाििालिका को प्रनतशत 

102.57 121.43 88.99 

२ महिना मुननका लशशुको मतृ्य ुसंख्या    

२ देखख ५९ महिना सम्मका लशशुको मतृ्य ूसंख्या    

 

३..४ पररिार र्ोजना  तथा प्रजनन रुग्णता कार्यक्रम 
नेपाि सरकारद्िारा स्ट्स्िकृत कार्यक्रम मध्रे्को महत्िपुणय कार्यक्रम पररिार र्ोजना कार्यक्रम पररिार ननर्ोजनका सेिाहरु सब ै
िक्षित बगयमा समता मुिक तररकािे पहुाँच र उपभोगमा बदृ्धी गनुय हो । हाि पररिार ननर्ोजन सेिाहरु गााँउघर 
स्ट्क्िननक,आधारभूत स्िास््र् केन्त्र, मात ृतथा लशशु स्िास््र् केन्त्र र स्िास््र् चौकीहरुमा उपिब्ध छन ्। र्स कार्यक्रम अन्त्तयगत 
पररिार ननर्ोजन सम्बस्ट्न्त्ध परामशय सेिा, उपचारात्मक सेिा, प्रेषण सेिा िगाएत पररिार ननर्ोजनका साधनहरु जस्तै वपल्स, 

 

13.02 
14.45 

3.55 4.72 
3.19 

9.46 

17.3 

2.84 

7.65 7.7 

11.46 

2.25 

आ. स्वा केन्द्र -१  आ.  स्वा. के.  -२  MCH-3 आ.  स्वा. के.-४  आ.  स्वा. के.-५  UHC-6 आ.  स्वा. के.-७  आ.  स्वा. के. -८   गौर स्वास्थ्य चौकी  पातलका  

५ बर्ि मुतनका बालबातलकामा तनमोतनया  को तबरामी दर ( प्रततहजारमा  

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  

100 100 86.89 100 101.1 99.22 129.03 98.47 94.12 102.57 100 100 100 100 100 100 100 226.17 100 121.43 100 100 100 100 99.01 53.85 100 100 88.99 

आ. स्वा केन्र -१  आ.  स्वा. के.  -२  MCH-3 आ.  स्वा. के.-४  आ.  स्वा. के.-५  UHC-6 आ.  स्वा. के.-७  आ.  स्वा. के. -८   गौर स्वास््य चौकी  पालिका  

क्िंक र पुनियिीय झोििाट उपचार पाएका झाडापखािाका बिरामी को प्रनतशत  
  

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  

122.81 

216.92 

73.84 
50.92 

222.22 

397.16 

210.81 213.86 

145.26 153.56 

221.7 

33.57 

180 

104.29 

239.62 

356.47 

162.63 
142.27 

125.15 

53.56 64.71 

177.95 183.8 

381.2 

153.69 
126.09 131.12 

आ. स्वा केन्द्र -१  आ.  स्वा. के.  -२  MCH-3 आ.  स्वा. के.-४  आ.  स्वा. के.-५  UHC-6 आ.  स्वा. के.-७  आ.  स्वा. के. -८   गौर स्वास्थ्य चौकी  पातलका  

५ बर्ि मुतनका बालबातलकामा झाडाप ाला को तबरामी दर ( प्रततहजारमा )  

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  
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डडपो, कन्त्डम, इम्पिान्त्ट र आई.र्ू.लस.डड िगार्तका साधनहरु  स्िास््र् सांस्थाहरुमा उपिब्ध छन ् । गौर नगरपालिकामा ४ 
स्िास््र् सांस्थाहरुमा ५ िटै पररिार ननर्ोजनको सेिा उपिब्ध गराउनको िागग जनशस्ट्क्त रहेको छ ।  

पररिार र्ोजना कार्यक्रम : 
सुचकिरू  २०७९/८०     २०८०/८१   २०८१।८२   

पररिार ननर्ोजन साधन प्रर्ोग दर ( अन ् एड्जस्टेड , 
प्रजनन उमेर मा  

85.51 157.56 202.92 

प्रजनन र्ोग्र् उमेरको मटहिामा पररिार ननर्ोजन साधन 
प्रर्ोग प्रनतशत( नर्ााँ) 

14.62 19.07 18.17 

उत्तर प्रसुती मटहिा मा आधनुनक पररिार ननर्ोजन 
साधन प्रर्ोग प्रनतशत  

1.51 1.38 4.22 

 छोटो समर् काम गने आधनुनक पररिार ननर्ोजन को 
साधन प्रर्ोग कताय प्रनतशत - वपल्स , सुई द्िारा ( 
प्रजनन र्ोग्र् मटहिा नर्ााँमा )  

9.8 11.11 11.34 

डीपो -हाि प्रर्ो कताय 407 557 555 

आइ र् ूसी डी -हाि प्रर्ो कताय 66 78 83 

इम्प्िाांत-हाि प्रर्ो कताय 207 354 556 

वपल्स-हाि प्रर्ो कताय 219 618 593 

    

पररिार ननर्ोजनको स्थाई साधन प्रर्ोग कताय (हाि)     

पररिार ननर्ोजनको स्थाई साधन प्रर्ोग कताय नर्ा 
लशबबर  

   

प्रजनन रुग्णता कार्यक्रम 
र्स कार्यक्रम अन्त्तगयत पालिकाका सम्पूणय सामुदानर्क मटहिा स्िास््र् स्िर्ां सेविकहारुिाई VIA सम्बन्त्धी अलभमिुीकरण 
सांचािन भएको छ । अलभमुिीकरण पश्चात सामुदानर्क मटहिा स्िास््र् स्िर्ां सेविकाहरुिे आमा समूह बैठक तथा समुदार्मा 
पाठेघर को क्र्ान्त्सर पत्ता िागाउने व्र्िस्था पालिकामा नै भएको सुचना प्रबाह गने कार्य भईरहेको छ । र्स आगथयक बषयमा ९० 
जना मटहिािे सेिा लिएका छन ् भन े जसमा पोस्ट्जटटभ रहेको छैन। पालिका अन्त्तगयत ६ अनलमहरुिाई VIA तालिम प्रदान 
गररएको छ भने ३ स्िास््र् सांस्थाबाट सेिा समेत सुचारु गररएको छ । 

३.५  सुरक्षित माततृ्ि तथा नबजात लशशु स्िास््र् 
र्स कार्यक्रमको मुख्र् उदेश्र् गभायिस्था र सुत्केरी अबस्थाका कारण मटहिामा हुन ेबबरामीपना, अपाङ्गता र मतृ्र्ुदर कम गरर 
मटहिाहरुको र नबजात लशशुहरुको स्िास््र्मा सुधार ल्र्ाउनु हो । सामान्त्र्तर्ा नेपािमा मात ृ मतृ्र् ु मुख्र् गरर सुत्केरी 
अबस्थामा हुन ेरक्तश्राब, िामो सुत्केरी बथेा िाग्न,ु सािनाि अड्ककनु आटद हुन ् । र्स अबस्थामा मतृ्र्ु मुख्र् गरर स्िास््र् 
सांस्थामा बबरामी लिनका िागग टढिो ननणयर् गनुय, अस्पतािमा टढिा पुग्न ु र अस्पताि पुगेर पनन उपचार पाउनुमा टढिाईको 
कारणिे गदाय हुने गदयछ । र्ी र्स्ता समस्र्ाहरुको समर्मा नै पटहचान गरर समर्मा नै उपचार सिेा पुर्ायउन े िा परामशय गरर 
समस्र्ा समाधान गनय सकेमार मातलृशशुको स्िास््र्मा ठुिो उपिस्ट्ब्ध हालसि गनय सककन्त्छ ।  
र्स पालिका अन्त्तयगत रहेका स्िास््र् सांस्थामा  पनन नेपाि सरकारद्िारा ननधायररत मापदण्ड बमोस्ट्जम २४ घन्त्टे प्रसुनत सेिाका 
िागग १ स्िास््र् सांस्थाबाट  बगथयङ सेन्त्टर सांचािन गररएको छ । उक्त बगथयङ्ग सेन्त्टरहरुबाट पुिय प्रसुनत, प्रसुनत र सुत्केरी 
पश्चातको सेिा प्रदान गररदै आएको छ जसिे गदाय सामान्त्र् गभायिस्थाको जटटिताका कारण हुने मात ृमतृ्र्ु तथा नबजात लशश ु
मतृ्र्ु दरिाई कम गरेको छ । र्सै ३ स्िास््र् सांस्थाबाट १० हप्ता मुननको अननस्ट्छछद गभयपतन सेिाको िागग सांस्था तथा 
स्िास््र्कमीको दताय प्रकक्रर्ा सम्पन्त्न भएको छ र सेिा सांचािनको िागग तर्ारी गररएको छ ।   
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सुचकिरू  २०७९/८०     २०८०/८१   २०८१।८२   

प्रसुनत केन्रको संख्या    1 

सुरक्षक्षत गभयपतन साइटिरूको संख्या    

प्रनतशत कक्म्तमा १ पटक गभयवती िाच गने महििािरुको 131.18 117.88 126.34 

प्रोटोकि अनुसार ४ पटक गभयिाच गने महििािरुको प्रनतशत 62.71 89.61 108.43 

प्रोटोकि अनुसार ८ पटक गभयिाच गने महििािरुको प्रनतशत 14.35 59.78 81.45 

१८० आइरनफोलिक एलसड प्राप्त गने गभयवती महििाको प्रनतशत 62.71 89.61 107.69 

१८० लयाक्बसयम  प्राप्त गने गभयवती महििाको प्रनतशत 14 9.83 30.96 

िकुाको औषधि प्राप्त गने गभयवती महििाको प्रनतशत  97.41 106.48 112.16 

तालिम प्राप्त स्वास््य कमी (SBA) िाट भएको प्रसतुी प्रनतशत 317.88 6.15 38.67 

तालिम प्राप्त स्वास््य कमी (SHP) िाट भएको प्रसतुी प्रनतशत 16.47 318.21 367.57 

ससं्थागत सतु्केरी प्रनतशत 334.35 324.36 406.24 

गभयिांच प्रोत्सािन रकम पाउने महििाको प्रनतशत 9.96 83.97 177.56 

ससं्थागत सतु्केरी िापत यातायात खचय रकम पाउने महििाको प्रनतशत 52.54 56.05 101.72 

ससं्थागत सतु्केरी मध्ये २० िषयमनुनका सतु्केरी भएका महििाको प्रनतशत 4.86 5.79 2.33 

२४ घण्टा लभत्र सतु्केरी िाच प्रनतशत 336.12 325.03 430.62 

३ पटक उिर प्रसतुी िाच प्रनतशत 28.82 111.73 71.5 

प्रोटोकि अनुसार ४ पटक उिरप्रशतुी िांच प्रनतशत 6.24 13.07 22.51 

उिर प्रसतुी अिस्थामा पररवार ननयोिन प्रयोग प्रनतशत  1.51 1.38 4.22 

गभयपतन पश्चात पररवार ननयोिन सािन प्रयोग गने महििाको प्रनतशत 21.99 113.39 125.85 

गभयपतन पश्चात िामो समय काम गने पररवार ननयोिन सािन प्रयोग अनुपात     

२० िषय मनुनका महििामा गभय पतन अनुपात     

गभयपतन सेवा लिएका महििा सखं्या  191 239 352 

िम्मा मात ृमतृ्यू सखं्या 1 1  
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३.६ महििा स्वास््य स्वयम सेववका काययक्रम 

 
सुचकहरू आब २०७९/८०   आब २०८०/८१  आब २०८१।८२  

64.29 
49.46 

73.79 

42.62 51.06 

90.83 
79.66 80.82 

39.13 
62.71 56.45 

83.33 
103.19 

85.23 

116.67 

59.86 
74.36 

132.1 

105.88 
89.61 90.98 93.08 

113.17 

141.6 
130.48 

117.56 

65.95 64.11 

101.39 108.43 

आ. स्वा केन्द्र -१  आ.  स्वा. के.  -२  MCH-3 आ.  स्वा. के.-४  आ.  स्वा. के.-५  UHC-6 आ.  स्वा. के.-७  आ.  स्वा. के. -८   गौर स्वास्थ्य चौकी  पातलका  

प्रोटोकल अनुससार  ४  पटक गभिजााँ च  गने  मतहलाहरुको  प्रततशत 

  

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  

25.71 
8.6 7.77 9.84 19.15 

4.17 
16.95 

38.36 

8.7 14.35 
41.94 

70.59 
56.38 

68.46 
85.09 

21.09 

64.1 

98.77 

35.29 

59.78 52.49 
73.13 

61.63 

115.71 
101.39 96.48 

49.86 45.59 

79.78 81.45 

आ. स्वा केन्द्र -१  आ.  स्वा. के.  -२  MCH-3 आ.  स्वा. के.-४  आ.  स्वा. के.-५  UHC-6 आ.  स्वा. के.-७  आ.  स्वा. के. -८   गौर स्वास्थ्य चौकी  पातलका  

प्रोटोकल अनुससार  ८  पटक गभिजााँ च  गने  मतहलाहरुको  प्रततशत 

  

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  

2718.45 

60.87 
334.35 

3029.79 

80.88 

324.36 

3605.85 

81.44 
406.24 

आ.  स्वा.  केन्द्र -१  आ.  स्वा.  केन्द्र -२  MCH-3 आ.  स्वा.  केन्द्र -४  आ.  स्वा.  केन्द्र -५  आ.  स्वा.  केन्द्र -६  आ.  स्वा.  केन्द्र -७  आ.  स्वा.  केन्द्र -८  गौर स्वास्थ्य केन्द्र  पातलका  

संस्थागत सुते्करी  प्र ततशत 

  

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  

51.46 

6.24 10.64 
6.14 

39.46 

5.13 

29.63 
20.59 

13.07 

33.24 
26.59 

55.57 

29.09 29.92 

14.96 
22.51 

आ.  स्वा.  केन्द्र -१  आ.  स्वा.  केन्द्र -२  MCH-3 आ.  स्वा.  केन्द्र -४  आ.  स्वा.  केन्द्र -५  आ.  स्वा.  केन्द्र -६  आ.  स्वा.  केन्द्र -७  आ.  स्वा.  केन्द्र -८  गौर स्वास्थ्य केन्द्र  पातलका  

प्रोटोकि  अनुसार  ४  पटक  उत्तर  प्रशुिीजााँ च  गने  मलहिाहरुको  प्रलिशि  आब  

  

आ.ब. २०७९/८०   आ.ब.२०८०/८१   आ,ब.२०८१/८२  
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स्िास््र् आमा समूहको बैठक सांचािन प्रनतशत 97.19  99.86 99.01 

मटहिा स्िास््र् स्िर्ां सेिीकाबाट गभयिती मटहिा भेट प्रनतशत 116.8 124.9 116.4 

मटहिा स्िास््र् स्िर्ांसेिीका बाट सेिा प्राप्त सेिाग्राही सांख्र्ा  6.91 9.49  

३.७ गाउँघर क्लिननक काययक्रम 
नेपािका सब ैभुगोिमा प्रार् माननसहरुको बसोबास भएकोिे नेपािमा बसोबास गने  सबै माननसहरुिाई स्िास््र् 
सांस्था स्थार्ी रुपमा स्थापना गरर स्िास््र् सेिा प्रदान गनय नसककने भएकोिे बब.सां. २०५१ मा नर्ााँ अबधारणाको 
रुपमा सुरुिात गररएको कार्यक्रम हो गाउाँघर स्ट्क्िननक कार्यक्रम । नेपािमा रहेका सबै समुदार्िाई स्िास््र्को 
पहुाँचमा ल्र्ाउनका िागग स्थापना गररएको उक्त कार्यक्रमबाट हाि बबलभन्त्न प्रकारका सेिाहरु प्रदान गररन्त्छ जस्तै 
प्राथलमक उपचार सेिा, पररिार ननर्ोजन सेिा, गभयिनत जााँच सेिा, सुत्केरी पश्चातको सेिा आटद ।  
िडामा स्थावपत स्िास््र् केन्त्रद्िारा समेटन नसककने िरेहरुिाइय मध्रे्नजर गरी पटहिे नै ननधायररत लमनत र 
स्थानमा मालसक रूपमा गाउाँघर स्ट्क्िननक सांचािन गररएको छ । हाि र्स पालिकामा २३ गाउाँघर स्ट्क्िननक रहेका 
छन ्। 
स्िास््र् सेिािाइय समतामुिक बनाउन र स्िास््र् सेिाको पहुाँच पुर्ायउनका  िागग र्स पालिकामा सांचािन गररएक 
गाउाँघर स्ट्क्िननकहरुको उपिस्ट्ब्ध ति तालिकामा प्रस्तुत गररएको छ । 

गाउँघर क्लिननकिाट प्रदान गरयको सेवाको वववरण 
सुचकिरू  २०७९/८०   

  
२०८०/८१   २०८१।८२   

िम्मा गाउँघर क्लिननक सखं्या    २३  

िम्मा खोप क्लिननक सखं्या    ७  

गाउँघर क्लिननक सचंािन प्रनतशत 57.14 85 100 

प्रत्येक गाउँघर क्लिननकिाट सेवा लिएका सेवाग्रािीको 
औसत सखं्या 

14.69 13.14 13.45 

३.८  ककशोरककशोरीहरुको िागग र्ौन तथा प्रजनन ्स्िास््र् 
नेपािमा रास्ट्ष्ट्िर् ककशोरककशोरी स्िास््र् तथा बबकास रणनननत ई.सां. २००० मा नेपाि सरकारद्िारा जारर गररएको 
गथर्ो । उक्त रणनननत बमोस्ट्जम ककशोरककशोरीका िागग र्ौन तथा प्रजनन ्स्िास््र्का िागग ननदेलशका जारी गरर 
नेपािका सबै स्िास््र् चौकक तह सम्म उक्त कार्यक्रम सांचािन गने िक्ष्र् लिएको गथर्ो । र्स कार्यक्रम अनुसार 
सबै स्िास््र् चौकीहरु ककशोरककशोरी मैरी बनाई स्िास््र् सेिािाई समता मुिक बनाउने िक्ष्र् भए अनुसार १ 
स्िास््र् सांस्था ककशोर ककशोरी मैरी स्िास््र् सांस्थामा सुगचकृत भएको छ । 

सुचकिरू 
 २०७९/८०   

  
२०८०/८१   २०८१।८२   

ककशोरककशोरी मैरी स्िास््र् सांस्थाको सांख्र्ा   63 95 60 

१२ हप्ता लभरको गभयिती जााँच सांख्र्ा ( २० बषय मुनन ) 9 56 25 
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प्रोटोकि अनुसार ८ पटक गभयजाांच ( २० बषय मुनन ) 42 62 41 

प्रोटोकि अनुसार ४  पटक गभयजाांच ( २० बषय मुनन )    

घरमा सुत्केरी सांख्र्ा ( २० बषय मनुन ) 125  11 

दि प्रसुती कमी बाट सुत्केरी भएका सांख्र्ा ( २० बषय 
मुनन -SBA) 

13 168 65 

दि प्रसुती कमी बाट सुत्केरी भएका सांख्र्ा ( २० बषय 
मुनन)- SHP 

   

अन्त्र् स्िास््र् कमी बाट सुत्केरी सांख्र्ा ( २० बषय मुनन 
) 

138 168 76 

जम्मा  सुत्केरी ( २० बषयमुनन )    

३.९ महामारी तथा रोग ननर्न्त्रण तथा  ककटजन्त्र् तथा नेग्िेक्टेड िोवपकि रोगहरु 
सुचकिरू  २०७९/८०     २०८०/८१   २०८१।८२   

क्षयरोग 
िर्रोगको केस नोटटकफकेसन दर (सबै प्रकारको) 135.28  180.33 205.7 

िर्रोग पत्ता िागेको सांख्र्ा (सिै प्रकारको)  60 74 85 

िर्रोगको उपचार सफिता दर 92.75 77.59 95 

एच.आई.लभ.एड्स तथा र्ौनरोग 

    

    

कुष्ट्ठरोग 

कुष्ट्ठरोगको रोग प्रकोप दर (प्रनत दश हजारमा) 1.58 0.97 1.21 

डेंगु 
जम्मा  बबरामीको सांख्र्ा    

कािाजार 
जम्मा कािाजार बबरामी सांख्र्ा    
कािाजार इस्ट्न्त्सडेन्त्ट (Incidence of Kalaazar)    
कािाजार रुग्णता दर (Case fatality rate)    

औिो रोग 
औिोको रक्त नमुना पररिण दर (ABER)  2.67  

औिो रोगको स्िाइड पोस्ट्जटटभ रेट  1.24 0.91 2.61 

प्िाज्मोडडर्म फास्ट्ल्सपारम प्रनतशत  50 50 17.95 

जम्मा औिोरोगको िागी स्िाइड किेक्सन सांख्र्ा  322 1091 1482 

जम्मा स्िाइड पररिण 322 1096 1497 
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३.१० उपचारात्मक सिेा :  
आधारभूत मानि अगधकारको रूपमा सि ैनागररकहरुिाई स्िास््र्को अगधकार सुननस्ट्श्चत गनय गुणस्तरीर् स्िास््र् 
सेिामा सिैको पहुाँच बदृ्गध गरी स्िास््र् सेिा उपिव्ध गराउन र्स पालिकामा  सब ै बटहरांग सेिािाई  अनत 
महत्िका साथ अगाडी बढाईरहेको छ जसको मुख्र् उद्देश्र् माननसहरुको बबरामी हुने दर कम गने, रोगबाट हुने 
मतृ्रु् दर कम गनय, पे्रषण प्रणािीिाई प्रर्ोग एिां सुदृटढकरण गदै िैजानुका साथै विलभन्त्न रोगहरुको ननर्न्त्रण र 
रोकथाम गने हो । 
र्स पालिका  अन्त्तगयतका स्िास््र् सांस्थाहरुबाट दैननक रुपमा ननरन्त्तर बटहरांग तथा आकस्ट्स्मक स्िास््र् 
सेिा सांचािनमा रहेको छ ।  

िहिरंग सेवा सुचकिरू  २०७९/८०   
  

२०८०/८१   २०८१।८२   

जम्मा सेिाग्राहीको सांख्र्ा 18456 15780 14747 

जम्मा सेिाग्राही मध्रे् नर्ााँ सेिाग्राहीको प्रनतशत ( मटहिा ) 10705 9521 8305 

नर्ााँ सेिाग्राही मध्रे् मटहिा सेिाग्राहीको प्रनतशत( पुरुष ) 7751 6259 6442 

 
प्रमुख १० रोगिरू  

१ 1 Lower Back pain 548   

२ 2 Abdominal pain 537   

३ 3 Arthritis 272   

४ 4 ortal gingivitis 78   

५ 5 oral stomatitis 56 
 

 

६ 6 Anxiety dis order 14   

७ 7 Fruncosis of ear 12 
 

 

८ 8 oral glositis 9   

९ 9 Tendonitis 6   

१० 10 Periodontitis 5   

खण्ड ४: स्वास््य सचुना व्यवस्थापन 

४.१ स्िास््र् सुचना व्र्िस्थापन प्रणािी (HMIS) 
स्िास््र् व्र्िस्थापन सुचना प्रणािी स्िास््र् िेरमा कार्यरत िडा स्तरका मटहिा स्िास््र् स्िर्ांसेविका देखि 
केन्त्रीर्स्तर सम्मका स्िास््र् सांस्थाहरूिे आफूिे दैननक रूपमा प्रिाह गरेका स्िास््र् सेिाहरूको अलभिेि तथा 
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प्रनतिेदन गने, त्र्ाड्कको प्रशोधन गने, विश्िेषण गने र प्राप्त सुचनाको आधारमा ननणयर्मा पुग्ने प्रकृर्ा हो । र्स 
सूचना प्रणािीमा सरकारी स्िास््र् सांस्थाका अनतररक्त नीस्ट्ज तथा गैह्रसरकारी िेरिाट सांचािनमा रहेका स्िास््र् 
सांस्थाहरुिाई समेत समेटटएको छ । 
पालिका स्तरमा स्ट्जल्िा स्िास््र् सचुना प्रणािी ( DHIS२ ) िाग ुभएको छ । स्िास््र् सांस्था स्तरमा 
हेदाय ९ स्िास््र् सांस्था मा न ै िाग ुभएको छ । 

         प्रनतिेदन पूणयता सम्िक्न्ि प्रनतिेदन  

सूचक  आ.ब २०७९ ।८०  आ.ब २०८० ।८१  आ.ब 
२०८१।८२  

01-1 Reporting Status Dataset (NEW) - Reporting rate 100 100 100 
02-1 Immunization Dataset (NEW) - Reporting rate 100 100 100 

02-2 Integrated Management Of Neonatal And Childhood Illnesses (NEW) - Reporting rate 100 100 100 
03-1 Nutrition Dataset - Newly Registered (NEW) - Reporting rate 100 100 100 
03-2 Nutrition Dataset - Acute Malnutrition (NEW) - Reporting rate 100 100 100 
05 Female Community Health Volunteer (NEW) - Reporting rate 100 100 100 

07 Maternal And New-born Health (NEW) - Reporting rate 100 100 99.31 
08 Family Planning Program (NEW) - Reporting rate 92.31 92.31 100 

09 Reproductive Health Morbidity Service (NEW) - Reporting rate 100 100 100 
10-01 Outreach Clinic and Community Health (NEW) - Reporting rate 100 100 100 

11 Malaria Elimination Program (NEW) - Reporting rate 100 99.24 100 
13 Leprosy Elimination Program (NEW) - Reporting rate 100 100 99.24 

20 Gender Equity and Social Inclusion (NEW) - Reporting rate 100 100 100 
 नोट : DHIS २ अध्र्ािगधकको क्रम मा आ. ब . २०८० /८१ मा Error हुन ्गएको  

 

४.२  ननर्लमत त्र्ाांक गुणस्तर सुधार प्रणािी : 
सूचना प्रणािीबाट आउन े त्र्ाङ्कहरुको गुणस्तर परीिण गनय र समग्र सूचना प्रणािी ब्र्िस्थापनको अनुगमन तथा 
मूल्र्ाङ्कनको सांरचना, सूचकहरुको पररभाषा, अलभिेि तथा प्रनतबेदनको ननदेलशका, अलभिेि तथा प्रनतबेदन सामाग्री, त्र्ाङ्क 
ब्र्िस्थापन प्रकक्रर्ा एिम त्र्ाङ्कको प्रर्ोग जस्ता बबबबध पिहरुको मापन गरी सुधारका कार्यक्रमहरु अगाडड बढाउन ननर्लमत 
त्र्ाङ्क पररिण प्रणािी प्रर्ोग गररन्त्छ । र्स पालिकामा UNFPA । RHEA कार्यक्रमको प्राबबगधक सहर्ोगमा ४ िटा 
स्िास््र् सांस्थाका प्रमुिहरुिाई र्स आ ब मा RDQA ।TOT प्रदान गररएको छ । गौर स्िास््र् चौकी , आधारभूत स्िास््र् 
सेिा केन्त्र २ र आधारभूत स्िास््र् सेिा केन्त्र ४ मा RDQA समेत सम्पन्त्न भईसकेको छ । र्सिे स्िास््र् कमीहरुमा 
त्र्ाांकको स्रोत िा अलभिेि देखि प्रनतबेदन सम्मको सेिा उपर्ोगगताको सांख्र्ामा एकरुपता कार्म हुनुपन ेकुरािाई मागय ननदेश 
समेत गरेको छ । 

सुचकिरू अवस्था 

ननर्लमत प्रनतिेदन बुझाउने स्िास््र् सांस्थाको प्रनतशत १०० 
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४.३ आपूनतय व्र्िस्थापन सूचना प्रणािी (LMIS) 
आपूनत य व्र्िस्थापन सूचना प्रणािीिे ननस्ट्श्चत अिगधमा प्राप्त भएका, ननकासा र िचय गररएका तथा बााँकी रहेका औषधी, औजार, 
उपकरण, साधनहरू िगार्तका रसदहरूको सचूना मागथल्िो तहिाई र्ोजना तजुयमा, अनुगमन तथा मूल्र्ाांकनको िागग उपिब्ध 
गराउने तथा प्राप्त सूचनाको विश्िेषण तल्िो तहसम्म उपिब्ध गराउने कार्य गदयछ ।  
  
आपूनतय व्यवस्थापन सूचना प्रणािी सम्िन्िी मुख्य कृयाकिापिररू  

 LMIS तािीम सांचािन । 
 आपनूतय व्र्िस्थापन सूचना प्रणािीको ननर्लमत अनगुमन, विद्र्मान समस्र्ाहरू पटहचान तथा ननराकरण । 
 स्िास््र् सांस्थाहरुमा LMIS सम्िन्त्धी स्थिगत अनलुशिण । 

 
पालिका स्तरमा विधुतीर् आपूनतय सुचना प्रणािी स्थापना भएको छ हाि सबै  स्िास््र् सांस्था मा eLMIS कक्रर्ाशीि 
अबस्था मा छ । 

िण्ड  ५ : : स्िास््र् सशुासन र गणुस्तर सधुार
५.१ पालिका ।स्िास््र् सांस्था स्तरमा शुसासन व्र्स्थापन  

 
वडा न 

 
स्वास््य संस्थाको 
नाम 
( सरकारी ) 

 
स्वास््य नीनत  

 
 
 
 
 
 
 
स्वास््य 
ऐन  

स्वा
स््य 
सं
स्था 
स्तर 
को 
गुण
स्तर 
सलम
नत  

सामा
क्िक 
बिकास 
सलमनत  

पालि
का 
स्तरी
य 
गुण
स्तर 
सलम
नत   

पालिका 
स्तरीय 
ववपद 
व्यव
स्थापन 
सलमनत  
 
 

पालिका 
स्तरीय 
खोप 
समन्वय 
सलमनत  

एम पी डी एस आर 
सलमनत  

१  आिारभूत स्वास््य 
केन्र -१  

छ ( वेि साइट 
मा लिकं समेत 

गररएको ) 

छैन  छ  छ छ छ   छ  

२  आिारभूत स्वास््य 
केन्र -२  

छ  

३  MCH-3  छ  
४  आिारभूत स्वास््य 

केन्र -४  
छ  

५  आिारभूत स्वास््य 
केन्र -५  

छ  

६  UHC-6   
७    आिारभूत स्वास््य 

केन्र -७  
 

८  आिारभूत स्वास््य 
केन्र -८  

 

९  गौर स्वास््य चौकी   
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र्स गाउाँ पालिका िे स्िास््र् िेरमा सेिा ग्राही , सेिा प्रदार्क तथा व्र्िस्थापकहरुबीचको समन्त्िर्मा स्ट्जम्मेिारी पुबयक सेिा 
प्रदान गरररहेको छ ।र्सको िागी िडा स्तरमा स्थानीर् स्िास््र् सांस्था सांचािन तथा व्र्िस्थापन सलमनतहरुको गठन , केटह 
स्िास््र् सांस्था स्तरीर् सांचािन सलमनतका पदागधकारीहरुिाई अलभमुिीकरण, नपेाि सरकारिे तोके बमोस्ट्जमका पालिका स्तरीर् 
सांस्थागत सांरचनाको गठन गन े कार्यहरु गररएको छ । बावषयक बजेट तथा कार्यक्रम तर्ारीमा सरोकारिािाहरुको सांग्िगनता, 
त्र्मा आधाररत र्ोजना तर्ारी गरी कार्यपालिकामा प्रस्तावितबावषयक  बजेट तथा कार्यक्रम पेश गने कक्रर्ाकिापहरुमा स्िास््र् 
शािािे अग्रता समेत लिएको छ । नीनतगत अबस्थािाइ पालिकाको आफ्नै स्िास््र् नीनत तर्ार गरर िेब साइटमा समते 
सबयजननकरण गररएको  
 

५.२ गुणस्तर सुधार : 
अस्पताि तथा आधारभूत स्िास््र् सेिा केन्त्र स्तरीर् न्त्र्ुनतम सेिा मापदण्ड कार्यबबधी २०७७ अनुसार र्स 
पालिकामा पालिका स्तरीर् गुणस्तर सुधार सलमनतको गठन तथा बठैकका कार्यहरु भएको छ र ननदेलशकािे तर् 
गरेको गुणस्तर सुधार टुिको प्रर्ोगबाट ३ स्िास््र् सांस्थामा आ ब २००।८ १ मा गुणस्तर सुधारको िेिाजोिा 
गने कार्य भएको छ । स्िास््र् सांस्था स्तरमा स्िास््र् सांस्था स्तरीर् गुणस्तर सुधार सलमनत र स्िास््र् कमी सटहत 
गररएको गुणस्तरको अबस्था ति उल्िेि गररएको छ : 

लस.नं 
स्वास््य 
संस्थाको नाम  

खण्ड १: सुशासन र  
व्यवस्थापन  

खण्ड २: क्लिननकि सेवा 
व्यवस्थापन  

खण्ड ३: स्वास््य संस्था 
सियोग सेवा व्यवस्थापन  

िम्मा  

                                                                पनछबिो MSS 
को आिारमा 
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1 आिारभूत स्व. केन्र-
१   

             

2 आिारभूत स्व. केन्र-
२    

 ६४     ५०    २५     ४८  

3 MCH clinic               

4 आिारभूत स्व. केन्र-
४  

३३     ३२     २०      

5 आिारभूत स्व. केन्र-
२ 

             

6  UHC -6  ३१     ४४     २५     ३८  
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िण्ड  ६: पालिका स्तरीर् स्िास््र् प्रणािीको िेिाजोिा :  
स्थाननर् तहिे स्िास््र् सांस्थाबाट प्रदान गन ेआधारभुत स्िास््र् सेिा प्रिाहको अिस्थािाई ननर्लमत रुपमा अनुगमन सहर्ोगग 
सुपररबेिण,  मुल्र्ाांकनमा  प्राविगधक सहर्ोग जन्त्र् सस्था (UNFPA।RHEA कार्यक्रम ) को समन्त्िर्मा देहार् बमोस्ट्जमका 
सुचकमा र्मुनामाइ गाउाँ पालिकाको स्िास््र् प्रणािी को िेिाजोिा कार्यक्रमिाइ ननरन्त्तरता टदइएको छ । 

Legislative and Policy environment Governance 
Monitoring and 
Evaluation 

Does the  
municipality have 
 its own health policy? 

Yes १.Does this municipality 
have an operational 
calendar for executing the 
activities? 

Yes "1. Are municipal health 
reviews conducted in a timely 
manner as per the direction 
received from federal/provincial 
authorities?" 

Yes 

Does the municipality have its own 
Disaster Preparedness and Response 
Plan (DPRP)? 

Yes 2. For the last fiscal year, 
did the municipality use its 
own health program 
performance data as an 
input for planning and 
budgeting? 

Yes 

2. Are the available 
guidelines and tools used 
for undertaking reviews 
and taking actions? 

Yes 

 Does the municipality have its own 
annual health report? 

Yes 3. Is the municipality 
Rapid Response Team 
functional. 

Yes 3. Is there HMIS data 
display in the 
municipality? 

Yes 

Does the municipality have its own 
health profile? 

Yes 4. Has the municipality 
prepared and displayed 
the citizen charter at the 
municipality office? 

Yes 
4. Are disaggregated 
health data available in 
the municipality? 

Yes 

 Does this municipality have program 
implementation guidelines in place which 
were prepared either by MoHP, the 
Provincial Ministry of Social 
Development (MoSD), or the 
municipality? 

Yes 

5. Is there a complaints 
box available at the 
municipality? 

Yes 
5. Did this municipality 
provide 
supervision।monitoring 
support to health facilities 
in the last 6 months? 

Yes 

 

7  आिारभूत स्व. केन्र-
७  

             

8  आिारभूत स्व. केन्र-
८  

४५     ४२     २१      

9  गौर स्व. चौकी     ८७    ७५    ६४    ७५  
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Is there a municipal-level organogram 
for health (including health facilities)? 

Yes 

6. Is there a social map 
displayed at the 
municipality? 

Yes 6. Is the municipality 
using any standard tool to 
monitor the health 
program performance 
during the visits? 

Yes 

Planning and Budgeting 

7. Is there a noticeboard 
on display at the 
municipality? 

Yes 
"7. Does the municipality 
have monitoring, evaluation and 
supervision guidelines?" No 

1. Are there legal and policy 
frameworks in place that outline 
planning, budgeting, and accountability 
at municipal and facility levels? 

Yes 

8. Are there any systems 
or standard procedures to 
conduct social audits on 
health services? 

Yes 8. Are all the health 
facility reports (HIMS 9.3, 
9.4) submitted to the 
municipal health section 
on time? 

Yes 

2. Are roles and responsibilities clearly 
stated for planning, budgeting, and 
budget execution processes for effective 
management? 

Yes 

9. Are there any systems 
or standard procedures to 
conduct public hearings on 
health services? 

Yes 9. Is there any designated 
person for HMIS data 
review, analysis and 
sharing? 

Yes 

3. Are municipal officials engaged in 
planning and budgeting process familiar 
with the seven steps planning and 
budgeting process as MOFAGA ।NPC 
guidelines? 

Yes 

10. Are there any other 
systems or standard 
procedures to conduct 
client satisfaction on health 
services? 

Yes 
10. At the municipality, 
are there people who 
have skills such as those 
who can use DHIS2? 

Yes 

4. Have the members of the social 
development committee been oriented 
on the MoFAGA seven step planning 
and budgeting process? 

Yes 

11. Is information about 
the availability and cost of 
health services publicly 
available? 

Yes 
11. Are all the health 
facilities’ focal points 
trained on DHIS2? 

No 

5. Did this municipality follow all the 
MOFAGA seven steps planning and 
budgeting process? 

Yes Essential Medicine Logistic and Supply   

6. Are the issues।voices of marginalized 
communities systematically gathered and 
integrated into annual planning and 
budgeting processes? 

Yes 

1. Are there any 
designated staff for supply 
chain management 
systems at the 
municipality? 

Yes 

6. Do all the health 
facilities have adequate 
supplies of medicines and 
commodities? 

Yes 

7. Does the municipality have any 
specific plans or activities to improve 
access and utilization of SRHR services 
for marginalized groups in the last 
year’s plans and budget? 

No 

2. Are the guidelines and 
tools for essential drugs 
supply logistics in place 
and used?   

Yes 

7. Did any health facilities 
have stock-outs of 
essential medicines and 
commodities in the last 
three months? 

No 

8. Does the municipality have any plan 
or activities in place to strengthen 
SRH।CSE in school? 

Yes 

3. Do officials in the 
municipality have the skills 
like training on eLMIS or 
LMIS to fulfill the 
responsibilities? 

Yes 

8. Does the municipality 
regularly monitor 
eLMIS।LMIS data to 
ensure regular supply of 
essential medicines and 
commodities? 

Yes 
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9. Have adequate resources been 
allocated to health to meet the health 
needs of all communities in the 
municipality? 

No 
4. Are all the health 
facility focal points trained 
on eLMIS? 

Yes 

9. Does the municipality 
have a plan in place to 
address।prevent shortages 
of essential medicines and 
commodities? 

Yes 

10. Did the municipality allocate budget 
for SRHR from its internal resources in 
the last year? 

No 
5. Does the municipality 
have a functional eLMIS 
system? 

Yes 

10. Does the municipality 
have a separate storage 
space for essential 
medicines and 
commodities? 

Yes 

11. Was the municipality।health section 
able to execute (spend) all health 
budget in a timely manner in 
accordance with the plan?      

Yes 
    

11. Does the municipality 
have any formal 
procurement committee 
which follows the national 
standards to obtain drugs 
and supplies as required? 

Yes 

12. Does this municipality have 
functional online software to manage 
accountability।budgeting system 
(SUTRA।TABUCS)?  

Yes 
     

Institutional arrangements and service delivery 

1. Is there a social development 
committee to govern the health systems 
within the municipality? 

Yes 
5. Is there a designated 
GESI focal person at the 
municipality? 

Yes 

9. Do the municipality 
have Quality Improvement 
Committee based on MSS 
guideline?   

Yes 

2. Have the members of the social 
development committee been oriented 
on their roles and responsibilities 
focusing on SRHR? 

Yes 
6. Is the education focal 
person of the municipality 
trained in CSE? 

No 

10. Is MSS assessment of 
the health facility 
conducted in last fiscal 
year? 

Yes 

3. Is the health section chief trained 
and supported in managing the health 
program within the municipality? 

Yes 
7. Does this municipality 
routinely carry out quality 
assurance activities?  

Yes 

11. Is there any system to 
collect and compile 
information on services 
provided by the private 
sector? 

Yes 

4. Does the health section conduct 
monthly meetings with the health 
facilities? 

Yes 
8. Do municipalities have 
quality assurance 
guidelines? 

Yes 
 

 

खण्ड  ७ स्वास््य के्षत्रमा भएको  िगानी  
७.१ आब २०८२ -८३  मा भएको स्िास््र् िेरको कार्यक्रम तथा बजेट ( बावषयक क्र्ािेन्त्डर-र्ोजना  ) : 
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पररच्छेद ८  : पालिका स्तरमा स्थानीय । िाह्य बिकाश साझदेारको वववरण  
८.१ स्थानीर् तथा बाह्र् बबकास साझदेार सांस्थाबाट प्राप्त प्राबबगधक सहर्ोग  

                      UNFPA RHEA काययक्रम  
                                                      प्राबिधिक  सियोग भएको कक्रयाकिाप 
को नाम  

स्थान । संख्या  
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            पालिकाको स्वास््यक्षेत्रको  नीनतगत सुिारमा  प्राबिधिक सियोग 
पालिका स्तरीय  स्वास््य नीनत सम्िक्न्ि परामशय िैठक १ पटक  

 

मस्यौदा स्वास््य नीनत तयारर सलमनत गठन र २ हदने िैठक संचािन –  
 

२ पटक  

िन प्रनतननधि र सरोकारवािािरुिीच मस्यौदा स्वास््य नीनत साियिननकरण  १ पटक  

स्वास््य क्षेत्रको िाधियक स्वास््य काययक्रम कायायन्वयन तालिका तयारीमा प्राबिधिक सियोग  २ पटक  

               पालिका स्तरीय िावषयक ििेट नीनत तथा काययक्रम तयारर मा सियोग  
स्वास््य क्षेत्रको िावषयक ििेट तथा काययक्रम तयारी काययशािा  १ पटक  

समाक्िक बिकास सलमनत , िनप्रनतननधि , बिषयगत शाखा तथा सरोकारवािािरुिाई िावषयक ििेट तथा काययक्रम तयारीको बििी िारे अलभमुखीकरण  १ पटक  

स्वास््य क्षेत्रको  अक्न्तम प्रस्ताववत ििेट तथा काययक्रम तयाररमा प्राबिधिक सियोग  १ पटक  

                                           स्वास््य सुशासन 
पालिका स्तरीय  स्वास््य क्षेत्रको सामाक्िक पररक्षण तथा ििाफदेहिता सम्िक्न्ि अलभमखूीकरण  १ पटक  

स्वास््य संस्थािरुको सामाक्िक पररक्षणमा सियोग ( ३ स्वास््य संस्था :गौर स्वा चौ , आिारभूत स्वा केन्र ८ र आिारभूत स्वास््य केन्र २  ) १ पटक  

सामाक्िक पररक्षणको ननतिा साियिननकरण तथा कायययोिना तयारीमा सियोग  १ पटक  

पालिका स्तरीय सलमनतको गठन तथा कक्रयालशबतामा सियोग 
स्वास््य संस्था संचािन तथा व्यवस्थापन सलमनतिाई ३ हदने अलभमुखीकरण-  ( आ. स्वा .के -८ , आ स्वा के -४ र गौर स्वास््य चौकी )   ३ स्वास््य संस्था   

स्वास््य संस्था संचािन तथा व्यवस्थापन सलमनत वा स्वास््य संस्था स्तरको गुणस्तर सुिार सलमनतिाई अलभमुखीकरण (आिारभूत स्वास््य केन्र-२, uhc 
-६, गौर स्वास््य चौकी  

३ स्वास््य संस्थामा  

पालिका स्तरीय गुणस्तर सुिार सलमनत गठन तथा अलभमखूीकरण – १ पटक  

पालिका स्तरीय गुणस्तर सुिार सलमनतको िैठक तथा कायययोिना ननमायण तथा सलमक्षा -२ पटक  

स्वास््य संस्था स्तरको न्युनतम सेवा मापदण्ड िेखािोखा तथा कायययोिना  १ स्वास््य संस्था   

यौन तथा प्रिनन स्वास््य सम्िक्न्ि क्षमता अलभबिद्दी तथा  काययक्रम  सियोग 

महििा स्वास््य स्वयम ्सेवीकािाई VIA को मित्व , पे्रषण प्रकक्रया सम्िन्िी १ हदने अलभमखुीकरण – सिै स्वास््य संस्था सिै स्वयं सेवीका   

स्वास््य कमीिाई VIA तालिम ( गौर स्वास््य चौकी, आिारभूत स्वास््य केन्र-२,४) ४ िना  

ििृत यौननकता लसक्षा सम्िक्न्ि पालिका स्तरीय अलभमखुीकरण  १ पटक  

MPDSR अलभमुखीकरण  १० िना स्वास््य कमी  

IMPLANT Training ७ िना  

IUCD Training ५ 

सुरक्षक्षत गभयपतन तालिम  ६ अ न लम  

ककशोर ककशोरी मैत्री सचुना केन्र स्थापना  २ श्री मा. वव. हटकुलिया  र 
िुद्द मा बि   

AFHS तालिम  १ 

ििृत यौननकता लसक्षा सम्िक्न्ि तालिम  ८ लसक्षक  

प्रसुती केन्र तथा स्वास््य संस्थािरुको िाधग अत्यािस्यक औिार तथा सामाग्री सियोग  १ 

स्वास््य सुचना प्रणािी सुिार 
RDQA TOT  ५   िना – ४  स्वास््य 

संस्था र पालिक 
स्वास््य शाखा  

DHIS २ onsite coaching   गौर स्वास््य चौकी     

DHIS २ group onsite coaching सिै स्वास््य ससं्था  
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स्वास््य संस्था स्तरमा RDQA ( ३ स्वास््य संस्था आ स्वा के २ , आ सवा के ४ र गौर स्वा चौ )  ३ स्वास््य संस्था  

HMIS अलभमखुीकरण  २२ स्वास््य कमी ( सिै 
नरलसगं स्टाफ संग्िग्न ) 

त्यांक पषृ्ठ पोषण  ननयलमत  

 
मात ृतथा निजात लशशु स्िास््र् सेिा  
सुदृढीकरण (SMNHS) 

स्वा संस्थाको न्यनुतम सेवा 
मापदण्ड तथा व्यवस्थापन 
सलमनत को क्षमता अलभबिद्दी  

आसमान नेपाि  

UNFPA RHEA काययक्रम अन्तगयत संचालित गनतबिधि  सिै स्वास््य ससं्था तथा 
पालिका  

अलभयान नेपाि  

मात ृतथा निजात लशश ुस्िास््र् सेिा  
सुदृढीकरण (SMNHS) 

स्वास््य संस्था  

िागमनत सेवा समाि  
 

क्षयरोग ननयन्त्रण  पालिका तथा 
स्वास््य संस्था  

८ .२ पालिका स्तरमा स्थानीर् । बाह्र् बबकाश साझेदारको सम्पकय  वििरण ( स्िास््र् िेर ):  

सांस्थाको 
नाम 

िोगो कामगने 
स्थाननर् तह 

काम गने 
बबषर्गत िेर 

सम्पकय  
व्र्स्ट्क्त 

सम्पकय  
नम्बर 

ईमेि 

UNFPA 
(United 
Nation 
Population 
FUND) 

 

गौर  -मात ृस्िास््र्  
-पररिार 
ननर्ोजन  
-िैंगगक टहांसा 
न्त्रू्नीकरण  
-जनसांख्र्ा 
व्र्िस्थापन 

रोशन 
अगधकारी  

९८४६७०७०३०  radhikari@unfpa.org 
 

WHO  

 

सबै स्थाननर् 
तह  

िोप कार्यक्रम 
तथा िोपिाट 
बचाउन सक्ने 
रोग  सम्िस्ट्न्त्ध 
सभेिेन्त्स  

रास्ट्जब शमाय  ९८४१२८६१९६  
rajsharma@who.int  

One Heart 
Worldwide 

 

सबै स्थानीर् 
तह  

मात ृतथा 
निजात लशशु 
स्िास््र् सेिा  
सुदृढीकरण 
(SMNHS)  

ओम झा  ९८०६८०६३५७ omjha@oneheartworldwide.org 

आसमान 
नेपाि  
 

 
 

गौर , ईशनाथ 
, राजपुर , 
र्मुनामाई गा 
पा  

Reproductive 
Health 
Accelerating 
for Impact 
(RHEA )- 
UNFPA 
Funded 

मदन कुमार 
साह  

9845714834  madan.sah@aasmannepal.org.np 

mailto:radhikari@unfpa.org
mailto:omjha@oneheartworldwide.org
mailto:madan.sah@aasmannepal.org.np
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--Family 
Planning  
- Maternal 
Health  
- GBV 
 

गौर , गढीमाई   एस्ट्क्टभ ।जेम्स 
(VSO 
funded): 
पोषण सम्बस्ट्न्त्ध  

सांजर् 
कुमार 
र्ादब  

9841465319  sanjayk.yadav@aasamannepal.org.np  

 B. TV  शर्म सुांदर 
साह  

  

The 
Leprosy 
Mission 
Nepal 
(TLMN) 

 Rautahat 
District (All 
Municipality) 

Leprosy       
(Dignity First 
project) 

Roshan 
Kumar 
Sah – 
District 
Focal 
Person 

९८४७६९२७०६  RoshanS@tlmnepal.org  

ग्रालमण 
विकास 
केन्त्र, रौतहट 
(RDC 
Nepal) 

 
गौर 
नगरपालिका  

स्िास््र्, पोसन 
तथा 
जीविकोपाजयन 

सन्त्तोष 
पहारी 
(Program 
Manager) 

९८४९६७३६५९ 
 

santosh_pahari@rdcnepal.org 
 

माण्डिी 

 

गौर नगरपालिका  मात ृतथा 
निजात लशशु 
स्िास््र् सेिा  
सुदृढीकरण 
(SMNHS)  
 
 

सांजीि 
कुमार 
 
 
 
 

९८४९३६३१५२  
 
 
 
 

Skumar21061@gmail.com 
 
 
 
 

सप्तरङ्गी 
नेपाि 

 

रौतहटका 
सम्पुणय 
पालिका  
 

HIV AIDS 
 
 

स्ट्जना राना  
 
 

९८११११२४६५  
   

बागमनत 
सेिा समाज  

 

िर्रोग 
ननर्न्त्रण  

सबै स्थानीर् तह  टदपेन्त्र साह  ९८६४१२८६९४  

 

mailto:sanjayk.yadav@aasamannepal.org.np
mailto:RoshanS@tlmnepal.org
mailto:santosh_pahari@rdcnepal.org
mailto:Skumar21061@gmail.com
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८  १ ५ ३ ४ १ ३ ३ २ ० ० ० ६ ६ १ १ 

२ . कार्यपालिका पदागधकारीहरुको सम्पकय  वििरण : 
क्र .स    नाम  िडा न   पद  सम्पकय   
1 शम्भु साह  १  नगर प्रमुि  ९८५५०४३८७२  
2 शैि कुमारी साह  ८    उपनगर प्रमुि  ९८५५०४६७८८  
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3 िािबाबु चौधरी  १     िडा अध्र्ि्  ९८४५०३७२२२  
4 बबनोद साह कििार  २  िडा अध्र्ि् ९८४५१३४४६८  
5 अब्दिु ताटहर  ३  िडा अध्र्ि् ९८६५०८५७१४  
6 सांजर् गगरर ४  िडा अध्र्ि् ९८५५०४४८५३  
7 लशि शांकर र्ादि  ५  िडा अध्र्ि् ९८४५१३५१४३  
8 अिध बबहारी प्रसाद तिेी  ६      िडा अध्र्ि् ९८४५२५११९८  
9 हरर शांकर पाण्ड े ७  िडा अध्र्ि् ९८४५०९४८१६  
10 जनधयन साह  ८      िडा अध्र्ि् ९८५५०४४७४२  
11 कुमार अजुयन लसांह  ९  िडा अध्र्ि् ९८५५०४२३९८  
12 मनोज कुमार लसांह  ३  कार्यपालिका सदस्र्  ९८४५८८८९४१  
13 रांस्ट्जत हजरा  ३  कार्यपालिका सदस्र् ९८४५५७८९२४  
14 सुरुजकिा देिी  ३  कार्यपालिका सदस्र् ९८४५१६१६४१  
15 पविरी देिी  ३  कार्यपालिका सदस्र् ९७४५५५९८३३  
16 पमयलशिा देिी  ३  कार्यपालिका सदस्र् ९८६४०१४१९८  
17 बािकेशी देिी  ३  कार्यपालिका सदस्र् ९८६५०१५९७२  
18 िक्ष्मी देिी  ३  कार्यपालिका सदस्र् ९८६१४५३७३९ 
19  सोमररर्ा देिी हजरा  ३  कार्यपालिका सदस्र् ९८०७१४२८७३  

नन . प्रमुि प्रसाशककर् अगधकृत श्री सुभाष कुमार ठाकुर ९८५५० ८६१११ 
 

३ सामास्ट्जक बबकास सलमनत सम्पकय  वििरण  
क्र .स  नाम  िडा न   पद  सम्पकय   

१  बबनोद साह  २  सांर्ोजक  ९८४५१३४४६८  
२  सरोज मुखिर्ा  ५  सदस्र्   
३  सस्ट्न्त्त देिी  २  सदस्र्   
४  दीनबांधु प्रसाद र्ादि  ५ 

र्मुनामाई 
गा. पा.  

सदस्र्  ९८४५०५८४८३  

५      

४.गुणस्तर सुधार सलमनतको सम्पकय  वििरण : 
क्र .स  नाम  िडा न   पद  सम्पकय   

१  श्री शांभू साह  १  सांर्ोजक  ९८५५०४३८७२  
२  श्रीमती शैि कुमारी  ६  सदस्र्  ९८५५०४६७८८  
३  सुिास कुमार ठाकुर  २  सदस्र् ९८५५०८६१११  

https://gaurmun.gov.np/ne/content/subashthakur
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४  िािबाब ूचौधरी  १  सदस्र् ९८४५०३७२२२  
५  डॉ. घनश्र्ाम ठाकुर  ९  सदस्र् ९८६५०१६५५०  
६  दीनबांधु प्रसाद र्ादि  र्मुनामाई 

गा . पा. -५   
सदस्र् सगचि  ९८४५०५८४८३  

७  प्रभास कुमार ठाकुर  २  सदस्र्  ९८५५०४०३२६  

५ .पालिका स्तरीर् विपद व्र्िस्थापन सलमनत सम्पकय  वििरण : 
क्र .स  नाम  िडा न   पद  सम्पकय   

१ श्री शांभू साह  २  सांर्ोजक  ९८५५०४३८७२  
२ श्रीमती शैि कुमारी साह  ६  सदस्र्  ९८५५०४६७८८  
३ श्री सुिास कुमार ठाकुर  ३  सदस्र् ९८५५०८६१११  
४ श्री िािबाब ूचौधरी  ३  सदस्र्  
५ श्री बबनोद साह कििार  २  सदस्र् ९८४५१३४४६८  
६ मो. अब्दिु ताटहर  ३  सदस्र् ९८६५०८५७१४  
७ श्री सांजर् गगरी  ४  सदस्र् ९८५५०४४८५३  
८ श्री लशिशांकर र्ादि  ५  सदस्र् ९८४५१३५१४३  
९ अिध बबहारी साह  ६  सदस्र् ९८४५२५११९८  
१० हरी शांकर पाांड े ७  सदस्र् ९८४५०९४८१६  
११ जनधायन साह  ८  सदस्र् ९८५५०४४७४२  
१२ कुमार अजुयन लसांह  ९  सदस्र् ९८५५०४२३९८  
१३ राज ककशोर र्ादि ३  रेड क्रस  ९८४५०५७७८२   
१४ प्रनतननगध स्ट्जल्िा प्रसाशन  ३  प्रमुि   
१५ प्रनतननगध स्ट्जल्िा प्रहरी कार्ायिर्  ३  प्रमुि   
१६ प्रनतननगध स्ट्जल्िा सासर प्रहरी बि  ३  प्रमुि   
१७ प्रनतननगध स्ट्जल्िा नेपािी सेना  ३  प्रमुि   
१८ सामास्ट्जक विकास सलमनतको सदस्र्ाहरु  ३  सदस्र्   
१९ रोशनी िरेि ३  सदस्र् सगचि  
२० दीनबांधु प्रसाद र्ादि  ३  सदस्र्   
२१ सरोज िाि दास  3  सदस्र्   
२२ उतम भटराई  3  सदस्र्  
२३ प्रनतननगध नेपाि परकार सांघ  3  सदस्र्  
२४ प्रनतननगध उद्धोग बननजर् सांघ  3  सदस्र्   
२५ राजेन्त्र प्रसाद साह  3  नगर प्रहरी प्रमिु   
२६ रोशन श्रीिास्ति  3  सूचना शा. अ.   
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६. पालिका स्तरीर् एम पी दी एस आर कलमटट सम्पकय  वििरण : 
क्र .स  नाम  िडा न   पद  सम्पकय   

१  श्रीमनत शिै कुमारी साह  ६  सांर्ोजक  ९८५५०४६७८८   
२  सुभास कुमार ठाकुर  २  सदस्र्  ९८५५०४६१११   
३  बबनोद साह कििार  २  सदस्र् ९८४५२३४४६८  
४  सिोनी केशरी  २  सदस्र्  ९७६२८०४६२९  
५  दीनबांधु प्रसाद र्ादि  ५  सदस्र् सगचि  ९८४५०५८४८३  
६  डॉ. मुरारी ठाकुर  ३   ९८५५०४३२४१  
७  कुमारी पािे ३  सदस्र् ९८६१२४३७०२  

८  रूपेश कुमार पांडडत  ४  सदस्र्  ९८४५२२९८१२  

७  :  गाउँपालिका तथा स्वास््य संस्था स्तरमा काययरत कमयचारी वववरण: 

 
                           स्िास््र् शािा  
पालिका । स्िास््र् सांस्था  कमयचारीको नाम  पद  स्थाई ।करार  सम्पकय  नम्बर  

स्िास््र् शािा  टदनबन्त्धु प्रसाद र्ादि  स्िास््र् शािा 
प्रमुि  

स्थाई  ९८४५०५८४८३  

स्िास््र् शािा रूपेश कुमार पांडडत  स्िास््र् शािा 
सह सांर्ोजक  

स्थाई  ९८४५२२९८१२ 

क्र.स. आधारभूत स्िास््र् केन्त्र -१  
१. धीरेन्त्र साहनी   अ.हे.ि. करार ९८६४५०९७२९  
२. रागनी केशरी  अ.हे.ि. करार ९८४५१६१४३९  
३. टदनानाथ साह   का.स. करार  ९८४६६२८७४२  

क्र.स. आधारभूत स्िास््र् केन्त्र -२  
१. उमेश कुमार साह  लस.अ.हे.ब. स्थाई  ९८६०३३१५५१  
२. सलमता कुमारी र्ादि  अ.न.लम. करार  ९८४२६०९८०४  
३. चन्त्रककशोर रार् र्ादि  का.स. करार  ९८४५८९३२६८  

क्र.स. MCH clinic -3  
१.  सांगीता लमश्रा  लस.अ.न.लम. स्थाई  ९८४५१६२०३३  
२. मलमता साह  लस.अ.हे.ब. स्थाई  ९८६५५०७७२५  
३. अचयना साह  अ.हे.ब करार  ९८४४२७९६८०  
४. अहका भटराई  का.स  स्थाई ९८४५१२१२८३  

क्र.स. आधारभूत स्िास््र् केन्त्र -४  
१. रोमा कुमारी पटेि  ज. स्िा.अ.   करार  ९८६२५५७९७०  
२. मांजु कुमारी साह  अ.न.लम. करार ९८४५६८६०९१  
३. अजर् साह  का.स करार ९८४५५२७६६२  

क्र.स.        आधारभतू स्िास््र् सेिा  केन्त्र -५  
१. रेिा कुमारी साह  अ.हे.ब. करार  ९७४६५८८३७७  
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२. पूनम कुमारी गुप्ता  अ.न.लम. करार  ९८२७२३०३२६  
३. ममता कुमारी र्ादि  स्टाफ नसय  करार  ९७४२८६८७४१  
४. धमेन्त्र दास  का.स  करार ९८४५१३५१९३  
     

क्र.स. सहरी स्िास््र् सेिा केन्त्र -६   
१. नीतीश कुमार गुप्ता  अ.हे.ि. करार ९८६७२६८८२७  
२. ओम गीता कुमारी साह  अ.हे.ि. करार ९८६४०४५३५२  
३. गीता कुमारी  का.स. करार  ९८६५०१५६३१  

क्र.स. आधारभूत स्िास््र् केन्त्र -७  
१. कृष्ट्णनदान साह  लस.अ.हे.ब. स्थाई  ९८४५११९३९५  
२. ररांकू कुमारी साह  अ.न.लम. करार  ९८४२१६१७९१  
३. रास्ट्जन्त्र महतो  का.स. करार  ९८६५२७१०२३  

क्र.स. आधारभूत स्िास््र् केन्त्र -८  
१.  टदव्र्ा प्रकाश झा  ज. स्िा. अ. स्थाई  ९८४१११२९२४  
२. दालमनी साह  अ.हे.ब. स्थाई  ९८४१९३२१२७  
३. ररतु कुमारी पटेि  अ.न.लम करार  ९८४६६८५१३५  
४. बबनोद दास तात्मा  का.स  स्थाई ९८४५१३५४९४  

क्र.स. गौर स्िास््र् चौकी -९  
१. शशीनन्त्दन गुप्ता  ज. स्िा.अ.   स्थाई  ९८५५०४०५४९  
२. सबनम िातून  लस.अ.न.लम. स्थाई  ९८६५३६१५१७  
३. ििबाबू कुमार साह  अ.हे.ब. करार  ९८४५७९८१५२  
४  रूपतारा कुमारी  अ.हे.ब.  करार ९७४९९४७४६२  
५  साबबर्ा िातनू  स्टाफ नसय  करार ९८६५१९०५४०  
६ तमना अांसारी  स्टाफ नसय  स्थाई ९८१६२०२८८१  
७ मोनासाज नेशा  लस.अ.न.लम.  करार  ९८१९२०४१४६  
८ रोशनी कुमारी साहनी  स्टाफ नसय करार ९८०६८०७२९२   
९ अगरिाि साह  का.स करार ९८६२२२८१०५  
१०  सगचन कुमार गौतम  का.स करार  ९८४२६४४४८०  
११  बविता देिी राम  स्िीपर  करार ९७६६३६१७३७  

               

 ८   :  मटहिा सामुदार्ीक स्िास््र् स्िर्ांसेविका बबिरण  
  

क्र.स. नाम पद सम्पकय  नम्बर 

आधारभूत स्िास््र् केन्त्र-१  
१. सुननता शमाय ठाकुर  म.स्िा.स्ि.से. ९८०९६८४८०२  
२. बबना जैसिाि  म.स्िा.स्ि.से. ९८४६६२८७११  
३. जमीिा िातून  म.स्िा.स्ि.से. ९८१२२६५१९५  



39 

 

४. जरीना िातून  म.स्िा.स्ि.से. ९८२१११६५६७  
५. तारा देिी  म.स्िा.स्ि.से. ९८०९६८४८७२  

आधारभूत स्िास््र् केन्त्र-२                          
१. इांरशान देिी दबु े म.स्िा.स्ि.से. ९८४५३७९२१९  
२. सबीता कुमारी  म.स्िा.स्ि.से. ९८६६३८०९२८  
३. लशिकुमारी देिी  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५६७८१५८  
४. राम दिुारी देिी  म.स्िा.स्ि.से. ९८०६००२१२९  
५. शास्ट्न्त्त देिी  म.स्िा.स्ि.से. ९८६३५९२६२५  

MCH -3  
१. हिीमा िातून  म.स्िा.स्ि.से. ९८२९४०३०५५  
२. सहननाज िातून  म.स्िा.स्ि.से. ९८१११११६०६  
३. बबना झा  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५७२४५१४  
४. बबीता ठाकुर  म.स्िा.स्ि.से. ९८२७५२८०२२  

आिारभूत स्वास््य केन्र -४                                 
१. लशिकुमारी साहनी  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५१३१८३०  
२. फुिकुमारी साहनी  म.स्िा.स्ि.से. ९८४९५४९८९३  
३. शास्ट्न्त्त साह  म.स्िा.स्ि.से.  
४. शास्ट्न्त्त र्ादि  म.स्िा.स्ि.से. ९८४२६१०२१९  
५. शानझा र्ादि  म.स्िा.स्ि.से. ९८४३९५०९४६  
६. िक्ष्मी चांरिांशी  म.स्िा.स्ि.से.  
७. ककस्मतीर्ा कुसिाहा  म.स्िा.स्ि.से. ९८६८९४४५०३  
८. फूि देिी साहनी  म.स्िा.स्ि.से. ९८६४३०३४८४  
९. नारार्णी सहनी  म.स्िा.स्ि.से. ९८०४२६१४७८  

आिारभूत स्वास््य केन्र -५  
१. सररता श्रीिास्ति  म.स्िा.स्ि.से. ९८६६३०३०५२  
२. शोभा लसांह  म.स्िा.स्ि.से. ९८४१३५७०७२  
३. ककरण कुशिाहा  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५७०२१७४  
४. सीमा श्रीिास्ति  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५३७४९९६  
५   गुिशन िातून  म.स्िा.स्ि.से. ९८२६२१४६२९  
६  मार्ा देिी शमाय  म.स्िा.स्ि.से. ९८४७१८८६९४  
७  ननमयिा िातून  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५१३५०७५ 

सिरी स्वास््य सेवा केन्र -६                                  
१. अमतृा ठाकुर  म.स्िा.स्ि.से. ९८४६६६९१६१  
२. साबीजी ठाकुर  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५१३५३२७  
३. राम कुमारी  म.स्िा.स्ि.से. ९७४६६६९४५९  
४. साहजहााँन िातून  म.स्िा.स्ि.से. ९८१०२१५८२५  
५. अांबरी िातून  म.स्िा.स्ि.से. ९८४९५९७२१२  
६. सुभागगर्ा देिी राम  म.स्िा.स्ि.से. ९८११२८६३०५  
७. मांजु साह  म.स्िा.स्ि.से. ९८११७०६४४२  
८. उषा देिी  म.स्िा.स्ि.से. ९८२१२२३६७७  
९. सांसीदा िातून  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५६०७०५६  
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आिारभूत स्वास््य केन्र -७   
१. उलमयिा पाांड े म.स्िा.स्ि.से. ९८४५१६४१२६  
२. रूबी दबुे  म.स्िा.स्ि.से. ९८६५३९७५५२  
३. सुजान झा  म.स्िा.स्ि.से. ९८६९३५६८२०  
४. शोभा देिी साह  म.स्िा.स्ि.से. ९८४६६१८३६५  

आिारभूत स्वास््य केन्र -८                                 
१. सुलमनतरा साह  म.स्िा.स्ि.से. ९७४६६६९८१४  
२. शैि देिी राम  म.स्िा.स्ि.से. ९८६४५२७४२६  
३. शोभा देिी साह  म.स्िा.स्ि.से. ९८४६५८९६२९  
४. सररता देिी साह  म.स्िा.स्ि.से. ९८४६५८९५८०  
५. रांजू गगरी  म.स्िा.स्ि.से. ९८६५०३३५९६  
६. साांझा देिी साह  म.स्िा.स्ि.से. ९८६०६००४७९  
७. सूलमनतरा र्ादि  म.स्िा.स्ि.से. ९८३६६८५५४९६  

गौर स्वास््य चौकी -९   
१. एकाबरी देिी लसांह  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५७८०९८३  
२. िलिता देिी श्रीिास्ति  म.स्िा.स्ि.से. ९८६३४३१२६८  
३. अमतृा कुमारी लसांह  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५२५१०६८  
४. मधू लसांह  म.स्िा.स्ि.से. ९८६४०१४०५४  
५   कोलशिा देिी पासिान  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५६८६७३७  
६  ररांकू लसांह  म.स्िा.स्ि.से. ९८४५२५२८५४  
७  मोसककमा िातून  म.स्िा.स्ि.से. ९८२५२०२०५५  
८  राम दिुारी देिी लसांह  म.स्िा.स्ि.स े ९८४५३७४२८७  

 
 ९.  आ.ब . २०८१ /८२ को िक्षित जनसांख्र्ा : 

20617 Gaur Municipality 

  Shrawan 2081 - Asar 2082 

Target Pop - Total population 
41323 

Target pop - Adolescent Population Aged 10-19 Years 
8452 

Target pop - Adolescent Population Aged 10-19 Years Female 
4044 

Target pop - Population under 1 year 
773 

Target pop - Pop (0-23 Month) 
1520 

Target pop - Total expected live birth 
802 

Target pop - Total expected pregnancies 
945 

Target pop - Female population aged 15-49 years 
11242 

Target pop - Married Female population aged 15-49 years 8860 

Source: DHIS2  

 


