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आ‍.व‍.२०७९/८०‍मा‍सम्पादित‍स्वास््य‍काययक्रमहरुको‍ 

वादषयक‍प्रगदत‍प्रदतवेिन 

‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍‍गौर‍नगरपादिका 

दिलिााःरौतहट 

दमदताः२०८०।०६।२१‍र‍२२‍गते 



पादिकाको‍सामादिक‍नक्सा 
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स्वास््य संस्थाको प्रकार  संख्या  

आधारभूत अस्पताल  ० संख्या ० बेड  

प्राथमिक स्वास््य केन्द्र  ० 

स्वास््य चौकी  १ 

आधारभूत स्वास््य सेवा 
केन्द्र  

६ 

िातमृिि ुस्वा सेवा केन्द्र  १ 

िहरी स्वास््य केन्द्र  १ 

िहरी स्वास््य प्रबर्दन केन्द्र  ० 

आयुवेर् स्वास््य केन्द्र  ० 

आयुवेर् औषधालय  ० 

वार्थिंग सेन्द्टर १ 



पालिकाको िक्षित जनसंख्या: २०७९।८० 

स्रोत HMIS 

लक्षित समुह संख्या लक्षित समुह संख्या 
जम्िा जनसंख्या ४४३५१ ०-१४ वषदका जनसंख्या १२१५३ 

०-११ िहहनाका जनसंख्या ८५० अनुिाननत जीववत जन्द्ि ८५० 

१२-२३ िहहनाका जनसंख्या ८४५ १०-१९ वषद उिेरका जनसंख्या ३९५६ 

१५-२३ िहहनाका जनसंख्या ६३३ १५-४९ वषदका प्रजनन उिेर िहहला ११४१९ 

०-२३ िहहनाका जनसंख्या १६९५ १५-४९ वषदका बबबाहहत िहहला ९६७९ 

६-२३ िहहनाका जनसंख्या १२७० अनुिाननत गभदवती िहहला ९९४ 

६-५९ िहहनाका जनसंख्या ३७९७ ६०  वषद िार्थको जनसंख्या ४१८६ 

१२-५९ िहहनाका जनसंख्या ३३७२ ७० वषद रे्खि िार्थको जनसंख्या 
०-५९ िहहनाका जनसंख्या ४२२० 



 

 मानव‍शंसाधनको‍अवस्था‍ 
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पद 

दरवन्दी अनुसारको उपलब्धता  काययरत  

स्वीकृत 
दरवन्दी   

पदपुती  ररक्त स्थाई करार  फाजिल कािमा आएको वा गएको 

िेडडकल सुपररटेन्द्डने्द्ट/ कन्द्सल्टेन्द्ट  ० 0 0 0 0 0 0 

िेडडकल अर्धकृत  ० 0 0 0 0 0 0 

प्यारािेडडक्स (५/६/७ औ ंतह) ४ ४ ४ 

प्यारािेडडक्स (४/५/६ औ ंतह ) ११ ३ ० ९ 

स्टाफ नसद/मस.अ.न.मि (५/६/७ औ ंतह) 

मस.अनिी/अ न िी (४/५/६ औ ंतह )  २ २ २ 

अन्द्य प्राववर्धक (ल्याब, X-ray, अन्द्य) १ 

प्रिािन तथा लेिा  

कायादलय सहयोगी  १० 

जम्िा ६ २० 



 मानव‍शंसाधनको‍क्षमता‍अदिवदृिको‍अवस्था‍ 

तालिमको नाम   तालिम प्राप्त जनशक्षि संख्या  तालिम आवश्यक संख्या  

IUCD ५ ५ 

Implant ६ १२ 

SBA २ ८ 

Revised HMIS २ २३ 

Safe abortion १ ८ 

DHIS2 ६ १९ 

Basic Health 
Logistic (BHL) 

२ २३ 

IMNCI २ २१ 

Malaria 
Management 

० २५ 

ASRH Training ५ २० 

Mid-Level 
Practicum 

१ २ 

RUSG ० २ 

Basic Health 
Service (BHS STP) 

१ २० 

FCHV training ५३ १२ 

तालिमको नाम   तालिम प्राप्त जनशक्षि संख्या  तालिम आवश्यक संख्या  

Basic Immunization ५ ९ 

Tuberculosis Modular २ ९ 

PMTCT १ १८ 

E-TB training १ १८ 

PEN Package १८ 

IMAM ० २० 

Basic Laboratory 
Training 

० 

COVID 19 Contact 
Tracing 

० 

Infection Prevention  २ ८ 

CoFP Counseling ० १८ 

Minilap  ० 

Vasectomy ० 

Mental Health २ १८ 

Others…….. 5 



स्थानीय‍तह‍मातहतका‍स्वास््य‍संस्थाको‍िौदतक‍पूवायधार‍,उपिब्ध‍सेवा‍िगायतको‍दववरणको‍

समायोिनाः 

वववरण भएको 
संख्या 

नभएको 
संख्या 

वववरण 
 

िम्मा स्वास््य 
संस्था संख्या 

स्वास््य संस्थाको िापर्ण्ड बिोजजिको भवन  ८ सुरक्षित गभदपतन सेवा साइट संख्या ……१..MA 
……...CAC 
………PAC 

िानेपानी सुबबधा भएको स्वास््य संस्था  ९ Implant सेवा साइट संख्या ३ 

िौचालय सुबबधा भएको स्वास््य संस्था  ९ IUCD सेवा साइट संख्या १ 

बबधुत सुबबधा सुबबधा भएको स्वास््य संस्था  ९ ५ वटै पररवार ननयोजनको सेवा भएको 
स्वास््य संस्था संख्या 

१ 

एम्बुलेन्द्स सेवा भएको स्वास््य संस्था  ० डट्स सेन्द्टर संख्या ९ 

ल्यापटप वा कम्प्युटर ० प्रयोगिाला सेवा संख्या १ 

इन्द्टरनेट सुबबधा ० िाइक्रोस्कोपी सेन्द्टर संख्या १ 

िोप केन्द्र संख्या  ९ HTC साईट संख्या ० 

िोप केन्द्रको आफ्नै भवन  ९ PMTCT साईट  २ 

गाउँघर जक्लननक संख्या  २ ककिोर ककिोरी िैत्री साइट संख्या १ 

गाउँघर जक्लननकको आफ्नै भवन   ० OTC साईट संख्या १ 

बर्थिंग सेन्द्टर संख्या ३ 
6 



स्थानीय‍तहको‍काययके्षत्र‍दित्रको‍स्वास््य‍संस्था‍सम्बन्धी‍‍दववरण‍(िम्मा‍स्वास््य‍संस्था‍....) 

कामको वववरण 
भएको 
संख्या 

नभएको 
संख्या 

स्थानीय स्वास््य ऐन बनेको छ ? छैन 

स्थानीय स्वास््य नीनत बनेको छ ? छैन 

संस्थाको वावषदक स्वास््य योजना बनेको छ ? छैन 

संस्थािा नागररक बडापत्र बनाई टाँस गररएको छ ? छ 

संस्थािा ननिुल्क औषर्धको सुची टाँस गररएको छ? छ 

EOC Fund स्थापना तथा संचालन भएको संस्थाको संख्या ? छैन 

संस्थाको कायदिेत्रमभत्र पने  ि.सा.स्वा.स्व.से.को फोटो सहहतको नािावली 
तथा सम्पकद  नं.को वववरण टाँस गररएको छ? 

छैन 

संस्थाले वावषदक प्रनतवेर्न तयार गने गरेको छ? छ 

स्थानीय तहिा स्वास््य संस्थाको ननयमित िामसक समििा बैठक हुने 
गरेको छ?  

छ 

संस्था आफैले त्याङ्क गुणस्तर सुधारका लार्ग प्रयास गरेको छ? छ 

कायदसम्पार्नको आधारिा उत्कृष्ट स्वास््यकिी छनोट गने प्रचलन 
भएको छ ? 

छ 

स्वा.ससं्थास्तरीय गणुस्तर सधुार समिनत गठन भएको छ? छ 

स्वा.ससं्था आफैले DHIS2 प्रयोग गने गरेको छ ? छैन 

स्वा.ससं्था आफैले  eLMIS प्रयोग गने गरेको छ ? छैन 7 

कामको वववरण  
भएको 
संख्या 

नभएको 
संख्या 

 सब ैस्वास््य चौकीिा न्द्यनुति सेवा िापर्ण्ड (MSS)  
गररएको छ? 

१ 

स्वास््य संस्था संचालन तथा ब्यबस्थापन समिनत 
पनुगदठन गररएको छ? 

छ 

स्वास््य संस्था संचालन तथा ब्यबस्थापन समिनतका 
सर्स्यहरुको नािावली वववरण टाँस गरेको छ ? 

छैि 

स्वास््य संस्था संचालन तथा ब्यबस्थापन समिनत लाई 
अमभििुीकरण गररएको छ? 

५ 

िोप अनगुिन तामलका अद्याबर्धक गररएको छ? छ 

िोप जक्लननक र गाउँघर जक्लननकको अनगुिन तथा 
सपुररबरिण हुने गरेको छ ? 

छ 

सब ैस्वास््य संस्थािा िामसक अनगुिन कायदपजुस्तका 
प्रयोग गने गररएको छ? 

ट 

सेवाग्राही सन्द्तुजष्ट सबेिण गने गररएको छ? छैन 

संस्थालाई चाहहने औषधी उपकरणहरु आवश्यक 
िात्रािा छ ? 

छ 



‍पादिकाको‍‍HMIS प्रदतवेिन‍अवस्था 
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स्वास््य‍संस्था‍अनुसार‍LMIS प्रदतवेिन‍अवस्था (LMIS Reporting Status )  
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LMIS Reporting Status & Reporting Status Dataset 

LMIS Reporting rate (Shrawan 2079 to Asasdh 2080) LMIS Reporting rate on time (Shrawan 2079 to Asasdh 2080)



eLMIS संचािन‍अवस्था‍(Roll Out िएको‍स्वास््य‍संस्थामा) 

स्वास््य संस्थाको नाम  eLMIS संचािन अवस्था  

आ.स्वा.सेवा के. गौर १ 

 
संचािनमा नरहेको 

आ.स्वा.सेवा के. गौर २ 

 
संचािनमा नरहेको 
 

मातकृ्षशश.ुस्वा.सेवा के. गौर ३ 

 
संचािनमा नरहेको 
 

आ.स्वा.सेवा के. गौर ४ 

 
संचािनमा नरहेको 
 

आ.स्वा.सेवा के. गौर ५ 

 
संचािनमा नरहेको 
 

शहरी.स्वा.सेवा के. गौर ६ 

 
संचािनमा नरहेको 
 

आ.स्वा.सेवा के. गौर ७ 

 
संचािनमा नरहेको 
 

आ.स्वा.सेवा के. गौर ८ 

 
संचािनमा नरहेको 
 

.स्वा. चौकी गौर ९ 

 
संचािनमा नरहेको 
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जीववकोपाजजन  

बापत (रु. ५०००) प्राप्त गरेका सेवाग्राही  संख्या  
(संक्षिय   सरकार) 

11 

सेवा ग्राहीको रोगको प्रकार  संख्या  

इस्पाइनि पारािाइलसस 
३ 

मगृौिा रोग 
७ 

क्यान्सर रोग 
११ 



उपचार‍सहुदियतको‍िादग‍दसफाररश‍दववरण‍(संक्षिय  सरकार) 

12 

सेवाग्राहीको रोगको प्रकार  संख्या  

मटुु रोग  १२ 

क्यान्सर रोग  ६ 

अिजाइमर रोग ० 

पावकज न्सन रोग ० 

इस्पाइनि इन्जरुी रोग ३ 

लसकि सेि ऐनीलमया रोग ० 

मगृौिा रोगीको ऐक्यटु रेनि फेलियर   ६ 



प्रदेश स्वास््य उपचार लबशेष आलथजक सलुबधाको िालग लसफाररश वववरण 

(प्रदेश  सरकार बाट रु २,००,०००) 

13 

सेवाग्राहीको रोगको प्रकार  संख्या  

मगृौिा प्रत्यारोपन  ० 

क्यान्सर रोग  
० 

मटुुको भल्भ फेने  
० 
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हािको‍Commodities Stock out अवस्था 

TB  HIV/AIDS Leprosy  Malaria  Family 
Planning 

CBIMNCI MNH Nutrition Vaccine 

छ/छैन  
(नभएको 
औसधीको 
नाम 
खिुाउने) 
१. 
२. 

छ/छैन 
(नभएको 
औसधीको 
नाम 
खिुाउने) 
१. 
२. 
 
 

छ/छैन 
(नभएको 
औसधीको 
नाम 
खिुाउने) 
१. 
२. 
 

छ/छैन 
(नभएको 
औसधीको 
नाम 
खिुाउने) 
१. 
२. 
 

छ/छैन 
(नभएको 
औसधीको 
नाम 
खिुाउने) 
१. 
२. 
 

छ/छैन 
(नभएको 
औसधीको 
नाम 
खिुाउने) 
१. 
२. 
 

छ/छैन 
(नभएको 
औसधीको 
नाम 
खिुाउने) 
१. 
२. 
 

छ/छैन 
(नभएको 
औसधीको 
नाम 
खिुाउने) 
१. 
२. 
 

छ/छैन 
(नभएको 
खोपको नाम 
खिुाउने) 
१. 
२. 
 
 



उपकरण‍सम्बन्धी‍दववरण 

15 

उपकरणको नाम संख्या 
हािको अवस्था (संख्यामा) ववग्रकेो मध्ये ममजत गरी काम 

िाग्न सक्ने 
संचािनमा ववग्रकेो 

Autoclave 5 3 2 2 



भ्यादक्सन‍तथा‍कोलड‍चेन‍सामग्रीहरु‍‍ 

16 

 

लस.न. सामाग्रीहरु नाम  जम्मा मौज्दात  संचािनमा रहेको  लबग्रकेो   

१.  रेविजेरेटर संख्या (WHO ) १ १ 

२. डीप िीज़र संख्या १ १ 

३. रेविजेरेटर संख्या (ILR) ० ० 

४. 
 

भ्याक्षक्सन क्याररअर संख्या 
(०.6 लिटर)  

0 0 

५. भ्याक्षक्सन क्याररअर संख्या 
(०.४ लिटर)  

१० १० 

6. फम प्याड संख्या  १० १० 

७. आईस प्याक संख्या  १०४ १०४ 

८. कोल्ड बक्स संख्या  ० ० 

९. AEFI Kit Box ९ ९ 



 

स्वास््य‍ससं्था‍अनुसारको‍स्वास््य‍सेवा‍उपिोगको‍दववरण 
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प्रा.अस्पताल प्रनत 
हर्न 

आधारभुत स्वा के 
१प्रनत हर्न 

आधारभुत स्वा के 
२प्रनत हर्न 

िातमृििु स्वा के 
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        स्वास््य संस्था अनुसारको स्वास््य सेवा उपभोगको वववरण 
 



दनयदमत‍खोप‍सेवा‍माफय त‍‍सरसफाई‍प्रबधयन‍काययक्रम‍ 

स्वास््य‍संस्था‍अनुसार: आ.व‍२०७९/८०‍ 
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खोप‍काययक्रम 
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खोप‍काययक्रम 

‍स्वास््य‍ससं्था‍अनुसार‍ड्रप‍आउट‍िर‍ - आ.व‍२०७९/८० 
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खोप‍काययक्रम: ward-wise categorization 
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(No Problem) 
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१ननयममत अनुगमन 
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२.केन्र सबै पहंुचमा 
नहुनु 
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नवदशशु‍तथा‍बािरोगको‍एदककृत‍ब्यवस्थापन काययक्रम 
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‍पोषण‍काययक्रम 

49 

0 

20 

0 

107 
110 

26 

47 

0 

26 

0 

120 
125 

62 
65 

0 

63 

14 

105 
102 

36 

0

20

40

60

80

100

120

140

िबृि अनगुमन नयााँ ०-२३ 

मबहना (%) 

१३ मबहना िम्म iron 

चक्की पाएका बकशोरी 

(%) 

१८० आईरन पाएका 

गिणवबि मबहलाहरु (%) 

क्याबसियम चक्की पाएका 

गिणविी मबहलाहरु (%) 

बिटाबमन 'ए' पाएका ६-५९ 

मबहनाका िालिाबलकाहरु 

(%) 

िकुाको औषधी पाएका 

१२-५९ मबहनाका 

िालिाबलकाहरु (%) 

परू्ण स्िनपान गराएका 

िालिाबलकाहरु (%) 

P
er

ce
n

t 

आ.व २०७७/७८ आ.व २०७८/७९  आ.व २०७९/८० 

27 



‍पोषण‍काययक्रम 

‍स्वास््य‍संस्था‍अनुसार‍बदृि‍अनुगमन‍नयााँ‍०-११‍मदहना‍(%)- आ.व‍२०७९/८० 
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पोषण‍काययक्रम 

‍स्वास््य‍संस्था‍अनुसार‍:१८०‍आईरन‍पाएका‍गियवदत‍मदहिाहरु‍(%) 

आ.व‍२०७९/८० 
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‍पोषण‍काययक्रम 

‍स्वास््य‍संस्था‍अनुसार: पूणय‍स्तनपान‍गराएका‍बािबादिकाहरु‍(%)  

‍आ.व‍२०७९/८० 
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OTC बाट‍सेवा‍प्राप्त‍गरेको‍दववरण‍२०७९।८०‍ 

31 

स्वास््य 
संस्थाको 
नाम  

OTC मा भनाज 
भएका जम्मा 
बािबालिका
को संख्या   

लनको भएको लडफल्टर 
भएको 

लनको 
नभएको 

अस्पताि 
पठाएको 
संख्या  
 

मतृ्यू भएको  
 

RUTF प्राप्त 
गरेका 

बािबालिका
को संख्या  

िात ृतथा 
नवमििु 
स्वा सेवा 
केन्द्र गौर 
३ 

      
२२ ९  ०  ०  ० 

      
० 

      
२२ 



वकशोरी िक्षित स्वास््य तथा पोषण कायजक्रम 

32 

 आइरन फोलिक एलसड 

चक्की खाएका वकशोरीको संख्या  

अवलध सेवा पाएकाको जम्मा संख्या  

१३ हप्ता सम्म  ० 

२६ हप्ता सम्म  ० 



स्वास््य प्रवधजन तथा स्वास््य क्षशिा कायजक्रम 

33 

वववरण   लबद्यािय समदुाय अन्य 

सेसन संख्या  ५ ०  ०  

सहभागी संख्या २५०  ०  ०  



जम्मा FCHV को 
संख्या   

आधारभतू तालिम 
प्राप्त FCHV को 

संख्या  

पनुताजजगी  
तालिम प्राप्त 
FCHV को 

संख्या  

 

चाि ुआ. ब 
२०८०/८१ मा 
६० बषज उमेर 
परुा हनु ेFCHV 

को संख्या   

 

DHIS II को 
FCHV एपमा 
अद्यावलधक 
गरेको FCHV 

को संख्या  

६५ ५३ ० ३ ० 

FCHV को वववरण  

34 



बाि‍स्वास््य काययक्रम‍सम्बन्धी‍समस्या, समाधानको‍उपाय‍र‍दिम्मेवार‍दनकाय‍ 

35 

  पदहचान‍गररएका‍प्रमुख‍सवािहरु‍(Issues) समाधानको‍उपाय‍ दिम्मेवार‍दनकाय 

खोप‍  ड्रप आउट बढ्नु माबिक रुपमा छुट िच्चाको खोिी गने । स्वा.िंस्था िथा स्वा. शाखा 

खोप खरे िाने िरमा िबृि  आवश्यकिा अनिुार खोप माग गने। 

Multidose vail policy प्रिावकारी िरीकाले लाग ुगने। 

स्वा.िंस्था िथा स्वा. शाखा 

 

पोषण‍ २ िषणमबुनको िालिाबलकाको िबृि अनगुमन िढाउनपुने पोषर् कनणरको स्थापना िथा गाउंघर बक्लबनकको बवस्िार एवं िदृढीकर् 

गनुणपने। 

स्वा.िंस्था िथा स्वा. शाखा 

 

िालबिटा ,RUTF, गिणविी िथा ितु्केरीको लाबग ियारी 

पोषर् आहारको बनयबमि आपबुिण नहुन।ु 

िालबिटा ,RUTF, गिणविी िथा ितु्केरीको लाबग ियारी पोषर् आहारको 

बनयबमि आपबुिण हुनपुने। 

स्वास््य कायाणलय 

IMNCI २ मबहना मबुनको बशशहुरुको उपचार वा प्रेर्ष प्रबिवेिन नहुन ु।  पररमाबिणि CB-IMNCI programme training िंचालन हुनपुनेिथा  

गाउंघर बक्लबनकको बवस्िार एवं िदृढीकर् गनुणपने । 

स्वास््य कायाणलय, 

स्वा.िंस्था िथा स्वा. शाखा 

 

 



FCHV, गाउँिर क्षक्िलनक , वकशोरी िक्षित स्वास््य तथा पोषण कायजक्रम, स्वास््य प्रवधजन तथा स्वास््य क्षशिा  

कायजक्रम सम्बन्धी समस्या, समाधानको उपाय र क्षजम्मेवार लनकाय  

36 

काययक्रमको‍नाम‍ पदहचान‍गरेका‍प्रमुख‍सवािहरु‍

(Issues) 

समाधानको‍उपाय‍ दिम्मेवार‍दनकाय 

FCHV  

आधारििु िाबलम प्राप्त नहुन ु। िाबलमको व्यवस्था हुनपुन े स्वास््य कायाणलय 

 

पनुताजजगी  तालिम प्राप्त नहनु ु िाबलमको व्यवस्था हुनपुन े स्वास््य कायाणलय 

 

DHIS II को FCHV एपमा अद्यावलधक नभएको अबिमबुखकर् हुनपुन े स्वास््य कायाणलय 

 

गाउँिर क्षक्िलनक  

आफ्नै िवन नहुन ु आफ्नै िवन हुनपुने 

 

पाबलका िथा मधेश प्रिशे िरकार 

बनयबमि िंचालन नहुन ु स्वा िंस्थाले अबनवायण कायणयोिना  िनाउनपुने स्वा.िंस्था िथा स्वा. शाखा 

 

वकशोरी िक्षित स्वास््य 
तथा पोषण कायजक्रम 

वकशोरी िक्षित स्वास््य तथा पोषण 
कायजक्रम प्रभावकारी संचािन नहनु ु

 

बशक्षक िथा म िा स्वा िेहरुला प्रत्िाहन ििाको 

व्यावस्था हुनपुन े

पाबलका िथा मधेश प्रिशे िरकार 

 

स्वास््य प्रवधजन तथा 
स्वास््य क्षशिा कायजक्रम 

स्वास््य प्रवधजन तथा स्वास््य क्षशिा 
कायजक्रम समदुायमा संचािन नहनु ु। 

 

स्वास््य प्रवधजन तथा स्वास््य क्षशिा कायजक्रम 
समदुायमा संचािनको िालग आवश्यक बजेट 

ववलनयोजन हनुपुने ।  

पाबलका िथा मधेश प्रिशे िरकार 

 



मातृ‍तथा‍नवदशशु‍स्वास््य 
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बदथयङ‍ सेन्टर/ BEONC/ CEONC सेवाको‍अवस्था 
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मातृ‍तथा‍नवदशशु‍स्वास््य 
‍स्वास््य‍संस्था‍अनुसार : आ.व‍२०७९/८०  
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मातृ‍तथा‍नवदशशु‍स्वास््य 
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िरमा सतु्केरी जाँच सेवा कायजक्रम 

41 

   जना (संख्या) खचज  

सतु्केरी आमालाई घरमा दईु पटक 
िााँचेको ९४३ ४२२०००  

४२२ जना गौर न पा का स्वास््य संस्था बाट िरमा सतु्केरी जाँच सेवा प्रर्ान गररएको 



मातृ‍तथा‍नवदशशु‍स्वास््य 
‍स्वास््य‍संस्था‍अनुसार : आ.व‍२०७९/८०  
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प्रिनन‍स्वास््य‍रुग्णता‍सेवा‍ 

प्रिनन‍स्वास््य‍रुग्णता‍सेवाहरु‍‍ िांच‍गरेको‍संख्या‍ पदहचान‍िएको‍संख्या‍ 

पाठेघरको मखुको क्यान्िर िांच (ििै बवबधिाट) 

पाठेघरको मखुको क्यान्िर िांच (VIA बवबधिाट) १८६ ३ 

Fistula को िांच  १८६ ० 

आङ् खस्ने िमस्याको िांच  १८६ ४ 

आङ्‍खस्ने‍समस्या मदहिाको‍संख्या‍ 

Prolapse पत्ता लागेका (Stage 1 and 2) ० 

Prolapse पत्ता लागेका (Stage 3) ४ 

Prolapse पत्ता लागेका (Stage 4) ० 

Ring Pessary लगाएको  ४ 

शसयबिया गरेको  ० 

पाठेघरको‍मुखको‍क्यान्सर‍र‍

Obstetric fistula 
मदहिाको‍संख्या‍ 

Thermocoagulation र 

Cryotherapy गराएको  

० 

Obstetric fistula को  

शसयबिया गरेको  

० 

43 



पररवार योजना कायजक्रम 
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पररवार योजना कायजक्रम 
स्वास््य संस्था अनसुार : आ.व २०७९/८० 
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सरुक्षित गभजपतन सेवा 

सरुक्षित गभजपतन सेवा १२ हप्ता सम्म १२  हप्ता मालथ  
मेलडकि सक्षजजकि मेलडकि सक्षजजकि 

गभजपतन सेवा पाएका 
जम्मा मवहिा 

< २० वषज ३४  १६      

≥ २० वषज  ३७ १०३    १  

गभजपतन पश्चात ्प. लन. 
साधन अपनाएका 

छोटो अबलध २९  १३      

िामो अबलध         

गभजपतनका कारण भएको  जवटिता         

46 source- Provence Hospital Gaur 



मातृ‍तथा‍नवदशशु‍स्वास््य‍र‍पररवार‍योिना‍काययक्रम‍सम्बन्धी‍समस्या, समाधानको‍उपाय‍र‍दिम्मेवार‍

दनकाय‍ 

47 

क्र.स पदहचान‍गरेका‍प्रमुख‍सवािहरु‍(Issues) समाधानको‍उपाय‍ दिम्मेवार‍दनकाय 

मात ृतथा 
नवक्षशश ु
स्वास््य  
कायजक्रम 

First ANC( Any Time)भन्द्र्ा First ANC as per 
Protocal को र्र कि हुनु । 

बनयबमि िथा प्रिावकारी आमा िमहू िैठक 

िंचालन गनुणपने । 

स्वा.िंस्था िथा स्वा. 

शाखा 

 

First ANC as per Protocalिन्िा 4ANC as per protocal को िर 

कम हुन ु। 

बनयबमि िथा गरु्स्िररय MCH िेवा िंचालान 

गररनपुने 

स्वा.िंस्था िथा स्वा. 

शाखा 

 

PNC Home Visit र 3PNC as per Protocal िीच ि्याङक नबमसन ु

। 

Data varification गरर मात्र HMIS9.3 र 

DHIS2 मा पररवष्ट गने । 

स्वा.िंस्था िथा स्वा. 

शाखा 

 

पररवार योिना 

कायणिम 

पररवार योिनाको नयां िेवाग्राही िंख्या िढाउन नबिकन ु प.बन.िेवामा पहचं िढाउन प्रिावकारी आमा 

िमहू िैठक िथा गाउघर बक्लबनक िंचालन  

गनुणपने   

स्वा.िंस्था िथा स्वा. 

शाखा 

 

ििै स्वा िंस्थामा ५ वटै प .बन. िाधन उपसिध नहुन ु। िाबलम प्राप्त िनशबिको व्यवस्थापन हुनपुने  स्वा. शाखा िथा स्वास््य 

कायाणलय 

 



क्षयरोग‍दनयन्त्रण‍काययक्रम 
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क्षयरोग‍दनयन्त्रण‍काययक्रम 

स्वास््य‍संस्था‍अनुसार : आ.व‍२०७९/८० 
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क्षयरोग‍दनयन्त्रण‍काययक्रम 

50 

स्वास््य संस्थामा ियरोग 
लनदान भएका लबरामीको 

संख्या  

ियरोग उपचारको िालग दताज 
भएको लबरामीको संख्या  

ियरोग लनदान भएका तर 
उपचारको नआएका लबरामीको 

संख्या  
 

लबचैमा  ियरोगको औषधी 
खान  छोडेका  लबरामीको 

संख्या  
 

६९ ६९ ० ३ 



औिो‍दनयन्त्रण‍काययक्रम 
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51 
Source- Health Office + Health Desk 



औिो‍दनयन्त्रण‍काययक्रम 

स्वास््य‍ससं्था‍अनुसार : आ.व‍२०७९/८० 
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कािािार‍दनयन्त्रण‍काययक्रम 
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हाक्षिपाईिे रोग लनवारण अलभयान २०७९।८० 
( कायजक्रम िागू भएका स्थानीय तहका िालग मात्र) 

लस.नं. िक्षित जनसंख्या औषधी खाएका प्रगलत % 

१ ४४३५१ ४१८७८ ९४ 

 
अलभयानमा आई परेका समस्या र समाधान 

समस्या समाधान क्षजम्मेवार लनकाय कैवफयत 

घरभेटिा केही व्यजक्त  
नभेहटनु 

सिय अवर्ध तथा 
प्रोत्साहन भता 
बढाउनुपने 

संघ तथा प्ररे्ि सरकार 

54 



कुष्ठरोग‍दनयन्त्रण‍काययक्रम 
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कुष्ठरोग‍दनयन्त्रण‍काययक्रम 

स्वास््य‍ससं्था‍अनुसार : आ.व‍२०७९/८० 
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स्वास््य‍ससं्था‍अनुसार : आ.व‍२०७९/८० 



एचआईिी‍तथा‍यौनरोग‍दनयन्त्रण‍काययक्रम 
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source-ART center gaur H. 



Prevention of Mother-To-Child Transmission (PMTCT) 
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एचआईिी‍तथा‍यौनरोग‍दनयन्त्रण‍काययक्रम 

स्वास््य‍संस्था‍अनुसार : आ.व‍२०७९/८० 
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Prevention of Mother-To-Child Transmission (PMTCT) 
स्वास््य‍संस्था‍अनुसार : आ.व‍२०७९/८० 
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Inter program Variability 
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Outbreak को‍अवस्था‍- आ.व‍२०७९/८०‍ 

63 

लस.नं.  Outbreak को‍प्रकार‍ Outbreak 

िएको‍स्थान‍ 

Outbreak 

िएको‍दमदत‍ 

 

Outbreak बाट‍

प्रिादवत‍

िनसंख्या 

Outbreak  को‍

कारण‍मृत्यु‍

िएको‍संख्या 

१ छैन 

२ 

३ 



पादिका‍स्तर‍RRT सम्बन्धी‍‍दववरण‍- आ.व‍२०७९/८०‍ 

64 

कृयाकलाप छ/छैन िमस्या  िमाधान 

RRT गठन िएको छ /छैन ? छ 

RRT लाई अबिमखुीकरर् 

गररएको छ /छैन ? 

छ 

RRT को िैठक िस्ने गरेको छ 

/ छैन ? 

छ 

RRT को िैठक आ.व 

२०७९/८० मा कबि पटक 

ििेको बथयो ? 

२ 

RRT पररचालन िएको छ / 

छैन ? (छ िने कबि पटक) 

३ 



‍महामारी‍व्यवस्थापन तथा‍ 

‍दनयन्त्रण‍सम्बन्धी‍समस्या, पदहचान, समाधानको‍उपाय‍र‍दिम्मेवार‍दनकाय‍ 

65 

पदहचान‍गरेका‍प्रमुख‍सवािहरु‍(Issues) समाधानको‍उपाय‍ दिम्मेवार‍दनकाय 

outbreak reporting निएको 



‍रोग‍दनयन्त्रण‍काययक्रम‍सम्बन्धी‍समस्या, समाधानको‍उपाय‍र‍दिम्मेवार‍दनकाय‍ 

66 

क्र.स‍ पदहचान‍गरेका‍प्रमुख‍सवािहरु‍(Issues) समाधानको‍उपाय‍ दिम्मेवार‍दनकाय 

क्षयरोग Case finding िढाउनपुने िम्पकण  पररक्षर् र microscoing 

camp प्रिावकरी िनाउनपुने 

पाबलका िथा स्वा कायाणलय 

कुष्ठरोग गोष्ठी िबमक्षा िथा case detection rate 

िढ्नपुने  

आवश्यक ििेट िथा िाबलमको 

व्यवस्थापनहुनपुने 

पाबलका ,प्रिशे, िंघ िरकार 

औलो िम्परु्ण  ज्वरो बिरामीको औलो पररक्षर् गनण निकन ु

 

औलो पररक्षर् बकट िथा 

िाबलमकोव्यवस्थापनहुनपुने  

पाबलका, प्रिशे. िंघ 

 

कालािार बवरामी पिा लगाउने िरमा िबृि हुननिकन ु औलो पररक्षर् बकट िथा 

िाबलमकोव्यवस्थापनहुनपुने  

 

पाबलका, प्रिशे, िंघ 

 

एचआईिी िथा 

यौनरोग  

 

गिणविी मबहलालाई एचआईिी िथा यौनरोग 

को परामशण िथा पररक्षर्मा कमी हुन ु।  

 

PMTCT Training िथा  Rapid 

Dignostic Kit को व्यवस्थापन 

हुनपुने । 

पाबलका, प्रिशे, िंघ 

 



उपचारात्मक‍सेवा 
सुचकहरू 

कुल िनिंख्याको ओ. बप. िी. िाट िेवा बलएका बिरामी मध्ये नयााँ बिरामीको िर 46.3 % 

ओ. बप. िी. िाट िेवा बलएका नयााँ बवरामी िंख्या मध्ये मबहलाहरूको अनपुाि 59.5 % 

िादतगत‍दववरण 

बि.नं. मखु्य १० वटा रोगहरुको नाम िेवा बलएकाको बिरामी िंख्या 

1 PUO 1692 

2 Gastritis 1324 

3 Abscess Case 1182 

4 Headache 1065 

5 URTI 1018 

6 Fungal Infection 953 

7 Worm infestation 909 

8 Presumed non infectious diarrhoea 883 

9 Scabies 772 

10 Backache 749 



स्वास््य‍चौकी‍अनुसार HP-MSS‍स्कोर 
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लस.न. स्वास््य चौकीको नाम  

खण्ड १  

सशुासन र व्यवस्थापन 
स्कोर 

खण्ड २ 

 क्षक्िलनकि सेवा 
व्यवस्थापन स्कोर 

खण्ड ३  

स्वास््य चौकी 
सहयोग सेवा 
व्यवस्थापन  

कुि HP-MSS 
स्कोर 

१ गौर स्वास््य चौकी ५१% ५९% ४५% ५५% 



स्वास््य‍चौकी‍न्यूनतम‍सेवा‍मापिण्ड‍‍सदुृढीकरणमा‍िेखा‍परेका‍ समस्या‍र‍

समाधानका‍उपाय‍ 

ववषय मूख्य समस्या समाधान क्षजम्मेवारी 
खण्ड १ सशुासन र 

व्यवस्थापन 

 

  संस्थागत वस्थापन स्तनपानको िालग कोठाको 
व्यवस्थापन 

वडा कायाजिय तथा पालिका 

 िानव श्रोत व्यवस्थापन र   ववकास बहपु्रयोगमा ल्याउन सवकने 
कोठाको व्यवस्थापन 

वडा कायाजिय तथा पालिका 
 

खण्ड २: क्षक्िलनकि सेवा 
व्यवस्थापन 

 

  ANC र PNC  सेवाहरु  
पूवज प्रसलुत कोठामा लबरामीको 
िालग फरक चपीको 
व्यवस्थापन 

वडा कायाजिय तथा पालिका 
 
 

  पररवार ननयोजन सेवा 
पयाजप्त उज्यािो र हावा खेल्ने 
ठाउँ भएको कोठाको 
व्यवस्थापन 

वडा कायाजिय तथा पालिका 
 
 
 

    खण्ड ३ स्वास््य चौकी    
सहयोग सेवा व्यवस्थापन 
 

स्वास््य सेवाजन्द्य फोहोर व्यवस्थापन 
संक्रमण रोकथामको तालिम 
लिएका कमजचारीिे िन्री 
सेवा ददईने व्यवस्था हनुपुने 
। 

स्वास््य कायाजिय 
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न्यूनतम‍सेवा‍प्रिान‍गनय‍थप‍अदत‍‍आवश्यक‍उपकरणहरू 

उपकरणको नाम 
मौज्दात 
संख्या  

आवश्यक 
थप संख्या 

Perilight 0 1 

suture set/ dressing set 2/2 1/1 

autoclave 1 1 

ENT Set 0 1 

Tuning fark 0 1 

Stediometer 0 1 

70 



नसने‍रोग‍ 

190 

129 

1 

302 

0 
0
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300

350

Hypertension Diabetes COPD Asthma Alcohol Liver
diseases

2079/80 

2079/80
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Accident & Injuries  

 

1 

13 

43 

0 0 0 0 

7 

0
5
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15
20
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30
35
40
45
50

2079/80
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Mental Illness  

14 

0 0 0 0 0 0 0 
0

2

4

6

8

10

12

14

16

Depression Suicide
attempt

Epilepsy Psychosis Anxiety
Disorder

Dementia Conversion
Disorder

Alcohol
Use

Disorder

2079/80
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NCDs, Accident & Injuries and Mental Health - आ.व‍२०७९/८०‍ 
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लस.नं. मतृ्यकुो कारण मत्य ुसंख्या 

१.  Non-Communincable Diseases  o 

२.  Accident & Injuries o 



कोदिड‍-१९‍खोप‍अदियान‍प्रगदत‍( २०८०‍असार‍मसान्त‍सम्मको) 

क्र.

स 

‍उमेर‍समुह िदक्षत‍

िनसं

ख्या 

प्रगदत‍(संख्या) कैबफयि 

 पबहलो  

िोि 

िोस्रो  

िोि 

पबहलो िषु्टर  

िोि िंख्या  

िोश्रो िसु्टर िोि 

िंख्या  

िोस्रो िसु्टरका लाबग 

आवश्यक िोि  

१ १८ वषण माबथ 

२ १२ िबेख १७ 

िम्म 

३ ५ िबेख ११ वषण ५८३७ 

िम्मा 
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Achievement against total population  
Achievement against target (5-11 

yrs) population  
Achievement against target ≥12 yrs 

population  

1st dose 
(%) 

Full dose 
(%) 

1st 
Additional 
dose (%) 

2nd 
Additional 
dose (%) 

1st dose 
(%) 

Full dose 
(%) 

Additional 
dose (%) 

1st dose 
(%) 

Full dose 
(%) 

1st 
Additional 
dose (%) 

2nd 
Additional 
dose (%) 

72.8 98.5 21.8 7.0 92.0 95.7 0.0 79.0 111.7 28.4 9.1 

कोदिड‍-१९‍खोप‍अदियान‍प्रगदत‍( २०८०‍असार‍‍मसान्त‍सम्मको)  



७०‍वषय‍मादथका‍िेष्ठ‍नागररकहरुको‍उपचार‍काययक्रम‍दववरण‍ 

७०‍वषय‍मादथका‍िेष्ठ‍नागररकहरुको‍उपचार‍गररएको‍संख्या‍ मुख्य‍रोगहरुको‍दववरण‍ 

मबहला  परुुष 

1520 1411 Stroke 

Respiratory disease 

Coronary artery disease 

Hypertension 

D.M 

Cancer 

Osteoarteritis 

Osteoporosis 

77 NOTE- Combined date of Provence Hospital Gaur + Gaur mun. Health Facilities 



स्वास््य‍संस्था: आ.व‍२०७९/०८०‍को‍उत्कृष्ट‍कायय‍तथा‍दसकाई‍  

उत्कृष्ट‍काययहरु‍ 

१ क्षयरोग बस्िबनङ्ग क्याम्प िंचालन गररएको 

२ बि. आइ. ए. क्याम्प िंचालन गररएको 

३ मधेश प्रिशेको र पाबलकाको िमन्वयमा िनस्वास््य सयावको स्थापना गररएको  

४ स्वास््य िंस्था िंचालन िथा व्यवस्थापन िबमबि गठन िथा अबिमबुखकरर् कायणिम िंचालन गररएको 

दसकाईहरु‍ 

१ िमन्वय 

२ िहकायण 

३ 
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धन्यवाद! 
 

 


